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Kalandtarak, gyalogtardk, aktiv pihenés
a Bikktsl a Himalajaig...
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Fcuador

2010. JUNIUS 19 - JULIUS 5.

299.900 FT + REPS:II.{)JEGY - 2010. majus 3-ig valo jelentkezés esetén.

319.900 FT + REPULOJEGY - 2010. majus 3. utan vald jelentkezés esetén.

A Budapest-Quito-Budapest repiiléjegy varhato kéltsége: 255.000 Ft-tol. Replil6téri illeték:
87.900 Ft (valtozhat). A repiil6jegy ara nem garantalt, a jelentkezés idejétél fligg.

Eléleg: 150.000 Ft, mely jelentkezéskor fizetendé.
Hatralék: 149.900 Ft vagy 169.900 Ft + repiiléjegy és replilétéri illeték, mely indulds elétt 35 nap-
pal fizetendé.

Az ar tartalmazza: az utazast expedicios teherautdval, terepjarokkal és motorcsonakkal, a szallast szal-
lodakban, ifjlisagi szalldban és bungaldkban, az étkezést a program szerint, valamint a tdravezetést.
Az ar nem tartalmazza: a tovabbi étkezést, az italokat, a borravalokat, valamint a biztositast.

Repiilési utvonal: Budapest-Amszterdam-Quito és vissza (Iégitarsasag: KLM).

Létszam: 10-30 f6.

Ajanlott korhatar: 18-55 év.

POGGYASZ- ES BALESETBIZTOSITAS

ASSIST-CARD CLASSIC: 17.170 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 23.970 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 36.295 Ft

A fenti arak 70 éves kor alatt érvényesek és minden esetben tartalmazzék a magashegységi és
kulénleges helyszinekrél valé mentést is magaba foglalé kiegészité sportbaleset- valamint a
sporteszkoz-biztositast. A biztosito eltérd értékhataru szolgaltatasainak leiraséat lasd a prospektu-
sunkban, az internetes oldalainkon vagy érdeklédj irodankban!

INDULAS Es ERKEZES
Helyszin: Budapest, Ferihegyi repulétér.
A pontos indulasrél és menetrendrél indulas el6tt 1 hdnappal adunk tajékoztatast.

Részletes program

1. NAP: BUDAPEST — AMSZTERDAM — UTAZAS ECUADOR FELE (éfszaka a repiilon, elldtds: a repiilén szokdsos)
A délutani 6rakban indulunk a budapesti Ferihegyi repiilétérr6l menetrendszer( jarattal
atszallas utan Dél-Amerika felé. Az éjszakat a reptiilén toltjiik.

2. NAP: Quito (szdllds: szdlloda)

Reggel érkeziink Quitoba, Ecuador févarosaba, mely csupan 22 kilométerre fekszik az
Egyenlit6tél délre, mégis jellegzetes hegyvidéki varos. Quito a Chillos folyo volgyében
(mely egészen az Amazonas-medencéig htizodik), 2850 méteres magassagban épiilt. Miutan
elfoglaltuk a szallasunkat az 1ij varosrészben talalhaté szallodankban, Quito évarosanak
megismerésére indulunk, mely teljes egészében az Unesco védelme alatt all. A természetes
domborzatot kovetd, hulldimvastt-szert utcdkon nagyszertien megdrzott, sargara, kékre vagy
épp rozsaszintire festett éptiiletek sorakoznak. Dél-Amerika legnagyszertibb kolonialis véaros-
aban kozosen felkeressiik a Fiiggetlenség-teret, ahol az Elnoki Palota és a varos legnagyobb
katedralisa all, valamint a hires La Compania templomot, mely a barokk legszebb példaja
Dél-Amerikdban. A délutan folyamén lesz arra is idénk, hogy szabadprogram keretében
barangoljunk az ¢varosban, meglatogassuk a helyi piacot és megkostoljuk a jellegzetes dél-
amerikai siiteményeket.

3. NAP: QUITO — PAPALLACTA (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli, ebéd)

Elhagyjuk Quito varosat és egy minden sziikséges felszereléssel ellatott expedicios teherau-
téval indulunk utnak az Andok kozponti vonulatai felé. A jarm{iviinkhéz konyha is tartozik,
amit ebédidSben turavezeténk irdnyitasaval rogton igénybe is vesziink. Miutdn megebédel-
tiink, egy rovid tardra indulunk az Andok misztikus kdderdejében. A latvanyos ztigokkal
tarkitott Loreto-folyé volgyében elgyalogolunk a Sendero-sziget kilatopontjaig, mikozben
kitlinéen megfigyelhetjiikk a teriilet kiilonlegesen gazdag novényvilagat. A fékat mohdk,
kosbor és broméliafélék boritjak és szakallszertien lognak le az agakrol. Atsétélunk egy igazi
hasziendan, igy bepillantast nyerhetiink a dél-amerikai farmgazdalkodésba is, majd vissza-
tériink kiindulépontunkba. Tav: 4 km, szint: fel 50 m, le 50 m. () A szalldssunk a héforrasairol
hires Papallacta kicsiny telepiilésén lesz, mely cukorsiiveg alakii hegyek kozott, a magaslati
koderdd kozepén, 3300 m magasan épiilt. A tira utan jol fog esni a fiird6zés szallodank sza-
badtéri medencéjének 45 °C-os termalvizében.

4. NAP: PAPALLACTA — AMAZONIA — CocA — YARINA LODGE (szillds: bungaldk, teljes ellitis)
Magunk mogott hagyjuk a civilizaciot és az Amazonas-medence Gserdejébe indulunk. Ehhez
azonban el6bb 4t kell kelniink az Andok mély volgyekkel szabdalt hegyvonulatain. Stir(i
es6erddben, uttalan-utakon haladunk, ahol az emberi jelenlétet néhany vilagtol elzart kozos-
ség ttmenti badogkunyhdja jelenti. A Quijos folyé mentén haladunk; kozben atkeliink az
Egyenlit6 képzeletbeli vonalan. Délutan érkeziink a Napo és Loca folydk torkolatanal épiilt
Coca varosahoz, ahol véget ér az t. Innen mar csak vizi ton, motorcsénakokkal tudunk
tovabb utazni a dzsungel mélyébe. Hatrahagyjuk jarm{iviinket és motoros kenukba széllunk,
hogy a Napo folyon kozelitsiik meg szallashelyiinket, a Yarina Lodge-ot. A szallasaink szin-
vonalas, kétszemélyes bungaldkban lesznek, amikben egymas utan harom éjszakat toltiink. A
vacsora utdn egy izgalmas kajman-lesen vehetiink részt.

5. NAP: YARINA LODGE — AMAZONIA — YASUNI NEMZETI PARK — YARINA LODGE

(szdllds: bungaldk, teljes elldtds)

A reggeli utan kenukba szallunk és a kanyargés Manduro folyon evezve kozelitjitk meg dzsun-
gelturank kiindulépontjat. Végigjarjuk a kornyék egyik legizgalmasabb 6svényét, ahol vezeténk
szamos érdekes novényre, fara és gyogynovényre hivja fel a figyelmiinket. Tav: 4 km, szint: fel
50 m, le 50 m. () Ebéd utan néhany o6ras sétaval korbejarunk egy gyonyori tavat, mikozben
indian vezeténk megismertet benniinket az eséerd6 rendkiviil gazdag névény- és allatvilagaval.
Kis szerencsével lathatunk tapirokat, vizi disznokat, majmokat és a Dél-Amerikara oly jellem-
z6 hatalmas, szinpompas papagajokat. Tav: 5 km, szint: fel 50 m, le 50 m. () A késé délutani
orakban érkeziink vissza szallasunkra, ahol megvacsorazunk, majd egy rovid séta soran megis-
merkedhetiink a dzsungel éjszakai életével.

6. NAP: YARINA LODGE — AMAZONIA — YASUNI NEMZETI PARK — YARINA LODGE

(szdllds: bungaldk, teljes elldtds)

Délel6tt felkeressiik a Yasuni Nemzeti Park legmagasabb, kozel 30 méter magas madar-
megfigyel6 tornyat, melynek tetejérél gyonyort panorama tarul elénk. Feliilr6l csodalhatjuk
meg Amazonia végtelen, zold esGerdejét. Tav: 3 km, szint: fel 50 m, le 50 m. () Ebéd utan
kiprobalhatjuk a pirana halaszatot, majd meglatogatunk egy indian csaladot, ahol betekintést
nyerhetiink mindennapi életiikbe, szokasaikba. Ha valakit érdekel, megtanulhatja az ¢serdei
indianok vadaszfegyvereinek hasznalatat. Az éjszakat a Yarina Lodge-ban toljiik.

7. NAP: YARINA LoDGE — Coca — TENA (szillds: ifjiisdgi szdllo, elldtds: reggeli, ebéd)

Elhagyjuk a Yasuni Nemzeti Parkban 1év6 szallasunkat és motoros kenukkal Coca varoséba
utazunk. Itt lesz egy kis idénk arra, hogy szabadprogram keretében szétnézziink a varosban
és a helyi piacon, majd beszallunk expedicios teherauténkba és Tena varos felé indulunk.
Utunk Ecuador legnagyobb természetvédelmi teriiletén, a Sumaco Galeras Nemzeti Parkon
keresztiil vezet. Osszefliggd, athatolhatatlannak t{ind szubtropusi esGerds, szédits szakadékok
és a Sumaco vulkan 3732 méteres csticsanak latvanya kiséri utazasunkat. Késé délutan érjiik
el Ecuador magashegyi dzsungelének kozpontjat, Tena véarosat, mely a Tena és Pano folyok
Osszefolyasanal épiilt. Tena Ecuador elsé szamu rafting és kajak kozpontja, lakdi kecsua india-
nok és meszticek. A széllasunk Tena egyik egyszerti ifjiisagi szall6jaban lesz, ahol egymas utan
két éjszakat toltiink.

8. NAP: TENA — NAPO FOLYO — TENA (szdllds: ifjiisagi szdllo, elldtds a raftingtiirdn: reggeli, ebéd)

Ez a nap az adrenalindus kalandoké, ugyanis egy fakultativ program keretében Ecuador
legizgalmasabb raftingtarajan vehetiink részt. A Napo folyo fels6 folyasa a legjobb hely az
evezésre; a folyot a kecsuak Rio Jatunyacunak, azaz ,Nagy Viznek” nevezik. A vilag minden
tajarol érkeznek ide kiilfoldiek, hogy atéljék ecuadori utazasunk egyik legnagyobb kalandjat.
Gumicsonakjainkkal gyors sodrasu zagékon és csendes medencéken haladunk at, mindezt
egy vadregényes, vizesésekkel tarkitott kanyonban, indian fiiggéhidak alatt, a dzsungel
kozepén. A turan valo részvételhez nem sziikséges semmilyen tapasztalat vagy el6képzettség,
helyi vezetSink ugyanis biztos kézzel iranyitjak csonakjainkat és gondoskodnak biztonsa-
gunkrol. A vizittira hossza 20 kilométer. Akik a rafting helyett inkabb mas programot valasz-
tananak, azok Tena varosaval ismerkedhetnek és felkereshetik a Tena folyo6 egyik szigetén
kialakitott Amazonas Parkot. Az éjszakat ifjisagi szalloban toltjiik.

9. Nap: TENA — BaNos (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli, ebéd)

Reggel elhagyjuk Amazoéniat és az Andok, azaz a Keleti-Kordillerak felé indulunk, ahol
par oras utazas utan elérjiitk a 30 km hosszti Pastaza-kanyont. Ez a vildg leghosszabb
bazaltkanyonja, mely nem csak fiiggéleges sziklafalairdl hires, hanem szamtalan, gyonyori
vizesésérdl is. Ezért ebéd utan egy rovid turara indulunk, hogy egy volgyben végigsétalva
megnézziink hetet beldliik. Tav: 5 km; szint: fel 100 m, le 100 m. (x) A délutani 6rakban érke-
zlink Banos varosaba, mely az 5016 m magas Tungurahua vulkan labanal, z6ld hegyekkel és
vizesésekkel koriilolelve épiilt. Banos kit(ing fekvése, rendkiviil kellemes klimaja és szamos
héforrasra épiilt gyogyfiirdéje miatt Ecuador legnépszertibb {idiilévarosa. A kora délutani
orakban foglaljuk el szallodankat, mely a kornyék egyik legmagasabb vizesésével szemben,
egy termalfiird§ szomszédsagdban épiilt. A nap hatralévé részében szabadprogram kere-
tében ismerkedhetiink Banos inspiralé varosaval, mely szamos ecuadori festd, iré és kolté
lakohelye volt régebben is, és az most is. Megnézhetiink néhany galériat és felkereshetjiik
a vulkanikus sziklakbdl épiilt bazilikat, mely allitdlag szamos csoda helyszine volt. Nem
érdemes kihagyni a helyi ételspecialitas, a toffi megkostolasat sem. Banos egyik szallodajaban
egymas utan két éjszakat toltiink.

10. NAP: BANOS — SANGAY NEMZETI PARK — BANOS (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli)

Reggel érdemes a szallodankkal szembeni vizesés tetején taldlhat6 Bellavista kilatépontba
felkapaszkodni, mivel gyonyor(i panoramaban gyonyorkodhetiink innen. Miutan kell6kép-
pen kinézelSdtitk magunkat, a Sangay Nemzeti Park teriiletén folytatjuk turankat, és egészen
2260 m magasra, Luna Runtun telepiiléséig tirazunk. A hely azért is érdekes, mivel a legenda
szerint az utolsé inka uralkodo, Atahualpa itt rejtette el kincseit, amit azota sem talaltak meg;
valamint egyes ezoterikus tanok Luna Runtunt a Fold egyik energiakdzpontjanak tartjak.
Tarank a fiistolgd, aktivan miikddé Tungurahua vulkan oldaldban vezet, ahol érezziik a
kraterbdl kioml6 meleg levegét. Vad orchideak és kaktuszok kozt tirdzunk egészen a Virgin
kilatépontig, majd visszatériink Banos varosaba. Tav: 8 km, szint: fel 600 m, le 600 m. ()
Aki tovabbi kalandokra vagyik, az részt vehet egy fakultativ programon, melynek soran
quadbike-kal jarjuk be a Pastaza-kanyont. Utkozben lathaté tobbek kozt az Ordog iistje-
vizesés is, mely a vilag tiz legszebbnek tartott zuhataganak egyike. De arra is lehetdségiink
nyilik, hogy végigsuhanjunk egy 110 méter magasan kifeszitett, 500 méter hossza drétko-
télpalyan. Aki inkabb pihenésre vagyik, azok szaméra Banos valamelyik termalfiird&jét
ajanljuk. A szallasunk Banos egyik szallodajaban lesz.

11. NAP: BANOS — RioBAMBA — LA URBINA (szdllds: szdlloda, teljes ellitds)

Elhagyjuk Banos kellemes varosat, hogy Ecuador egy teljesen mas képet mutatd vidékére
utazzunk. A t&j dramai valtozason megy keresztiil; az erddk eltinnek és az egyre ritkuld
novényzet helyét atveszik a gyér magashegyi novények és a sziklavilag. Atutazunk az Andok
kozponti vonulatan, ahol a latképet hofodte vulkanok uraljak. Ecuadorban mintegy 30 hatal-
mas tlizhanyo talalhatd, mind koziil a legmagasabb a 6310 méteres Chimborazo. A szallasunk
a vulkéan oldalaban egy régi bakterhazbol kilakitott szalloda lesz, mely nem masrol nevezetes,
minthogy ez volt Reinhold Messner, a legendas hegymaszo kedvenc pihendhelye. (Messner
volt az, aki oxigénpalack hasznalata nélkiil maszta meg elészor Foldiink Gsszes nyolcezer
méteres hegycsuicsat.) Miutan elfoglaltuk a remek panoramaval rendelkezé széllasunkat, egy
fakultativ kerékpartarara indulunk. Az egykori Inka Birodalmat behdl6z6 Inka-osvény egy
szakaszan bicikliziink indian kézosségek falvait érintve. Utkdzben az Andok felfoldjében,
biciklitaran barki részt vehet, hiszen szinte a teljes tavon lefelé haladunk, igy nem kiilono-
sebben megterhel6. Tav: 25 km, szint: le: 400 m. (+#) Ezt kovetden sétalunk egyet Riobamba
ovarosaban, majd kisbuszokba szallunk és visszautazunk szallasunkra.

12. NApP: LA URBINA — CHIMBORAZO NEMZETI PARK — LA URBINA (szdllds: szilloda, teljes elldtds)

Utazdsunk taldn legszebb gyalogturajara indulunk a Chimborazo Nemzeti Park tertiletén.
Erdekességként megemlitjiik, hogy a Fold tokéletlen gomb alakja miatt a 6310 méteres
Chimborazo vulkan csucsa Foldiink legtdvolabbi pontja a bolygd kozéppontjatdl (tehat
nem a 8850 m magas Everest). A szalldsunkrdl kisbuszokkal indulunk a Chimborazéra, de
utkézben még megallunk a San Juan-kanyon festdi szépségli szurdokvolgyénél, melynek
falai helyenként 50 m magasak és természetesen a sziklamaszok kedvencei. Tav: 2 km, szint:



fel 50 m, le 50 m. (x) Egy vikunya rezervatum teriiletén folytatjuk utazasunkat és egészen a
4800 m magasan talalhato elsé alaptaborig utazunk. Innen indul gyalogtarank, melynek célja
az 5000 méteren létestilt eléretolt alaptabor, mely nevét Edward Whymper-rél, a hegycstics
els6 megmaszojarol kapta. Megpiheniink a menedékhazban, ahonnan a hegymaszok szoktak
indulni a csticsra és megebédeliink. Kedviinkre gyonyorkodhetiink a Chimborazo lenytig6z6
a panoramajaban, majd visszatériink a kisbuszokhoz, majd a szallasunkra. Tav: 3 km, szint:
fel 200 m, le 200 m. ()

13. NAP: LA URBINA — QUILTOA — QUILTOA-KRATERTO (szdllds: bungalo, teljes elldtds)

Ezen a napon utazdsunk minden kétséget kizardan legszebb tdjara indulunk. Reggel
elhagyjuk a Chimborazo Nemzeti Parkot és a , Vulkanok orszagutjan” keresztiil a Quiltoa-
kratertohoz utazunk. Lélegzetelallitoan szép vidéken haladunk keresztiil, a latképet hofodte,
tokéletes alakti vulkanok sora hatarozza meg. Magasan az Andokban haladunk, a szerpen-
tineken egészen 4100 m magasra kapaszkodunk fel jarmiviinkkel. Utkozben a civilizaciotsl
elzart kecsua indian kozosségek apro falvain utazunk keresztiil. (Kéztudott, hogy a kecsua
indidnok a korabeli inka nép koézvetlen leszarmazottai.) Ebédiinket egy indian kozosségnél
fogyasztjuk el, majd egy révid tarara indulunk, melynek els6 allomasa egy kilatopont, ahon-
nan a kristélytiszta viz(i, smaragdzold Quiltoa-tora nyilik elképeszté panorama. Egy meredek
gyalogtiton leereszkediink a kratertd partjahoz; kozben a latvany végig egészen kiilonleges.
Tav: 5 km, szint: fel 150 m, le 150 m. () A szalldsunk a kratertd partjan lesz bungaldkban,
ahol egy éjszakat toltiink. A bungalok nagyon egyszer felszereltségtiek, de a kdrnyezet bizo-
nyara karpotol minket a puritan koriilményekért. Este akar kajakozhatunk is a t6 vizén.

14. NAP: QUILTOA-KRATERTO — CoTOPAXT NEMZETI PARK — TAMBOPAXI

(szdllds: szalloda, teljes elldtds)

Reggel elhagyjuk a Quiltoa-kraterté6 mentén 1évé szallasunkat és a hires Cotopaxi Nemzeti
Parkba utazunk, mely Ecuador legnépszer(ibb természetvédelmi teriilete. Az 1975-ben alapi-
tott park remek Osszképet ad szamunkra az Andok fiives pusztasagairol, a fenyGerddkrol
és természetesen a gyonyorii Cotopaxi vulkanrol, mely hofodte, 5897 m magas csticsaval
Ecuador masodik legmagasabb hegye; a miik6dé téizhanyok kozott pedig az els6. Az ebé-
diinket mar a nemzeti parkban, egy szép t6 partjan fogyasztjuk el, majd ezutan érkeziink
Tambopaxi modern menedékhazaba, ahol a szallasunk lesz. Délutan terepjarokkal a Cotopaxi
legmagasabb parkoldjdba (4600 m) utazunk, ahonnan gyalog folytatjuk utunkat. Célunk
a 4800 m magasan fekvé alaptabor, ahol leny(ig6z6 panorama fogad minket. A kozelben
talaljuk Foldiink Egyenlitéhoz kozeli gleccsereinek egyikét. Tav: 2 km, szint: fel 200 m, le
200 m. (wsxx)

15. Nap: TamBoraxi — Cotoraxt NEMzETI PARK — Quito (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli, ebéd)
Délel6tt egy rovid gyalogturara indulunk a Cotopaxi Nemzeti Parkban, mely egy remek
kilatopontba vezet. Egyszerre lathatunk innen harmat Ecuador legcsoddsabb vulkanjai koziil:
Sincholagua (4898 m), Ruminahui (4722 m) és Cotopaxi (5897 m). Tav: 4 km, szint: fel 150 m,
le 150 m. (x*) A tara utan visszautazunk Quitéba, Ecuador févarosaba, ahol a nap hatralévé
részét szabadprogram keretében tolthetjiik.

16. NaP: QuiTo — UTAZAS EUROPA FELE (éjszaka a repiildn, elldtds: reggeli és a repiilén szokdsos)
Reggel indulunk Quito repiilSterérdl Eurdpa felé. Az éjszakat a repiil6n toltjiik.

17. NAP: AMSZTERDAM — BUDAPEST (elldtds: a repiilon szokisos)
Amszterdami atszallas utdn a déli 6rdkban érkeziink a budapesti Ferihegyi repiilStérre.

Fontos tudnivaldok

Jelentkezés:

* Az utazasra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) taldlhaté jelentkezési lap
kitoltésével tudsz. A jelentkezést koveté 3 munkanapon beliil az utazas elflegét el kell
kiildened irodank szamara, ellenkez6 esetben torljiik a foglalast. Ha a jelentkezés utan
meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd ezt irodanknak!

¢ Mindaddig nem foglalunk szamodra sem repiilSjegyet, sem szallast illetve programot,
amig az utazds el6lege meg nem érkezik bankszamlankra.

Lemondasi és atjelentkezési feltételek:

¢ Azindulashoz képest 60 napnél kordbbi lemondas vagy masik utazasra valé atjelentkezés
esetén irodank minden esetben levon 5000 Ft koltségatalanyt. A lemondasi és atjelentke-
zési feltételek altalanos esetekben a kdvetkezéképpen alakulnak:

60-36. napok kozt: a részvételi koltség 10 szazaléka kertil levonasra.
35-26. napok kozt: a részvételi koltség 50 szazaléka kertil levonasra.
25-16. napok kozot: a részvételi koltség 75 szazaléka keriil levonasra.
15 napon beliil: a részvételi koltség 100 szazaléka keriil levonasra.

A gyalogturak nehézsége:

e Utazasunk nem tartalmaz hosszu és faradsagos gyalogtirdkat, a legtébb nem megerdl-
tetd. Két tarank (Chimborazo és Cotopaxi alaptaborok) azonban nagy magassdgban
vezet 4800-5000 m koriil. Ezek tavolsdga és szintemelkedése csekély, de a nagy magas-
sag okozta oxigénhiany jelentésen csokkenti teljesitoképességiinket. Ettdl fliggetleniil
ebben a magassagban is teljesithetéek a turak azok szamara, akik rendszeresen szoktak
tarazni vagy sportolni. A nagy magassag miatt szerencsés a program felépitése, mivel a
Chimborazo és Cotopaxi turak el6tt sok idot eltdltiink nagy tengerszint feletti magassag-
ban, ami nagyban segiti akklimatizalodasunkat.

Barmely turank kihagyhato, ebben az esetben altaldaban a szallason maradhatunk.

Az egyes napok turdinak nehézségét egy otos skdlan osztalyoztuk. Az egyes értékek
magyarazata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/tura_nehezsegifok) vagy a kata-
logusunkban olvashato.

Sziikséges felszerelés:

o Oltozet: strapabird taradltozet, es6kabat, esénadrag, kényelmes és vizallo turabakancs
(nem sportcipd vagy alacsony szarti turacipd), meleg ruha, sapka, kesztyt, vékony és vas-
tagabb polardzsekik, fiirdéruha, papucs vagy turaszandal, edzbcipd, valamilyen fejfedd
napszuras ellen (kendd, baseball sapka). A legcélszertibb olyan esékabatot és esénadragot
hozni, amelyik tn. lélegz6 (pl. Gore-Tex) anyagbdl késziilt. Olyan bakancsban gyere, amit
mar régota hasznalsz. Ha 0j bakancsod van, a ttra elétt jarasd be, nehogy az utazas alatt
torje fel a labad! Célszerti kamasnit (Iabszarvéddt) is magunkkal vinni, mert a tarak soran
helyenként nedves az aljnévényzet.

e Turafelszerelés: meleg hdlozsak, kis hatizsak a napi tarakhoz, kulacs, elemldmpa,
UV-szlir6s napszemiiveg, napolaj, sziinyogriaszto.

Szallasok:

e A szallasaink nagyon valtozatosak. A legtobb esetben egyszerlien berendezett szallo-
dakban széllunk meg, ahol 2-4 4gyas szobdk allnak rendelkezésiinkre. De fogunk aludni
ifjusagi szélloban is, ahol 4-6 f6s szobakban nyeriink elhelyezést. Tobb éjszakat bungalok-
ban toltiink, amik kozott vannak kényelmesek és nagyon egyszertiek; ezekre a kétagyas
elhelyezés jellemzd.

. Agynemﬁt nem mindenhol kapunk, ezért célszert halézsdkot hozni.

* Mivel az egyes szobak beosztasa kiilonboz6 lehet, ezért eléfordulhat, hogy utasaink kis
mértékben eltérd szobat kapnak.

Etkezés és ivoviz:

* Az utazas részvételi koltsége a legtobb esetben tartalmazza a teljes ellatds koltségét, tehat
a reggelit, az ebédet és a vacsorat. Az étkezések részletes felsorolasat a napi program
tartalmazza. Azokon a helyszineken, ahol nem biztositjuk az étkezést, mindig talalunk
szinvonalas éttermeket, ahol étkezhetiink. Egy atlagos vacsora kb. 8-12 USD.

e Areggeli és ebéd sok esetben hideg, ez utdbbit sokszor a turavezeténk késziti el az expe-
dicids jarmiiviink konyhajan. Ilyen esetekben az utazason résztvevOknek segitenie kell a
mosogatasban. A turak soran tobb alkalommal csomagolt ebédet kapunk.

e Kizardlag palackozott viz fogyasztasat javasoljuk, mely mindentitt kaphat6. Masfél liter
asvanyviz ara: 0,5-1 USD.

Idéjaras:

e Ecuadorban az Egyenlit6 kozelsége miatt egész évben egyenletesen magas a hémérséklet.
Napkozben 20-25 °C-os csucshémérsékletek varhatoak, ez az érték azonban a hegyekben
joval alacsonyabb, az Amazonas-medencében magasabb lesz.

e A tarak sordn a magassag novekedésével egyenletesen csokken a hémérséklet. 4500-5000
m kornyékén maér csak 10-15 °C valdszinti. Az Amazonas-medencében viszont nagyon
paras, meleg id6 varhato.

e Csapadék barmikor el6fordulhat, kiilonsen az Amazonas-medencében, ahol minden-
képpen szamitani kell esére.

Kommunikacio:

e Ahivatalos nyelv a spanyol, angolul csak nagyon kevesen beszélnek. Az utazas lebonyo-
litdsaban résztvevd partnereinkkel angolul beszélhetiink.

e A magyar mobiltelefon szolgaltatok rendelkeznek a térségben roaming partnerrel. A halo-
zat 1800 MHz-en mtikodik és jobbdra csak a varosok kornyékén van kiépitve.

Utiokmanyok:

® Magyar allampolgarok vizummentesen utazhatnak Ecuadorba. A belépéshez érvényes
atlevél sziikséges, mely a hazaérkezést kovetéen még legalabb 6 honapig érvényes.

Létszam:

e Minimum létszam: 10 f6. Ennél kevesebb jelentkezd esetén nem inditjuk a tarat. Ha elma-
rad az utazés, iroddnk indulés el6tt 2 héttel kozli azt.

e Maximum létszam: 30 f6.

Személyzet:

e A Baraka taravezetdje, helyi sof6rok, hegyi- és idegenvezetok.

Ajanlott gyogyszerek:

e Laz- és fajdalomesillapito, goresoldd, akér tobbféle hasmenés elleni szer, hasfogo, ragta-
pasz, sebfertétlenits szer, fasli.

e Az irodank nem biztosit gydgyszert az utazason résztvevoknek, kizarolag elsGsegély-
nyujtasban tudunk segédkezni.

Ajanlott oltasok és gyogyszerek:

e Oltasok: Hepatitis A és B, tifusz, tetanusz.

* A malaria elleni gyogyszeres védekezés is ajanlott, ezzel kapcsolatban konzultalj orvo-
soddal!

* A biztonsag kedvéért utazas el6tt (lehetSleg minél hamarabb) konzultédlj a Nemzetkozi
Oltékézpont munkatarsaival, vagy a megyei ANTSZ szakembereivel, illetve a hézior-
vosoddal.

e Nemzetkozi Oltokozpont: Budapest, IX. ker. Gyali tt 2-6. E épiilet; rendelés id6: hétfétol
cstitortokig 09:30-14:00 6ra kozt. Telefon: 476-1364.

e Nemzetkozi Oltoallomas: Budapest, XIII. ker. Vaci Gt 174; rendelési id6: hétfén és ked-
den 09:00-12:00 és 13:00-15:00 6ra kozt, szerdatol péntekig 09:00-12:00 6ra kozt. Telefon:
465-3809.

e Erdemes ellatogatni a [ www.utazaselott.hu ] internetes oldalra.

Elektromos aram:

e Ecuadorban kiilonféle elektromos csatlakozok vannak hasznalatban, de egyik sem felel
meg az eurdpai szabvanynak. A lehetséges csatlakozokat a kovetkezd internet oldalon
lathatod: [ http://www.kropla.com/electric2.htm ]

e A varosokban gyakoriak az aramsziinetek.

Valuta:

e Kizarélag az amerikai dollar (USD) kivitelét ajanljuk készpénz formajaban. Célszert kis
cimleteket magunkkal vinni, melyek 2002. utani kiadasuak.

¢ A banakautomatak nagyon ritkdk, de hasznalatukat egyébként sem javasoljuk.

Ajanlott koltépénz:

e Koriilbeliil 300 USD.

Helyszinen fizetend6 koltségek:

Quito, felvono a Pichincha vulkénra: 8 USD

Tena: egész napos rafting-program: 65 USD; allatkert: 2 USD

Banos: termalfiird6: 2 USD; quadbike: 30 USD; allatkert: 2 USD

Cimborazo alaptabor tara: 45 USD

Cimborazo, fakultativ kerékpartara: 40 USD

Quito, helyszinen fizetendd repiil6téri illeték, 41 USD

kotelezben fizetendd borravaldk dsszesen: kb. 30 USD

A kozolt arak tajékoztato jellegliek és valtozhatnak. A helyszinen fizetendé koltségek

véltozasaért és boviiléséért irodank nem tud feleldsséget vallalni.

Csomagolas:

e Mivel az expedicids teherautoban és a motorcsénakokban korlatozott a hely csomagjaink
szamara, ezért mindenki csak 1 db maximum 70 literes utazé-illetve sporttaskat, illetve
1 db maximum 35 literes kishatizsakot hozzon. A bérondok hasznélata egyéltalan nem
praktikus az utazas soran, ezért keriiljiikk ezek hasznalatat. A legcélszertibb egy erds
anyagbol késziilt sporttaskaba pakolni felszerelésiinket. Sok ruhat nem érdemes magunk-
kal vinni, mivel szinte minden szallasunkon megoldott a mosatas.

e Arepiilon feladhaté csomag maximalis stlya 20 kg, mig a kézipoggyaszé 5 kg lehet.

e Az atleveled és minden értékes, torékeny dolgot (pl. fényképezigép) a kézipoggyaszba
pakolj! Amikor felszallsz a repiildre, ne legyen nalad semmilyen szird-vago eszkoz (ollo,
bicska, stb.), mert ezeket a repiilétér munkatarsai elveszik. Pakold ezeket a nagy csomag-
ba, amit feladsz a reptilén.

e Idénként sajnos eléfordul, hogy a repiilén feladott csomagunk nem érkezik meg veliink
egylitt a célallomasra. Ezért elévigyazatossagbol célszer(, ha rajtad van a bakancsod, és
magadndl tartasz némi meleg ruhét, illetve az es6kabatod.

e Egy 1j szabély szerint a repiilére nem vagy csak kis mennyiségben vihetdk fel kiilonféle
folyadékok. Minderrdl a [ www.bud.hu ] honlapon tajékozédhatsz.

Nyilatkozat:

e Utazasunk kalandtira, mely Ecuador tavoli, ritkdn lakott részeire vezet. A kozlekedési
eszkozok és a szallasok nem érik el a fejlett vilagban elvarhatd szinvonalat. A repiil6-
jaratok, buszok és hajok késhetnek. Eléfordulhat, hogy egy-egy szallason utasaink kis
mértékben eltérd szobat kapnak.

* Mivel utazasunk soran az idéjards véltozékony lehet, ezért irodank tiravezetdje minden-
képpen fenntartja a jogot, hogy rossz idé esetén — es6, kod, rossz latasi viszonyok — meg-
véltoztassa a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 latnivalok vagy tirdk sorrendjének
felcserélését, de kiilondsen zord iddjaras esetén — a résztvevék biztonsaga, egészségiik
védelme érdekében — modosulhatnak vagy el is maradhatnak tardk. Egy ilyen jellegli
dontés a Baraka turavezetdjének hataskorébe tartozik és minden résztvevére kotelezd
érvényu.

¢ Egy esetleges programvaltozas esetén tiravezetonk minden esetben alternativ progra-
mokat javasol a helyszinen.



