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Kalandtúrák, gyalogtúrák, aktív pihenés 
a Bükktôl a Himalájáig...BARAKA

Járj végére a világnak!

Egyiptom
2010. március 5-16.
2010. július 2-13. 
2010. szeptember 10-21.

189.900 Ft + repülôjegy
A repülőjegyek várható költsége: 109.900 Ft-tól. Repülőtéri illeték: 45.000 Ft.
A repülőjegyek és a repülőtéri illeték ára nem garantált.

Előleg: 120.000 Ft, mely je­lent­ke­zés­kor fi­ze­ten­dő.
Hátralék: 69.900 Ft + re­pü­lő­jegyek és rep­té­ri il­le­ték ára, mely in­du­lás előtt 35 nap­pal fi­ze
ten­dő.

Az ár tartalmazza: az uta­zást au­tó­bus­­szal és vo­nat­tal, a szál­lá­so­kat háromcsillagos szál­lo­dák
ban, a reg­ge­lit, va­la­mint a tú­ra­ve­ze­tést.
Az ár nem tartalmazza: a to­váb­bi ét­ke­zést, a fa­kul­ta­tív prog­ra­mok árát, a be­lé­pő­ket, a borra-
valókat, a ví­zum dí­ját, valamint a biz­to­sí­tást. 
Repülési útvonal: Budapest-Kairó; Luxor-Sharm El Sheikh-Kairó-Budapest.
Létszám: 10-30 fő.
Ajánlott korhatár: 10-60 év.

poggyász- és balesetbiztosítás
ASSIST-CARD CLASSIC: 	 12.120 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 	 16.920 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 	 25.620 Ft
A fen­ti árak 70 éves kor alatt ér­vé­nye­sek és min­den eset­ben tar­tal­maz­zák a ma­gas­hegy­sé­gi és 
különleges helyszínekről való men­tést is ma­gá­ba fog­la­ló ki­egé­szí­tő sportbaleset­- valamint a 
sporteszköz-biz­to­sí­tást. A biz­to­sí­tó el­té­rő ér­ték­ha­tá­rú szol­gál­ta­tá­sa­i­nak le­írá­sát lásd a pros­pek
tu­sunk­ban, az internetes oldalainkon vagy ér­dek­lődj iro­dánk­ban! 

Indulás és érkezés
Helyszín: Budapest, Ferihegyi repülőtér. 
A pontos menetrendről indulás előtt 1 hónappal adunk tájékoztatást.

Rész­le­tes prog­ram 
1. nap: Budapest – Kairó (szállás: szálloda, ellátás: a repülőn szokásos)
A Ferihegyi repülőtérről a délutáni órákban indulunk az Egypt Air menetrendszerű jára­
tával Egyiptomba. Este érkezünk Kairóba, ahol beszállunk a ránk várakozó autóbuszba, 
és a szállásunkra utazunk. Ebben a szállodában egymás után két éjszakát töltünk. 
2. nap: Kairó (szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Az egész napunkat Kairóban töltjük, mely hamisítatlan találkozópontja Keletnek és 
Nyugatnak. Délelőtt a világhíres Egyip­to­mi Mú­ze­umba látogatunk, ahol hosszú tár­
latokon keresztül láthatjuk az ókori Egyiptom kincseinek és emlékeinek csodálatos 
gyűjteményét. Délután a hatalmas kiterjedésű iszlám óváros félhomályos sikátoraiba 
merészkedünk be, ahol többszáz műemlék, elképesztő káosz és a végeláthatatlan piac 
található. A levegőben fűszerek illata keveredik a nagyvárosi szagokkal, a kereskedők 
és vásárlók alkudozását csak az óváros mintegy ötszáz mecsetéből felhangzó müezzin 
imára hívó éneke töri meg. Az iszlám óváros szédítő forgataga egyszerre hat minden 
érzékszervünkre. Az éjszakát szállodában töltjük.
3. nap: Kairó – Gízai Piramisok – Szfinx – Szakkara – utazás Luxor felé 
(éjszaka vonaton, ellátás: reggeli)
A gízai piramisoknál kezdjük a napot, melyek szinte kötelező látnivalói egy egyiptomi 
utazásnak. A világ hét csodájának egyikét alkotó hatalmas építmények nem csupán a 
fáraók síremlékei, sokkal inkább halotti templomok, melyek kapcsolatot tartanak élők 
és halottak, ember és isten, föld és ég között. A hatalmas méretű épületeket elnézve ez 
már-már hihető is. A piramisok testesítik meg az emberiség egyik legnagyobb titkát, 
a „hogyan épült?” kérdését, melyre mi magunk is kereshetjük a választ a helyszínen. 
Felkeressük továbbá az oroszlántestű, de emberfejű Szfinxet, amit számos legenda 
övez, majd a Völgy templommal ismerkedünk, végül pedig egy érdekes papirusz-
üzemben teszünk látogatást. Ezt követően Memp­his­be utazunk, mely egykor az Egyip­
tomi Királyság fővárosa volt; itt láthatjuk többek között II. Ram­ses ha­tal­mas fek­vő 
ho­mok­kő­szob­rát. Mai utolsó látnivalónk Szak­ka­ra híres lép­csős pi­ra­misa. Este Kairó 
vasútállomásán vonatra szállunk és Luxor felé indulunk. Az éjszakát a vonat 1. osztályú, 
kényelmes kocsijaiban (de nem hálófülkében) töltjük.
4. nap: Luxor – Karnak – Luxor (szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Miután körülbelül 500 kilométert utaztunk dél felé a Ní­lus mentén, a reggeli órákban 
érkezünk Lu­xor városának vasútállomására. Luxor ókori építészeti emlékei a pira­
misok után Egyiptom legfőbb vonzerejét jelentik. Az ókori Théba ötszáz évig volt az 
Újbirodalom fővárosa, ahol sokezren éltek; a ma is látható hatalmas méretű, 3000-3500 
éves templomok is ezekből az időkből valók. A szállásunk elfoglalása után megregge­
lizünk, majd elsőként Karnak gigantikus templomegyüttesét járjuk be, mely 1500 évig 
épült. Karnak több mint egy templom, ez a legkiterjedtebb ősi épületcsoport a világon. 
Mintegy másfél kilométer hosszan húzódnak a különféle szentélyek, obeliszkek, udva­
rok és oszlopcsarnokok. A látvány leírhatatlan és szinte felfoghatatlan. A következő 
látnivalónk a Nílus partján épült, 260 méter hosszú Luxor templom, mely az ókorban a 
legnagyobbak közé tartozott és Kr. e. 1400-ból származik. Szállásunk egy luxori szállo­
dában lesz, ahol egy éjszakát töltünk.

5. nap: Királyok-völgye – Luxor – Banán-sziget – Luxor– Sharm El Sheikh – Dahab 
(szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Délelőtt a Ní­lus nyugati partján húzódó Ki­rá­lyok-völ­gyébe látogatunk, ahol a letűnt 
ókori Egyiptom emlékeivel ismerkedünk. Elsőként a két hatalmas szoborból álló 
Memnon Ko­los­­szust keressük fel, majd meglátogatjuk a sziklába vájt fáraó sírokat, 
melyek elszórtan helyezkednek el a Királyok-völgyében. A délután folyamán Medinet 
Habu temp­lo­mát valamint Hatsepszut királynő halotti templomát nézzük meg, majd 
egy nagyon hangulatos fakultatív kiránduláson vehetünk részt. Egy ha­gyo­má­nyos ní­lu
si vi­tor­lá­son, azaz felukkán a közeli Ba­nán-szi­get­re hajózunk, ahol különböző déligyü­
mölcs-ültetvények között sétálhatunk. A gyönyörű nap­le­men­tét a Níluson hajózva, a 
felukka fedélzetéről élvezhetjük. Az esti órákban Luxor repülőterére utazunk, ahonnan 
egy belföldi járattal elrepülünk a Sínai-félsziget déli részén található Sharm El Sheikh 
városába. Itt kisbuszokba szállunk és a félsziget keleti partján fekvő Dahab kicsiny 
falujába utazunk. Dahab a környék egyik legeldugottabb és leghangulatosabb beduin 
települése, a világ búvártársadalmának kedvenc találkozóhelye. Hangulatos éttermei­
vel és szállásaival méltán nyűgözi le az itt nyaraló turistákat. Központi fekvése ideálissá 
teszi az összes Sínai-félszigeten tett kirándulás kiindulópontja számára. Az érkezést 
követően egy háromcsillagos szállodában foglaljuk el szállásunkat, ahol egy medence is 
a rendelkezésünkre áll, és a tenger sincs messzebb tizenöt méternél! A Sínai-félszigeten 
tett látogatásunk összes éjszakáját ezen a szálláson töltjük.
6. nap: Dahab – Sínai-hegy (éjszaka a Sínai-hegyen, ellátás: reggeli)
Egész napos szabadprogram, nyaralás Dahabban és a Vörös-ten­ger (Akabai-öböl) par­
tján. A késő esti órákban mikrobuszokkal elutazunk a Sí­nai-fél­szi­get szívében található 
Szent Ka­ta­lin ko­los­torhoz, mely a 2285 m magas Mó­zes-hegy lábánál fekszik. Két óra 
utazás után érkezünk a Sínai-sivatag belsejébe, majd az úgynevezett teveösvényen 
útnak indulunk a hegy csúcsa, a Gebel Musa felé. A Sí­nai-hegy a kereszténység egyik 
legszentebb zarándokhelye, Mózes itt vette át a tízparancsolatot tartalmazó kőtáblát. A 
hegy megmászása nem túl megerőltető, némi kitartást természetesen igényel, de a haj
na­li nap­fel­kel­te látványáért mindenképpen megérdemli a fáradtságot. Mivel a pirkadat 
előtti órákat a Sínai-hegy tetején töltjük, ezért meleg ruhát és elemlámpát mindenkép­
pen magunkkal kell vinnünk, de a hűvös miatt ajánljuk a hálózsákot is. Táv: 6 km, szint: 
fel 900 m, menetidő: 3 óra. (∗∗∗)
7. nap: Sínai-hegy – Katalin-kolostor – Dahab (szállás: szálloda, ellátás: csomagolt reggeli)
Hajnalban megcsodáljuk a Sí­nai-hegy messzeföldön híres nap­fel­kel­téjét; tiszta időben 
a si­va­tag végeláthatatlan hegyei és az Akabai-öböl mélykék vize is jól látszik. Majd 
délelőtt leereszkedünk a hegyről a Ka­ta­lin ko­los­tor­hoz. Egy másik úton jövünk le, mint 
amelyiken előző nap feltúráztunk. Ez az ösvény mintegy 3700 lépcsőfokot számlál, 
amiket a Szent Katalin kolostor szerzetesei vájtak a kemény kőzetbe. Táv: 5 km, szint: 
le 900 m, menetidő: 2 óra. (∗∗) A Mó­zes-hegy lábánál épült kolostort (1570 m) a bizánci 
Justiciánus alapította, de a kolostor templomát már Szent Heléna emeltette, a szent égő 
csipkebokor helyén. A kolostor ma is lakott, Görögországból származó ortodox szerze­
tesek élnek itt. Az épületegyüttesnek csak egy része látogatható, de a világ legrégibb 
kiállított ikonjaiért mindenképp megéri a látogatást. A déli órákban visszautazunk 
Dahabba, ahol a délutánt pihenéssel tölthetjük. A tengerparti vendéglők hullámok 
nyaldosta fövenyén átadjuk magunkat az édes semmittevésnek. Az éjszakát dahabi 
szállodánkban töltjük.
8. nap: Dahab – Nabq Természetvédelmi Terület – Dahab 
(szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Egész napos szabadprogram, nyaralás Dahabban és a Vö­rös-ten­ger (Akabai-öböl) part­
ján. Egy fakultatív program keretében egész napos kirándulásra indulhatunk a Nabq 
Természetvédelmi Terület­re, ahol először végigjárunk egy izgalmas, és a Vörös-tenger 
mentén csak itt megtalálható mang­ro­ve ­er­dőt. Ezek az erdők többnyire trópusi vidékek 
tengerpartjai mentén és folyótorkolatok lagúnáinál alakulnak ki. A kevert, édes és sós 
vizet kedvelő buja növények az oxigént a vízből kiálló léggyökerek segítségével veszik 
fel. Egy-egy mangrove erdő élővilágának gazdagsága teljesen feledtetni tudja a körülöt­
te elterülő kopár sivatagot. A fák közötti lagúnák fe­hér ko­rall­ho­mokja és a korallszirte­
ken megtörő hullámok morajlása pedig már-már teljesen „Bounty-érzést“ kelt a látoga­
tóban. A mangrove erdő kedvelt pihenőhelye számos afrikai vízimadárnak és különféle 
rákoknak. Emiatt természetbúvároknak kifejezetten ajánljuk ezt a túrát. Ezután egy II. 
vi­lág­há­bo­rús ha­jó­roncs­hoz is elmegyünk, amit már jócskán körbehálóztak az ezerféle 
színben pompázó korallok. Az éjszakát dahabi szállodánkban töltjük.
9. nap: Dahab – Színes-kanyon – Fehér-kanyon – Dahab (szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Egész napos szabadprogram, nyaralás Dahabban és a Vö­rös-ten­ger (Akabai-öböl) 
partján. Egy izgalmas fakultatív program keretében egész napos dzsip szafarira 
indulhatunk a Sí­nai-fél­szi­get si­va­ta­gának legszebb szurdokaiba. Toyota LandCruiser 
terepjárókkal járjuk be a félsziget legeldugottabb sivatagi szegleteit és kanyonjait, ami­
ket ki­szá­radt fo­lyó­med­rekben közelítünk meg. A helyi beduin sofőrök az arab-izraeli 
háború idején sivatagi felderítőként szolgáltak az izraeli hadseregben, a sivatagot a 
tenyerükként ismerik és úgy közlekednek a homokdűnék között, mint más a városok 
utcáin. Elsőként a Szí­nes-ka­nyonba látogatunk, ahol a gyönyörű sziklaképződmények 
ezer­fé­le szín­ben pompáznak. A kanyon vadregényességét csak fokozza, hogy a magas 
sziklafalak közt húzódó át­já­rók időnként fél méteressé szűkülnek össze. Táv: 2 km, 
szint: fel 70 m, le 100 m, menetidő: 1,5 óra. (∗∗) Ezt követően a Fe­hér-ka­nyont járjuk 
be, mely a különféle homokkőalakzataival és a néhol teljesen összeszűkülő járataival 
mindenkinek felejthetetlen élményt nyújt a másfél órás túra alatt. Táv: 3 km, szint: le 
60 m, menetidő: 1,5 óra. (∗∗) Ebédünket Ain Khodra oázisában fogyaszthatjuk el. Kis 
szerencsével találkozhatunk a homokban élő ritka pozsgás növények tövében, a nappali 
hőség elől megbúvó egyiptomi tüskésfarkú gyíkokkal, amelyek elérhetik a 30-40 cm-t is. 
Az éjszakát dahabi szállodánkban töltjük.
10. nap: Dahab – tevegelés Ras Abu Gallumba – Dahab (szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Egész napos szabadprogram, nyaralás Dahabban és a Vö­rös-ten­ger (Akabai-öböl) 
partján. Akiket érdekel egy izgalmas te­ve­ge­lés, azokat egy fakultatív program keretei 



közöt Ras Abu Gallum kicsiny beduin falujába invitáljuk, ahová tevék hátán juthatunk 
el. Az útvonal nagyon szép, hiszen szinte végig a tenger mellett tevegelünk. Ras Abu 
Gallumban megebédelünk, majd némi fürdést, pihenést vagy sznorkelezést követően 
indulunk vissza Dahabba tevékkel. Útközben megállunk még egy rövid búvárkodásra 
(sznorkelezésre) a híres Blue Hole-nál, mely a Vörös-tenger talán legkülönlegesebb 
merülőhelye. A nap hátralévő részét Dahab kisvárosában vagy a strandon tölthetjük.
11. nap: Dahab – discovery merülés a Vörös-tengerben – Dahab 
(szállás: szálloda, ellátás: reggeli)
Egész napos szabadprogram, nyaralás Dahabban és a Vö­rös-ten­ger (Akabai-öböl) 
partján. Aki egy abszolút felejthetetlen élménnyel szeretne gazdagodni, azt várja a 
Vörös-tenger csodálatos világa. Itt a ten­ge­ri élő­vi­lág olyan sokszínűen burjánzik, hogy 
aki egyszer látta, soha nem felejti és folyton visszatérne. A ko­rall­szir­tek közt elképzel­
hetetlenül változatos, szí­nes ha­la­kat és más tengeri élőlényeket figyelhetünk meg. Aki 
ki szeretné próbálni a palackos merülést, az mindennemű előképzettség és vizsga nélkül 
kipróbálhatja egy ún. discovery me­rü­lés során. Profi búvároktató kíséretével a merülés 
8-10 méter mélységben történik és 30-40 percig tart. Minden felszerelést természetesen 
a búvárbázistól kapunk. A világ egyik legpompázatosabb merülőhelyén léphetünk be 
egy teljesen új dimenzióba, a Vörös-tenger csodálatos világába. Az éjszakát dahabi 
szállodánkban töltjük.
12. nap: Dahab – Sharm El Sheikh – Kairó – Budapest 
(ellátás: csomagolt reggeli és a repülőn szokásos)
Kora reggel indulunk busszal Dahabból Sharm El Sheikh repülőterére, ahonnan 
egy belföldi járattal Kairóba utazunk. Innen némi várakozás után repülünk tovább 
Budapestre. A délutáni órákban érkezünk meg a Ferihegyi repülőtérre. 

Fontos tudnivalók
Jelentkezés:
•	 Az utazásra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) található jelentkezési 

lap kitöltésével tudsz. A jelentkezést követő 3 munkanapon belül az utazás előle-
gét el kell küldened irodánk számára, ellenkező esetben töröljük a foglalást. Ha 
a jelentkezés után meggondoltad magad, és mégsem kívánsz utazni, mindenképp 
jelezd ezt irodánknak!

•	 Mindaddig nem foglalunk számodra sem repülőjegyet, sem szállást illetve progra­
mot, amíg az utazás előlege meg nem érkezik bankszámlánkra.

Le­mon­dá­si és átjelentkezési fel­té­te­lek: 
•	 Az induláshoz képest 60 napnál korábbi lemondás vagy másik utazásra való átje­

lentkezés esetén irodánk minden esetben levon 5000 Ft költségátalányt. A lemondási 
és átjelentkezési feltételek általános esetekben a következőképpen alakulnak:

•	 60-36. napok közt: a részvételi költség 10 százaléka kerül levonásra.
•	 35-26. napok közt: a részvételi költség 50 százaléka kerül levonásra.
•	 25-16. napok közöt: a részvételi költség 75 százaléka kerül levonásra.
•	 15 napon belül: a részvételi költség 100 százaléka kerül levonásra.
A gyalogtúrák nehézsége:
•	 A programban igazából csak egy fárasztóbb túra szerepel, a Sínai-hegy megmászá­

sa, de egészséges, aktív életmódot élő emberek számára ez nem jelenthet gondot. 
Mivel elég idő áll rendelkezésre, ezért mindenki saját tempójában tudja elérni a 
csúcsot. A Színes- és Fehér-kanyonok túrái könnyűek.

•	 Az egyes napok túráinak nehézségét egy ötös skálán osztályoztuk. Az egyes értékek 
magyarázata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/tura_nehezsegifok) vagy a 
katalógusunkban olvasható.

Szükséges felszerelés:
•	 Öltözet: strapabíró túraöltözet, könnyű nyári ruhák, de szükség lesz meleg öltözék­

re, eső- vagy szélkabátra is. Továbbá túracipő vagy kényelmes edzőcipő, szandál, 
sapka- vagy kendő napszúrás ellen. A meleg és az erős napfény miatt sapka és nap­
szemüveg használata erősen ajánlott.

•	 Túrafelszerelés: kis hátizsák a napi kirándulásokhoz, hálózsák, kulacs, elemlámpa 
pótelemmel, napolaj, napszemüveg. 

•	 Külön felhívjuk a figyelmet az elemlámpára, mivel a Sínai-hegy túráján szükség lesz 
rá. Akik amatőr-búvárkodni szeretnének, azok hozhatnak szemüveget (maszkot) és 
pipát, esetleg uszonyt! 

Öltözködés:
•	 Egyiptom iszlám ország, de a turisták szabadon viselhetnek európai ruhákat. A 

hölgyek ennek ellenére mindenképp kerüljék a túlzottan rövid és kivágott felső és 
alsó ruházatot! 

Szállások:
•	 Az utazásunk során szállodákban szállunk meg, amik színvonala körülbelül három 

csillagnak felel meg. Ezek a hotelek kényelmesek és tiszták. A szobák kétágyasak és 
természetesen minden szobához külön fürdőszoba tartozik. 

•	 Egy éjszakát a Sínai-hegy tetején töltünk, amiatt célszerű hálózsákot magunkkal 
vinnünk.

Étkezés és ivóvíz:
•	 A részvételi költség tartalmazza a reggeliket a részletes programban felsoroltak sze­

rint. Továbbá a Sínai-félszigeten igénybe vehető fakultatív programok ára az ebédet 
is tartalmazza. Utazásunk többi része azonban önellátó. Amikor nem biztosítunk 
étkezést, akkor célszerű éttermekben étkezni, melyek alacsony árakkal és általában 
óriási választékkal várják vendégeiket. Egy átlagos ebéd vagy vacsora egy átlagos 
étteremben kb. 8-10 €. Itthonról nem szükséges élelmet magunkkal vinnünk. 

•	 Külön kiemeljük Dahab hangulatos éttermeit, amiket kifejezetten ajánlunk minden 
utasunknak! A tengerparton lévő éttermek meglátogatása külön élményt jelent.

•	 Kizárólag palackozott víz fogyasztását javasoljuk, mely mindenütt kapható. Másfél 
liter ásványvíz ára: 0,25-0,5 €. 

Időjárás:
•	 Az utazásra legkedvezőbb időjárás tavasztól őszig tart. A tavaszi és az őszi hónapok­

ban napközben 22-26 °C várható, de előfordulhat 30 °C-os csúcshőmérséklet is. Az 
éjszakák hűvösek! (15-18 °C).

•	 Nyáron napközben a 38 °C sem ritka, de mindenképp 30 °C feletti hőmérsékletre 
kell számítani. A meleg elviselését azonban megkönnyíti az alacsony relatív páratar­
talom. A hőmérséklet a Sínai-félsziget sivatagában sem hűl le jelentősen, de a Sínai-
hegy tetején hűvös lehet, különösen a márciusi időpontban (5-10 °C).

•	 Jelentős csapadék nem valószínű, de záporok, zivatarok előfordulhatnak.
Idő­el­to­ló­dás:
•	 + 1 óra.
Kommunikáció: 
•	 Egyiptom hivatalos nyelve az arab. Az angol nyelv azonban nagyon elterjedt, szinte 

mindenhol használhatjuk.
•	 A magyar mobiltelefon-szolgáltatók rendelkeznek egyiptomi roaming partnerrel.
Vízum Egyiptomba: 
•	 Egyiptomba magyar állampolgárok számára vízum szükséges, melynek intézését 

irodánk átvállalja. Semmi mást nem kell tenni, mint a vízum árát, 6000 Ft-ot eljut­
tatni irodánkba. Az összeget a hátralékkal együtt kell befizetni. A vízumokat az 
érkezésünket követően, a kairói repülőtéren pecsételik útlevelünkbe.

•	 Nagyon fontos, hogy az útlevél a hazaérkezéstől számítva még további 6 hónapig 
érvényes legyen, valamint legyen benne két üres, egymással szemben lévő oldal.

•	 Nem magyar állampolgárok a lakhelyük szerint illetékes egyiptomi nagykövetségen 
érdeklődhetnek a beutazás feltételeiről.

Létszám: 
•	 Minimum létszám: 10 fő. Ennél kevesebb jelentkező esetén nem indítjuk a túrát. Ha 

elmarad az utazás, irodánk indulás előtt 2 héttel közli azt.
•	 Maximum létszám: 30 fő.
Sze­mély­zet: 
•	 A Baraka túravezetője, helyi idegenvezetők és sofőrök.
Ajánlott gyógyszerek:
•	 Láz- és fájdalomcsillapító, görcsoldó, akár többféle hasmenés elleni szer, hasfogó, 

ragtapasz, sebfertőtlenítő szer, fásli. 
•	 Az irodánk nem biztosít gyógyszert az utazáson résztvevőknek, kizárólag elsőse­

gélynyújtásban tudunk segédkezni.
Ajánlott oltások és gyógyszerek:
•	 Hepatitis A és B, tetanusz. 
•	 A biztonság kedvéért utazás előtt (lehetőleg minél hamarabb) konzultálj a 

Nemzetközi Oltóközpont munkatársaival, vagy a megyei ÁNTSZ szakembereivel, 
illetve a háziorvosoddal. 

•	 Nemzetközi Oltóközpont: Budapest, IX. ker. Gyáli út 2-6. E épület; rendelés idő: 
hétfőtől csütörtökig 09:30-14:00 óra közt. Telefon: 476-1364.

•	 Nemzetközi Oltóállomás: Budapest, XIII. ker. Váci út 174; rendelési idő: hétfőn és 
kedden 09:00-12:00 és 13:00-15:00 óra közt, szerdától péntekig 09:00-12:00 óra közt. 
Telefon: 465-3809.

•	 Érdemes ellátogatni a [ www.utazaselott.hu ] internetes oldalra.
Elektromos áram:
•	 Egyiptomban az európai szabványnak megfelelő csatlakozó áll rendelkezésünkre. 

A digitális fényképezőgépek és mobiltelefonok akkumulátorait a szállásainkon fel 
tudjuk tölteni.

Va­lu­ta: 
•	 Euró (EUR) vagy amerikai dollár (USD) kivitelét ajánljuk készpénz formájában, 

melyet nagyon sok helyen beválthatunk a helyi fizetőeszközre. 
•	 Egyiptom hivatalos fizetőeszköze az egyiptomi font (EGP vagy £). 1 £ = kb. 30 Ft.
Ajánlott költőpénz: 
•	 Körülbelül 200-250 € + a belépők és fakultatív programok árai 
Helyszínen fizetendő költségek:
•	 Kairó, Egyiptomi Múzeum: 60 £ (diákjegy: 30 £)
•	 Kairó, Egyiptomi Múzeum, Királyi Múmiák terme: 100 £
•	 Luxor, felukkázás: 70 £
•	 Szent Katalin Nemzeti Park belépő: 20 £
•	 Dahab, dzsip szafari: Színes- és Fehér-kanyonok (ebéddel együtt): 25 €
•	 Dahab, discovery palackos merülés profi búvároktatóval: 30 €
•	 Dahab, Nabq Természetvédelmi Terület, mangrove erdő (ebéddel együtt): 25 €
•	 Dahab, teve-szafari: Ras Abu Gallum (ebéddel együtt): 25 €
•	 borravalók összesen: kb. 60-70 £
•	 A közölt árak tájékoztató jellegűek és változhatnak. A helyszínen fizetendő költsé­

gek változásáért és bővüléséért irodánk nem tud felelősséget vállalni.
Csomagolás: 
•	 A repülőn feladható csomag maximális súlya 20 kg, míg a kézipoggyászé 5 kg 

lehet. 
•	 Az útleveled és minden értékes, törékeny dolgot (pl. fényképezőgép) a kézi­

poggyászba pakolj! Amikor felszállsz a repülőre, ne legyen nálad semmilyen szúró-
vágó eszköz (olló, bicska, stb.), mert ezeket a repülőtér munkatársai elveszik. Pakold 
ezeket a nagy csomagba, amit feladsz a repülőn.

•	 Időnként sajnos előfordul, hogy a repülőn feladott csomagunk nem érkezik meg 
velünk együtt a célállomásra. Ezért elővigyázatosságból célszerű, ha rajtad van a 
túrabakancsod, és magadnál tartasz némi meleg ruhát, illetve az esőkabátod.

•	 Egy új szabály szerint a repülőre nem vagy csak kis mennyiségben vihetők fel 
különféle folyadékok. Minderről a [ www.bud.hu ] honlapon tájékozódhatsz.

Nyilatkozat:
•	 Utazásunk kalandtúra, mely Egyiptom távoli, ritkán lakott részeire vezet. A közle­

kedési eszközök és a szállások nem érik el a fejlett világban elvárható színvonalat. 
A repülőjáratok, buszok és hajók késhetnek. Előfordulhat, hogy egy-egy szálláson 
utasaink kis mértékben eltérő szobát kapnak.

•	 Az időjárás, a politikai helyzet, és a közlekedési nehézségek befolyásolhatják a túra 
programját. Ez jelentheti a különböző látnivalók vagy túrák sorrendjének felcse­
rélését, de különösen zord időjárás esetén – a résztvevők biztonsága, egészségük 
védelme érdekében – módosulhatnak vagy el is maradhatnak túrák. 

•	 Egy esetleges programváltozás esetén túravezetőnk minden esetben alternatív prog­
ramokat javasol a helyszínen.

j BARAKA
Jó utat kíván a Baraka csapata!

Jelentkezési határidő nincs; minél hamarabb célszerű a jelentkezést elküldeni irodánknak, 
mivel az utaslistán való regisztráció a szabad helyek függvénye. A repülőjegyek csak 
korlátozott számban állnak rendelkezésre. A biztos részvétel feltétele az induláshoz képest 
minél korábbi jelentkezés.
Jelentkezés: www.baraka.hu/jelentkezes


