Baraka Utazasi Iroda

Telefon: (46) 509-440
Fax: (46) 509-441

www.baraka.hu

Bankszamlaszamok:

Engedélyszam:

3525 Miskolc, Kazinczy u. 2.
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Kalandtarak, gyalogtarak, aktiv pihenés
a Buikktsl a Himalajaig...

10700086-42751108-51100005 (CIB)
10402764-27618507-00000000 (K&H)
U-000087/2001

Lengyelorszag, Dunajec

2010. SZEPTEMBER 9-13.
59.900 FT

El6leg: 20.000 Ft, mely jelentkezéskor fizetendé.
Hatralék: 39.900 Ft, mely indulas el6tt 35 nappal fizetend6.

Az ar tartalmazza: az utazast autdbusszal, a szallast panzidban, ifjusagi szallo-
ban és turistahazban, az ellatast a program szerint, valamint a turavezetést.

Az ar nem tartalmazza: a tovabbi étkezést, a belépdket, a fakultativ programo-
kat, valamint a biztositast.

Létszam: 30-45 fé.

Ajanlott korhatar: 10-55 év.

INDULAS

Budapestrél a Miicsarnok melldl (Felvonulasi tér) reggel 07.00 6rakor.
ERKEZES

Budapestre a Miicsarnok mellé az esti 6rakban.

POGGYASZ- ES BALESETBIZTOSITAS

ASSIST-CARD CLASSIC: 3.800 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 5.350 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 8.350 Ft

A fenti arak 70 éves kor alatt érvényesek és minden esetben tartalmazzak a magashegységi
és kilonleges helyszinekrél valé mentést is magaba foglalé kiegészité sportbaleset- vala-
mint a sporteszkdz-biztositast. A biztosito eltéré értékhatard szolgaltatasainak leirasat lasd
a prospektusunkban, az internetes oldalainkon vagy érdeklddj irodankban!

Részletes program

1. NAP: BUDAPEST — ARVA VARA — CHOCHOLOW — ZAKOPANE

(szdllds: panzio, elldtds: vacsora)

Kora reggel indulunk autdbusszal Budapestrdl, és a déli 6rakban érkeziink
Szlovakiaban utazasunk elsé latnivaléjahoz, Arva vérdhoz. A latvanyos
eréditményt az Arva folyé partjan emelkedd impozéns hegyorom tetejére
épitették. A merész épitési var, mely szépen kdveti a bérc vonalait tobb
magyar kiraly tulajdona is volt, igymint IV. Béla vagy Korvin Matyas. Egy
helyi idegenvezetd segitségével jarjuk végig a varkastély termeit, majd
tovabbutazunk Lengyelorszag felé. Chocholow telepiilésen allunk meg,
mely a régmult id6kbdl fennmaradt goral hazacskaival egy igazi, é16 falu-
muzeum, majd tovabbindulunk Zakopane felé, mely a Magas-Tatra, északi,
lengyel oldalanak févarosa. Zakopanénak szenzaciés hangulata van, telente
egy sor nemzetkozi vilagversenyt rendeztek mar itt. Az automentes féutca
hazainak tobbsége fabdl épiilt a régi goral stilust kovetve. Egymast érik az
utcai arusok, akik kiilonféle helyi sajtokat arulnak. A szallasunk Zakopane
egyik hangulatos panziéjaban lesz, nem messze a belvarostol.

2. NAP: ZAKOPANE — KUZNICE — MUROWANIEC TURISTAHAZ — KASPROWY CSUCS —

KuzNICE — ZAKOPANE (szdllds: panzid, elldtds: reggeli)

Egész napos gyalogturara indulunk a Magas-Tatra lengyelorszagi oldalan.
A hegység ezen északi oldala meglepden mas jelleg(i, mint a sokak altal jol
ismert szlovakiai oldal: vadabb, latvanyosabb, monumentalisabb. Zakopane
kisvarosabdl gyalog indulunk el Kuznice telepiilésére (850 m), majd nemso-
kara elérjitk a Magas-Tatra Nemzeti Park hatarat. Gyonyort fenyderdében
kapaszkodunk az égbe toréen magas hegyormok felé. Erintjiik az 1499 m
magas Kopami-hagot, majd elsé megallonk a Murowaniec turistahaz (1500
m), mely az erdShatar kdzelében épiilt. Kozel 100 férShelyes befogaddké-
pességével a Lengyel-Tatraban tarazok egyik legfontosabb megallohelye.
A mar-mar kisértetkastély-szerti éptilet a hires Sasok-tutja alatt helyezkedik
el, ahonnan szépen latni a szoban forgo, kitett hegygerincet. Tiszta id6ben
lélegzetelallité panoramaban gyonyorkodhetiink innen. Némi pihendt kove-
téen folytatjuk tirankat felfelé, a Krasprowy 1986 m magas csticsara, mely a
Magas-Tatra fégerincén talalhato; a csticson athalad a lengyel-szlovak hatar.
Itt épiilt Lengyelorszag legmagasabban fekvé meteoroldgiai allomasa. A
Krasprowy tetejérdl belathatjuk a Magas-Téatra nagy részét; amerre néziink,
zordon cstcsok tornek az ég felé. Lefelé felvondval ereszkediink le egészen
Kuznice faluba. Tav: 12 km, szint: fel 1150 m, le 50 m. (:+) Ezutdn még egy
révid tira var rank Zakopane varosaig. Este remek lehetdség nyilik, hogy a
tira utan elkolthessiink egy remek vacsorat Zakopanéban.

3. NAP: KRAKKO — WIELICZKA — KRAKKO (szdllds: ifjiisdgi szdllo, elldtds: reggeli)
Elhagyjuk Zakopane varosat, majd Lengyelorszag egyik legjelentdsebb
ipari mtemlékét, a Wieliczka sébanyat keressiik fel. Ezen a vidéken mar
700 évvel ezel6tt is folyt a s kitermelése. Az Unesco Vilagorokségek lista-
jan is megtalalhaté Wieliczka sobanya f6ld alatti jaratainak hossza eléri a
300 kilométert; a legmélyebb pontja 327 méterrel van a felszin alatt. Mivel a
teljes egészében késobdl allo falak jotékony hatassal vannak az egészségre,
ezért 211 méter mélyen egy szanatdrium is miikodik. Miutan beléptiink
a banydba, egy hosszu lépcsésoron ereszkediink le egészen 135 méter
mélyre. Egymas utan kovetkezd termeket jarunk végig, melyek mind
nevezetesek valamirél. Az utolsé terem gigantikus méret(i, benne egy
fold alatti templom is mtkodik. A latogatas végén liftekkel jutunk a fel-
szinre. Ezt kovetéen Krakkoba, Lengyelorszag legendasan szép varosaba
utazunk. Nincs még egy varos ebben az orszagban, ahol egyszerre ennyi
sz€p régi épiiletet, mliemléket lathatnank. Els6ként a varos, de egyben
Lengyelorszag szimbdlumat is jelenté Wawel varat keressiik fel a Visztula
partjan. A gazdag torténelmi mult magaért beszél, hiszen a Wawel 500
évig volt a legyel kiralyok székhelye. A napunk hatralévé részében Krakko
ovarosaval ismerkedhetiink meg szabadprogram keretében. A Piactéren
érdemes kezdeni sétankat, ez ugyanis Eurdpa legnagyobb kozépkori tere.
A varosban egyszerre van jelen a gazdag torténelmi mult és a fiatalos jelen,
koszonhetd ez az itt tanuld tobb tizezer egyetemistanak. A szallasunk kozel
a belvaroshoz lesz egy hangulatos ifjasagi szalloban, ahova mindenki
egyénileg sétalhat vissza.

4. NAP: KRAKKO — DEBNO — NEDEC VARA — DUNAJEC-SZURDOK — LESNICA
(szdllds: turistaszdlld, elldtds: reggeli, vacsora)

Reggel elhagyjuk krakkoéi szallasunkat és a Szepesség felé vessziik az
iranyt. Els6 megallonk Debno falu, ahol egy igazan kiilonleges épiiletet
csodalhatunk meg. A Szent Mihaly Arkangyal templom teljesen fabdl
készilt, és épitésekor egyetlen szdget sem hasznaltak fel. Szinte mar
nem is kell mondanunk, hogy ez az épiilet is az Unesco védelme alatt all.
Kovetkezd latnivalonk a Czorsztyni-viztarozoé f6lé magasod6 Nedec vara,
mely egykor a torténelmi Magyarorszag végeit Orizte. A var, melynek régi
neve Dunajec, a lengyel Szepesség legjelentdsebb latnivaldja; rengeteg
érdekes legenda és rege kapcsolodik hozza. Ezt kdvetben visszatériink
Szlovakiaba, ahol utazasunk talan legkiilonlegesebb programja veszi
kezdetét. A hatar mentén elteriilé Pieninek Nemzeti Parkban jarunk, ahol
a Dunajec folyé sziklas szurdokvolgye talalhato. Tutajokra szallunk,
amiket egy hosszu bottal iranyit goral vezetdjiik. Feledhetetlen vizi utazas
veszi kezdetét, mely csodalatos természeti kornyezetben, végig a Dunajec
szurdokaban halad. Csendben haladunk, semmi sem zavarja, hogy teljesen
atengedjitk magunkat a vadregényes t4j élvezetének. Kozel 10 kilométert
tesziink meg Lesnica faluig, ahonnan mar gyalog tessziik meg az utolsé
500 métert a szallasunkig. Ezen a helyen tartjuk bticstiestiinket.

5. NAP: LESNICA — PIENINEK NEMZETI PARK — VOROSKOLOSTOR — BUDAPEST
(elldtds: reggeli)

Utazasunk utolsé napjan egy gyonyor(i gyalogtura var rank a Pieninek
Nemzeti Park teriiletén. Gyakorlatilag atkeliink a Pieninek vidékén
mesébe illéen szép hegyek és volgyek kozott, dimbes-dombos tajakon.
Tav: 8 km, szint: fel 230 m, le 230 m. (+#) A tura utdn meglatogatjuk a
Voroskolostort, a benne miikodé muzeumot és sétdlunk egyet az elStte
elteriil§ csodalatos, védett park orias harsfai kozott. A kolostor egyik
érdekessége az itt fakadd kénhidrogénes forras, mely a szomszédos fiird6t
taplalja. Ezt kovetéen buszra szallunk és indulunk haza; az esti 6rakban
érkeziink meg Budapestre.

Fontos tudnivalok

Jelentkezés:
® Az utazasra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) talalhato
jelentkezési lap kitoltésével tudsz. A jelentkezést koveté 3 munkanapon
beliil az utazas elflegét el kell kiildened irodank szamara, ellenkez6
esetben toroljiik a foglalast.
* Ha a jelentkezés utan meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni,
mindenképp jelezd ezt irodanknak!
¢ Mindaddig nem foglalunk szamodra szallast illetve programot, amig az
utazas el6lege meg nem érkezik bankszamlankra.
Lemondasi és atjelentkezési feltételek:
* Az indulashoz képest 60 napon kiviili lemondas vagy masik utazasra
vald atjelentkezés esetén irodank minden esetben levon 5000 Ft koltség-



atalényt. A lemondasi és atjelentkezési feltételek altalanos esetekben a
kovetkez6képpen alakulnak:

60-36. napok kozt: a részvételi koltség 10 szazaléka kertil levonasra.
35-21. napok kozt: a részvételi koltség 40 szazaléka kertil levonasra.
20-11. napok kozt: a részvételi koltség 75 szazaléka kertil levonasra.

10 napon beliil: a részvételi koltség 100 szazaléka kertil levonasra.

A gyalogturak nehézsége:

Utazasunk gyalogtural atlagosan sportos erénléttel végigjarhatok. A
Magas-Tatra tura soran 1150 m szintemelkedésre kell felkésziilni, a tavol-
sag azonban nem jelentds. Sziklas Osvényen kell felkapaszkodnunk a
csuicsra, ami olykor elég meredekké valik. A tura végigjarasahoz sportos
erdnlét sziikséges és nem art némi turazasi tapasztalat sem. Amennyiben
szoktdl hétvégente tirdzni és/vagy idénként sportolni, akkor nem érhet
meglepetés ezen a gyalogtiran. Az esetleg zordra forduld idGjarassal
azonban szamolnunk kell, mivel egy es6, vagy erds szél, jelentds nehezité
tényezd a tira soran.

A Pieninek Nemzeti Park turdja ezzel szemben mar sokkal koénnyebb,
melyet szinte barki teljesithet.

Az egyes napok turainak nehézségét egy 6tos skalan osztalyoztuk. Az
egyes értékek magyarazata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/
tura_nehezsegifok) vagy a katalégusunkban olvashato.

Sziikséges felszerelés:

Oltozet: kényelmes tirabakancs, meleg ruha, polardzseki, esékabat, ess-
nadrdg, strapabird tdradltozet. Mindenképpen turabakancsot hozz, ne
edz6- vagy turacipét. Olyan bakancsra lesz sziikséged, ami vizall6 és
amit mdr régdta hasznalsz. Ha 1j bakancsod van, a tara el6tt jarasd
be, nehogy a ttra alatt torje fel a labad! A legcélszerlibb tigynevezetett
lélegz6 (pl. Gore-Tex) anyagbodl késziilt kabatot és nadragot hozni.
Kérjiik mindenképp fordits arra figyemet, hogy a kabatod és nadragod
vizallé legyen!

Turafelszerelés: kis hatizsak a napi kirandulasokhoz, kulacs, elemldm-
pa, turabot.

Szallasok:

A zakopane1 szallasunk egy panzi6 lesz, ahol a szobak 2-3 vagy 4 dgya-
sak, és minden szobahoz kiilon fiirdészoba tartozik.

Krakkoéban egy hangulatos ifjusagi szalloban toltiink el egy éjszakat.
Az épiilet a belvaroshoz kozel talalhatd. A szobak 8-10 4gyasak és
emeletes agyak talalhatéak benne. A fiirdészobak kézosek és a folyoson
talalhatoak.

Lesnicai szallasunk egy remek turistaszalld emeletes agyakkal. A
szobakban beosztasuktol fliggéen 2-6 résztvevé keriil elhelyezésre.
Minden szobaban van mosdo, de a zuhanyzdk és a vécék a folyosoérol
nyilnak.

Agynemtit minden szalldson kapunk, igy halézsakot nem kell magunk-
kal vinntink.

Etkezés és ivoviz:

Az utazas részvételi koltsége tartalmazza mindenhol a reggelit és a
krakkdi estét kivéve a vacsorat. Az étkezések felsoroldsa a napi prog-
ramban taldlhatd. Az utazas tobbi része szervezetten onellatd, ami azt
jelenti, hogy mindig biztositunk idét arra, hogy vasaroljunk élelmiszer-
boltban vagy étkezziink egy-egy étteremben. Ettdl fliggetlentil célszert
magunkkal vinni néhany szendvicset, a tarak alatt pedig j6 ha van
nalunk némi csokoladé, keksz vagy mtzliszelet.

Szlovakiaban és Lengyelorszagban ihat6 a vezetékes viz, de nagyon
sok helyen vasarolhatunk palackozott ivovizet is. Masfél liter viz ara:
kb. 200 Ft.

Idgjaras:

Utazasunk helyszinein napkozben 15-20 °C varhato, a Magas-Tatraban
ennél természetesen hiivosebb lesz. A legmagasabb helyeken 5 °C sem
elképzelhetetlen és akar hofoltokkal is talalkozhatunk. Csapadék és
erds szél — kiilonosen a Tatraban — el6fordulhat.

Kommunikacié:

Szlovéakiaban és Lengyelorszagban nem talsagosan elterjedtek az ide-
gen nyelvek, de az angol és német nyelvekkel probalkozhatunk.

A magyar mobiltelefon szolgaltatok rendelkeznek szlovékiai roaming
partnerekkel.

Utiokmanyok, vizum:

Magyar allampolgarok érvényes, Uj tipusu szemelyl igazolvannyal
vagy érvényes utlevéllel utazhatnak Lengyelorszagba és Szlovakiaba.
Nem magyar allampolgarok a lakhelyiik szerint illetékes lengyel vagy
szlovak nagykovetségen érdeklédhetnek a beutazas feltételeirdl.

Létszam:

Minimum létszam: 30 £6. Ennél kevesebb jelentkez6 esetén nem inditjuk
a tarat. Ha elmarad az utazas irodank indulds el6tt 2 héttel kozli azt.
Maximum létszam: 45 6.

BARAKA

\, Jo utat kivan a Baraka csapata!

Személyzet:

A Baraka 2 turavezetdje, 1 autdbusz-sof6r.

Ajanlott gyogyszerek:

Laz- és fajdalomesillapito, gorcsoldd, akar tobbféle hasmenés elleni
szer, hasfogo, ragtapasz, sebfert6tlenits szer, fasli.

Az irodank nem biztosit gydgyszert az utazason résztvevéknek, kizaro-
lag elsésegélynytjtasban tudunk segédkezni.

Elektromos aram:

A szallasainkon a magyar szabvannyal megegyez6 csatlakozé all ren-
delkezésiinkre. A digitalis fényképezigépek és mobiltelefonok akku-
mulatorait a széllasainkon fel tudjuk tolteni.

Valuta:

Lengyelorszagban a zloty a hivatalos fizetéeszkoz, Szlovakiaban pedig
az euro (€). 1 zloty = kb. 70 Ft.

Mind a két pénznemet még idehaza célszerti valtani, mert erre a hely-
szinen nem biztos, hogy lesz alkalmunk.

Bankkartyaval sok helyen fizethetiink, és bankautomatakat is hasznal-
hatunk.

Ajanlott kolt6pénz:

Koriilbeliil 20.000-30.000 Ft.
Lengyelorszag és Szlovakia kozepes arfekvésii orszag.

Helyszinen fizetend6 koltségek:

Arva véra: 4 €

Tatra Nemzeti Park, belép6: 6 zloty

Kasprowy felvoné egy iranyban: 15 zloty, oda-vissza 25 zloty
Wieliczka sébanya: 40 zloty

Krakko, Wawel: 15-50 zloty kozt

Krakko, katedralis: 10 zloty

Nedec vara: 10 zloty

Dunajec, tutajozas: 9 €

Voroskolostor, miizeum: 5 €

A kozolt arak tajékoztato jellegliek és valtozhatnak. A helyszinen fize-
tend6 koltségek valtozasaért és boviiléséért irodank nem tud felelGssé-
get vallalni.

Csomagolas:

A felszerelésed alapvetéen két helyre pakolhatod az autdbuszban: az
alsé csomagtartdba illetve az utastérbe. A csomagtartéban 1évé csoma-
gokhoz utazas kozben nem tudsz hozzaférni, csak a szallasokra érkezés
utan.

A csomagtartoba pakold tobbek kozott a ruhdid és az élelmiszert.

korlatozni vagyunk kénytelenek a résztvevék poggyaszanak méretét.
Minden résztvevd Osszesen maximum 100 liter (rtartalmu taskat,
hatizsakot vagy bérondot tehet a csomagtartéba. Ennél nagyobb cso-
magot sajnos nem tudunk magunkkal vinni az utazasra. Ugyanugy
nem tudunk elhelyezni az autébusz csomagtartdjaban kartondobozba,
muanyag laddba vagy nylonzsakba csomagolt felszerelést, kotegelt
asvanyvizet stb. A legcélszer(ibb ers anyagbdl késziilt egy vagy tobb
sporttaskaba pakolni, amik {irtartalma 6sszesen nem haladhatja meg a
100 litert.

Az utastérbe vidd fel magaddal az utleveled (vagy személyi igazolva-
nyod), meleg ruhat, az utazasra szant szendvicseket, ivovizet, olvasni-
valot, fényképezbgépet. Az autdbusz utasterébe csak akkora poggyaszt
ajanlunk felvinni, ami nem zavarja a résztvevék mozgasat és kényelmes
utazasat. Erre a célra elsGsorban egy kis méret(i — a gyalogturakon is
hasznalatos — hatizsak felel meg.

Nyilatkozat:

Utazasunk kalandttra, mely Lengyelorszag és Szlovakia kevéssé
ismert, ritkan lakott részeire is vezet. El6fordulhat, hogy a szallason
utasaink kis mértékben eltérd szobat kapnak.

Mivel utazadsunk sordn az idéjaras valtozékony lehet, ezért irodank
taravezet6i mindenképpen fenntartjak a jogot, hogy rossz idé esetén
— esd, kod, rossz latasi viszonyok — megvaltoztassak a programot. Ez
jelentheti a kiilonb6z6 latnivalok vagy turak sorrendjének felcserélését,
de kiilonosen zord iddjards esetén — a résztvevdék biztonsaga, egész-
ségilik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak
tarak. Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mas
programot szervezni. Ez lehet egy masik, konnyebb ttra vagy varos-
nézés.

részvétel feltétele az induldshoz képest minél kordbbi jelentkezés és el6legfizetés.

Jelentkezés: www.baraka.hu/jelentkezes
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