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Montenegré — Alb3nia

2010. JULIUS 16-27.
139.900 FT

Eléleg: 50.000 Ft, mely jelentkezéskor fizetend6.
Hatralék: 89.900 Ft, mely indulds el6tt 35 nappal fizetendé.

Az ar tartalmazza: az utazast autobusszal, a szallasokat egyszer( szallodakban, fahazakban,
motelben és csaladoknal, a reggelit, valamint a turavezetést.

Az ar nem tartalmazza: a tovabbi étkezést, a belépdket, a hajézas arat a Shkodrai-tavon, az alban
hataratlépési illetéket, valamint a biztositast.

Létszam: 30-45 f6.

Ajanlott korhatar: 18-55 év.

! INDULAS
udapestrél a Miicsarnok mellél (Felvonulasi tér) reggel 05.00 6rakor.

RKEZES
i Budapestre a Miicsarnok mellé a délutani 6rakban.

POGGYASZ- ES BALESETBIZTOSITAS

ASSIST-CARD CLASSIC: 9.120 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 12.840 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 20.040 Ft

A fenti arak 70 éves kor alatt érvényesek és minden esetben tartalmazzdk a magashegységi és
kulonleges helyszinekrél valé mentést is magaba foglald kiegészité sportbaleset- valamint a
sporteszkoz-biztositast. A biztosito eltéré értékhataru szolgéltatasainak leirasat lasd a prospektu-
sunkban, az internetes oldalainkon vagy érdeklédj irodankban!

Részletes program

1. NAP: BUDAPEST — PLAVI-TO (szdllds: fahdzakban vagy csalddokndl)

Kora reggel indulunk Budapestrdl Szerbia iranyaba. Az egész napunk joforman utazassal telik,
utkozben csak negyedoras pihendkre allunk meg benzinkutak parkoléiban. Szerbian atutaz-
va, kora este érkeziink Montenegré vagy mas néven Crna Gora teriiletére. Szallasunk Plav
idiilévaros mellett, a gyonyord Plavi-té mentén lesz fahazakban illetve kozeli csaladoknal.
A vidéket kétezer méteres hegyek veszik korbe, idealis kiinduldpontot teremtve a kérnyezé
hegyekben turazok szamara.

2. NAP: PLAVI-TO — KARANFILI-VONULAT — PLAVI-TO (szllds: fahdzakban vagy csalddokndl, elldtds: reggeli)
Egész napos gyalogtirara indulunk a Prokletije-hegységben, mely Montenegré és Albania
hatdran emelkedik. Els6ként buszunkkal Gusinje faluba utazunk, mely az egyik utols6 mon-
tenegrdi telepiilés Albania felé, majd innen helyi kisbuszokkal folytatjuk utunkat a hegyek
labahoz. A csodaszép Grebaja-volgy alpesi rétjérdl (1140 m) indulunk meredeken felfelé a
Karanfili-vonulat legmagasabb régiodja felé. Utunk els6 szakasza igazi dzsungelen, ritkan
hasznalt 6svényeken vezet keresztiil. Meredek kaptatokra, stirti névényzetre kell szamitani.
Hamarosan elhagyjuk az erddt, majd a Ljubokuc-vdlgy sziklas terepe kovetkezik, de na-
gyobb magassagban akar hofoltok is el6fordulhatnak. Utvonalunk meredekségére jellemzd,
hogy a viszonylag nagy magassagkiilonbséget kis tavolségon kell lekiizdeniink. Utvonalunk
legutolso szakaszan meredek fiilejtdk, sziklas csapas, és egy kitett hago (2165 m) var minket,
ahova felkapaszkodva csodalatos kérpanoramaban gyonyorkodhetiink. A Dinari-hegység
legvadabb tajképe bontakozik ki el6ttiink, jol lathatjuk a Karanfili fiigg6leges sziklatornyait,
valamint az Eszak-Alban-Alpok legmagasabb csticsat, a 2693 m magas Maja Jezerces tiszte-
letet parancsol6 tombjét. Ezt kdvetden a mar megismert titvonalon tériink vissza a Grebaja-
volgybe, majd innen Gusinjén keresztiil a szallasunkra. Tav: 11 km, szint: fel 1025 m, le 1025
m, menetid6: 8-9 dra. (x+xx) Alegutolsd szakasz nehézsége: ()

3. NAP: PLAVI-TO — ROPOJANE-VOLGY — GUSINJE — PLAVI-TO

(szdllds: fuha’zakban vagy csalddoknal, elldtds: reggeli)

Ujabb gyalogturara indulunk, ami az el6z6 napi tiréhoz képest sokkal kénnyebb, szinte
levezetd jellegli, am latnivalokban ugyantgy bévelkedik. Gusinje falubdl helyi kisbu-
szokkal tesziink meg még néhany kilométert Vusanje falun keresztiil a Ropojane-volgy
bejaratdhoz. A Skakavica-foly6 latvanyos sziklakortSje (1000 m) az elsé latnivalonk, ahol
az erds sodrast hegyi folyo egy sziik, barlangszert kiirt6ben ttinik el. Folytatjuk tarankat
a volgyben felfelé, kovetkez6 megallonk az Oko Skakavica forras, melybdl olyan nagy
mennyiségii viz tor a felszinre, hogy az szinte rogton egy hegyi folyot taplal. Raadasul
még abban is kiilonleges, hogy a mélybdl feltérd viz egy tavat alkotva a t6 aldl jon a fel-
szinre. Némi pihend utan folytatjuk tarankat felfelé a Ropojane-volgyben, mely hamarosan
Albaniaban folytatodik. Utvonalunkat két oldalt, meredek, csapnem fiiggdleges, 2000-2400
m magas sziklafalak hataroljak. Végcélunk a Jezerce-t6 (1280 m), mely utan a montenegroi-
alban zoldhatar kovetkezik, amin akar at is léphetiink. A Jezerce-t6 nem allandé, gyakran
eléfordul, hogy csapadékban szegényebb idészakban kiszarad. A Ropojane-volgyon keresz-
tiil tarazunk vissza kiindulasi pontunkra. Tav: 13 km, szint: fel 300 m, le 300 m, menetidé:
6 ora. (+x) A nap végén lesz arra idénk, hogy Gusinjében megnézziink egy szép mecsetet,
valamint betérjiink egy kellemes vendéglébe.

4. NAP: PLAVI-TO — MORACA KOLOSTOR — MRTVICA-SZURDOK — VIRPAZAR

(szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli)

Reggel elhagyjuk a Prokletije vidékét és Montenegré alacsonyabb vidéke felé indulunk.
Utkézben megallunk a Moraca Kolostornal, hogy megcsodélhassuk ezt a paratlan épitészeti
remeket. A kolostor templomaban gyonyorl freskokat lathatunk. Ezt kivetden a kozeli
Mrtvica folyé szurdokaban indulunk egy révid tarara. Hamarosan egy latvanyos kozépkori
kéhidhoz érkeziink, ahol a kristalytiszta viz fiirdésre csabit. Azok, akiknek elég volt méra
ennyi tura, itt is maradhatnak, a tobbiekkel viszont tovabb turazunk a Mrtvica-szurdokban

a latvanyos Zo6ld-kapuhoz (Kapija Zelena), mely egy barlang beomlasaval keletkezett. A t3j
tokéletesen mesebeli, mintha egy filmes diszletben jarnank. Tav: 10 km, szint: fel 70 m, le 70
m, menetid4: 3-4 6ra. (++) A tdra utdn folytatjuk utazasunkat; buszunkkal a Moraca-foly
hihetetlen méretekkel rendelkez6 szurdokaban haladunk. A Moraca-kanyon Montenegro leg-
mélyebb mészkészurdoka, egyes helyeken 3-400 m mély. A tobb kilométer hosszu, szinte sza-
kadékszerti kanyonban vezet az orszag egyik legfontosabb féutvonala, mely Podgoricat koti
Ossze Szerbiaval. Az ut sok helyen alagutakban, viaduktokon vezet keresztiil és szinte minden
métere mas és mds latvanyt kinal. Az esti 6rakban érkeziink Virpazar par hazbdl all6 kicsiny
telepiilésére, mely a nagyszer(i Shkodrai-t6 partjan fekszik. A t6 a Balkan és Montenegré egyik
legnagyobb természeti latvanyossaga, 2/3 részben Montenegrohoz, 1/3 részben Albanidhoz
tartozik. Szallasunk — ahol egymas utan két éjszakat toltiink, — kozvetleniil a t6 mentén épiilt.

5. NAP: VIRPAZAR — SHKODRAI-TO — RiJEKA CRNOJEVICA — VIRPAZAR (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli)
Ezen a napon egy érdekes hajokirandulasra indulunk Virpazar falubdl a csodaszép
Shkodrai-tavon. Rengeteg lapos 6bdl, félsziget talalhato a t6 mentén, melyeket siirti nadas
borit. A szigetek labirintusat stiri novényzet fedi és sok helyen a viz felszinén is kiilonb6z6
vizindvények, tavirozsak élnek. Ez a természeti kornyezet idealis feltételeket jelent az itt €16
mintegy 270 madarfaj szamaéra, mely koziil nagyon sok veszélyeztetett. Hajokirandulasunk
kozben folydagakon hajozunk, majd a déli 6rakban kikotiink egy eldugott partszakaszon,
ahol a hajoskapitanyunk vendégiil 1at minket egy inyenc halebédre. Eltoltiink egy kis id6t
a strandon, majd visszahajozunk Virpazar faluba. Délutan Montenegré egyik legimpozan-
sabb vidékére utazunk, a Rijeka Crnojevica folyé kanyarulataihoz. Egy kicsiny panzio
elétti kilatopontban allunk meg, ahonnan tokéletes kilatas nyilik erre a lélegzetelallitéan
szép tajra. A folyot — melynek vize egyetlen forrasbdl ered —, buja vizinovények fedik és
athatolhatatlan névényzetti z6ld dombok hataroljak. Ez az svadon idedlis él6helyet teremt
amadarvilag szamadra, nem véletlen, hogy sok ritka madarfaj szdmara ez az utolsé menedék-
hely Eurépéban. Az itt lathaté panorama egyediilallé egész Eurdpaban. Rovid sétat tesziink
a foly6é mentén, majd a hangulatos Rijeka Crnojevica faluban folytatjuk sétankat. Csupan
egy keskeny betontt kanyarog le a kicsiny telepiilésre, mely a kozépkorban forgalmas keres-
kedelmi kozpont volt. Annak idején itt nyomtattak az els6 cirill betiis konyvet, ma azonban
Rijeka Crnojevica egy végtelentil csendes halaszfalu, amely csupan néhany hazbol all. A késé
délutani érdkban tériink vissza Virpazar faluba.

6. NAP: VIRPAZAR — KopLik — EszaK-ALBAN-ALPOK — THETH (szdllds: csalddoknal, elltds: reggeli)
Reggel elhagyjuk Montenegrot és belépiink Albaniaba, mely még ma is Eurdpa egyik legsze-
gényebb orszdga, am hihetetlen mértékben fejlédik, lassan lekorozve Montenegrot is. Az or-
szag természeti adottsagai elséranguiak, az emberek végteleniil kedvesek és vendégszeretdek.
Dél koriil érkeziink a hatartdl nem messze fekvé Koplik kisvarosba, ahol az autébuszunk-
rol helyben bérelt kisbuszokba szallunk at, melyek a lehetéségekhez mérten jol viselik az
Eszak-Alban-Alpok Gtjainak megprébaltatésait. Ttt at kell pakolnunk felszerelésiinknek azt
a részét, amit a két napos Alban-Alpok kirandulasra magunkkal visziink. A maradék felsze-
relésiinket a busz csomagtartéjaban hagyhatjuk. Razos utazas var rank, melynek soran egy
széles volgybdl kapaszkodunk fel a Tertores-hagdéba, ahonnan mar megpillanthatjuk Eurépa
egyik legszebb magashegységi panoramajat, Theth volgyét, mely az Eszak-Alban-Alpok igazi
kincsestara. Leereszkediink a hago ttloldalan Theth volgyébe, melyet két oldalt meredek
sziklafalak hatarolnak. A volgy aljan szétszorva aprd hazakat lathatunk, melyek még az Gsi
kullak épitészeti szokasainak felelnek meg. Néhany évtizede ezen a vidéken még dult a vér-
bosszu intézménye, igy az egymassal vérbosszuban allé csaladok férfitagjai erdditményszert
lakohazakat, tigynevezetett kulldkat épitettek maguknak, melyek I6tavolsagon kiviil estek
egymastol. Ez a szétszort faluszerkezet eredete. Szallasunk Theth faluban, csaladok otthonai-
ban kialakitott vendégszobakban lesznek, ahol egymas utan két éjszakat toltiink.

7. NAP: THETH — HARAPE — THETH (szdllds: csalddoknal, elldtds: reggeli)

Egész napos gyalogttrara indulunk az Eszak-Alban-Alpok szivébe, a legmagasabb hegy-
csticsok kozé. 1100 méteres magassagbol indulunk, Theth volgyének fiiggdleges szik-
lafalakkal kérbevett volgyfsjébe. Erdekes médon elszor szinte sehol nem l4tunk olyan
csapast vagy Osvényt, amin feljuthatnank a sziklafalakon tulra, de hamarosan egy alig
észrevehetd, koves szerpentinen gyaloglunk meredeken folfelé. Jelents, tobb szaz méte-
res szintemelkedést lekiizdve érkeziink a Qafé e Péjes hagoba, mikozben utunkat végig
a Harape hegycstics megdobbentd sziklafalanak latvanya kiséri. Itt valaszthatunk, hogy
megmasszuk a 2218 m magas Harape csticsot vagy a Liteni Pecakeci t6 partjan pihentink.
A Harape grandiozus, tobb szdz méter magas mészkoéfalként tornyosul Theth volgye
folé, de a masik oldalrél megmaszhato; igaz, az utvonalunk sziklds, nehéz és természete-
sen nem jelzett. A csucsrdl lathaté panorama azonban minden faradtsagot megér. Eurépa
legelzartabb hegységének egyik legszebb hegycsticsardl élvezhetjiik a tokéletes kdrpano-
ramat, ott ahol még mindig alig-alig fordulnak el6 turistak. Miutan kipihentiitk magun-
kat, a mar ismert itvonalon tirazunk vissza Theth faluba. Tav: 19 km, szint: fel 1915 m, le
1915 m, menetidd: 13-14 6ra. (x+xx) A Harape cstcs turajanak legutols6 szakasza: ()

8. NAP: THETH — SHKODRA (szdllds: szdlloda, elldtds: reggeli)

Ezttal egy fél napos gyalogturara indulunk az Eszak-Alban-Alpok vad hegyei kozott.
Theth volgyében lefelé indulunk el, kdvetve a Sesi patak folyasat. K6hazak kozott turazunk,
majd nemsokdra megpillantjuk a latvanyos Grunas-vizesést. Mivel a patak hiis vize fiirdés-
re csabit, ami kiilonosen jol esik a nyari melegben, igy megallunk egy rovid fiirdézésre. Tav:
12 km, szint: fel 80 m, le 360 m. (+*) Nderlyse falubol indulunk ismét titnak mikrobuszokkal,
magunk mogott hagyva az Eszak-Alban-Alpok vidékét. Koplikban visszaszallunk buszunk-
ba és egy rovid utazast kovetden, a kora esti 6rakban érkeziink Shkodraba, Eszak-Albania
legnagyobb varosaba. Szallasunk a belvaros szomszédsagaban, egy egyszerii hotelben lesz,
ahol egy éjszakat toltiink. Este sétalhatunk egyet Shkodra belvarosaban, és betérhetiink egy
hangulatos vendéglébe. A hangulat mar-mar az évekkel ezel6tti Dél-Olaszorszagot idézi.

9. NAP: SHKODRA — ULCIN] (szdllds: motel, elldtds: reggeli)

A délel6ttot még Shkodraban toltjiik, ahol megnézziik a frissen épiilt mecsetet, a régi séta-
l6utcat, majd egyénileg jarhatjuk be a véros legforgalmasabb utcait. Lehet6ségiink lesz egy
kévéhazban vagy étteremben {ildogélve kissé atvenni a hely hangulatat. Ezt kovetden felke-
ressiik a romos Rozafat-varat, ahonnan szép kilatas nyilik a Shkodrai-téra, a Drin folyora, a
kornyez6 hegyekre és Shkodra varosara. A kora délutani ordkban visszatériink Montenegroba
és az Adriai-tenger mentén fekvd, dontden albanok lakta Ulcinj varosaba utazunk, ahol egy
egyszerii motelben foglaljuk el szallasunkat. Ezen a helyen egy éjszakat toltiink.



10. NAP: ULciNg — KOTORI-0BOL — MOSTAR (szillis: szdlloda, elldtds: reggeli)

Reggel elhagyjuk Ulcinj varosat és Montenegro legimpozansabb taja, a Kotori-6bdl felé
vessziik utunkat. Els6 latnivalonk Kotor, Montenegré legszebb varosa és az egyik legépeb-
ben meg6rzott kozépkori telepiilés Europa mediterran térségében. Az 6varosba — mely az
egykori var falain beliil helyezkedik el -, egy velencei oroszlanos kapun keresztiil jutunk
be. Azonnal amulatba ejtenek itt minket az Unesco védelme alatt all6, tobb szaz éves épiile-
tek. Templomok, egykori palotak, diszes erkélyek, keskeny sikatorok, ezernyi épitészeti
szépség. A varos folott par szaz méterrel magasodik a fellegvar, ahova féloras gyaloglas
utan ériink fol. (+*) Az elhagyatott varbdl kitiné panoramaban lehet résziink, belathatjuk
a Kotori-6bdl nagy részét, Kotor varosat és a kozeli Lovcen-hegyet. Kovetkezd dllomasunk
Perast kisvarosa, mely ma egy csendes kis halaszfalu életét éli, de torténelme dicséséges.
Olyannyira, hogy annak idején Perastot még Velence is 6nallo koztarsasagnak ismerte el.
A 17-18. szazadban Perastban volt Eurdpa egyik legjobb hajosiskolaja és még maga Nagy
Péter car is itt tanulta a hajozas tudomanyat. A varos kiilonleges szinfoltja a Kotori-6bol
vizében fekvd két kicsiny sziget. A délutani érakban utazunk tovabb, belépiink Bosznia-
Hercegovonaba, ahol Mostar vérosaban foglaljuk el a szallasunkat.

11. NAP: MOSTAR — SZARAJEVO — UTAZAS MAGYARORSZAG FELE (¢jszaka a buszon, elldtds: reggeli)
Délel6tt bejarjuk Mostar torok hangulati 6varosat, ahol a legfontosabb latnival6 termé-
szetesen a helyreéllitott Oreg-hid. Ezutén Szarajevéba, Bosznia-Hercegovina févérosiba
utazunk, melynek rendkiviili hangulata van. A belvaros teljes egészében a tobb szaz éves
torok megszallas jegyeit hordozza magan. Egymas mellett lathatunk templomokat, mecse-
teket és torok épitészetii régi fahazakat. Szarajevo belvarosaban szabadprogram kereté-
ben eltdlthetiink néhany orat, mikozben megismerkedhetiink ezzel a fiatalos, lendiiletes
és gyorsan fejldd6 varossal. Ezt kovetden indulunk haza, Magyarorszagra. Az éjszakat a
buszon utazassal toltjiik.

12. NAP: BUDAPEST
A délutani 6rdkban érkeziink Budapestre.

Fontos tudnivaldk

Jelentkezés:

* Az utazasra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) taldlhato6 jelentkezési lap
kitoltésével tudsz. A jelentkezést koveté 3 munkanapon beliil az utazas el6legét el kell
kiildened irodank szamara, ellenkezg esetben toroljiik a foglalast. Ha a jelentkezés utan
meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd ezt irodanknak!

* Mindaddig nem foglalunk szamodra szallast illetve programot, amig az utazas elélege
meg nem érkezik bankszamlankra.

Lemondasi és atjelentkezési feltételek:

* Az induldshoz képest 60 napon kiviili lemondas vagy masik utazasra valo atjelentkezés
esetén irodank minden esetben levon 5000 Ft koltségatalanyt. A lemondasi és atjelentke-
zési feltételek altalanos esetekben a kovetkezOképpen alakulnak:

60-36. napok kozt: a részvételi koltség 10 szazaléka kertil levonasra.
35-21. napok kozt: a részvételi koltség 40 szazaléka kertil levonasra.
20-11. napok kozt: a részvételi koltség 75 szazaléka kertil levonasra.
10 napon beliil: a részvételi koltség 100 szazaléka keriil levonasra.
A gyalogtarak nehézsége:
* Montenegroi és albaniai gyalogturaink az atlagos tdrainkhoz képest nehezebbek. A
turdk teljesitéséhez trazasi tapasztalat és aktiv életmod sziikséges. A legnehezebb
6" az utolso, legne-

hezebb szakaszokat is teljesiteni.

* A Kkét legnehezebb taran (Karanfili, Harape) a nehézséget a nagy szintemelkedés és
a sziklas, meredek terep okozza. Rendkiviil fontos a magabiztos mozgaskoordinacio,
a lépésbiztonsag, és a tériszonytol vald teljes mentesség. Egyes helyeken kismértki
kézhasznalat is sziikséges. A turakat barki teljesitheti aki gyakorlott trazo, szokott
sportolni és aktiv életmodot él. Egy-egy tarat természetesen ki is lehet hagyni, vagy
félbe lehet szakitani, ebben az esetben alacsonyabb magassagban, vagy a szallason
maradhatunk.

* A tobbi tardnk sokkal konnyebb, amiket szinte barki teljesithet.

* Az egyes napok tardinak nehézségét egy 6tos skalan osztalyoztuk. Az egyes értékek
magyarazata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/tura_nehezsegifok) vagy a
katalégusunkban olvashato.

Sziikséges felszerelés:

o Oltozet: strapabiré turadltozet, esdkabat, esénadrag, kényelmes turabakancs, meleg
ruha, polardzseki, fiirdéruha, papucs vagy turaszandal, edz6cip6, valamilyen fejfedd
napszuras ellen (kendd, baseball sapka). A legcélszer(ibb olyan es6kabatot és esénad-
ragot hozni, amelyik tn. lélegz6 (pl. Gore-Tex) anyagbol késziilt. Olyan bakancsban
gyere, amit mar régota hasznalsz. Ha Gj bakancsod van, a ttra el6tt jarasd be, nehogy
az utazas alatt torje fel a 1abad!

* Tarafelszerelés: konnyl halozsdk, kis hatizsak a napi tirdkhoz, kulacs, napszemiiveg,
napolaj, tarabot. A szallasokon kapunk ugyan agynemtit, de esetleg célszer(i sajat
hélézsakot hasznalni.

* A nehezebb tirdkra kotelezo a ttrabakancs, és igen erésen ajanlott a tirabot hasznalata.

Szallasok:

* APlavi-t6 mellett fahazakban és csaladok vendégszobaiban szallunk meg. A szobak 4-6
agyasak, egyszer(i berendezéstiek, de kényelmesek.

e Virpazarban, Shkodraban és Ulcinj varosokban szallodaban illetve motelben szallunk
meg, melyek szintén egyszer(i berendezéstiek, a szinvonaluk a magyarorszagi 1 vagy
2 csillagos hotelek, panziok, vendéghazak szinvonalanak felel meg. A fiirdészobakban
meleg vizre nem mindenhol szamithatunk.

o Az Eszak-Alban-Alpokban csalddok vendégszobaiban nyeriink elhelyezést. A szobak
6-8 agyasak, és minden hazban eurdpai szint(i fiirddszoba 4ll rendelkezésiinkre.

* A szobak tisztdk és megfelelnek a pihenés alapvetd koriilményeinek. El6fordulhat,
hogy nemelylk szallasunkon utasaink kis mértékben eltérd szinvonalt szobat kapnak.

Etkezés és ivoviz:

¢ Utazasunk szervezetten 6nellatd, ami azt jelenti, hogy a lehetdségekhez mérten mindig
szanunk id6t vasarlasra a helyi élelmiszerboltokban vagy étkezésre éttermekben. A
montenegroi és albaniai arszint alacsonyabb az itthon megszokottnal, igy nem sziiksé-
ges sok élelmet magunkkal vinni, de fel kell arra késziilniink, hogy nem minden nap
tudunk vasarolni. Az tizletek vélasztéka nem olyan gazdag, mint idehaza, de az alap-
vetd élelmiszerek véasarlasara mindig lesz lehetdségiink. Ha a helyszinen tobb napra
célszeri bevasarolni, azt turavezetéink mindig el6re jelzik. A tardkra mindenképpen

érdemes magunkkal vinni csokoladét és/vagy kiilonféle mizliszeleteket; ezekrdl a
legjobb még itthon gondoskodni. A szallasokon kozos konyha nincs, igy sajat ételek
elkészitésére nincs lehetéség. Csakis olyan élelmiszert hozz magaddal, amit el6z6leg
nem kell melegiteni vagy f6zni.

® Szamos alkalommal étkezhetiink éttermekben is, melyek egyrészt olcsdak, masrészt jo
szinvonaltak. Utunk soran mindenhol talalunk remek éttermeket (Gusinje, Plavi-to,
Virpazar, Shkodra, Ulcinj, stb.).

* Bar a vezetékes viz mindenhol ihat6, de célszerti palackozott ivovizet fogyasztani. Mas-
fél liter viz ara: 100-200 Ft. A tarak soran néhany forras is utunkba esik.

Iddjaras:

e Ajulius az egyik legmegfelelobb id6szak Montenegréban és Albanidban a magashegyi
tarazashoz. A hegyekben napkézben 25-30 °C varhat6, mig éjszaka 10-15 °C valdszindi.
A magashegységek aktualis id6jarasa azonban nagy véltozatossagot mutathat. A ten-
gerszint feletti magassag novekedésével egyenletesen csokken a hémérséklet. Ha siit a
nap, kellemes nyari meleg varhaté 2000 m felett is, de barmikor kialakulhat es, viharos
sz¢€l, amikor a hémérséklet akar 15 °C-ot is zuhanhat hirtelen. Es6k, zaporok, zivatarok
barmikor kialakulhatnak. A Shkodrai-t6 és a tengerpart vidékén akar 35 °C-os cstics-
hémérséklet is elképzelhetd.

Kommunikacio:

* Montenegroban és Albaniaban sajnos nagyon kevesen beszélnek idegen nyelveket,
leginkabb a német vagy angol nyelvvel, Albaniaban az olasszal probalkozhatunk. Az
alban vendéglatoink csak albanul beszélnek.

* A magyar mobiltelefon szolgaltatok rendelkeznek a térségben roaming partnerekkel.

Utiokményok:

e Utazasunk idészakdban az érintett orszagokba vizum nélkiil, érvényes utlevéllel

léphetiink be.
Létszam:

* Minimum létszam: 30 f6. Ennél kevesebb jelentkezé esetén nem inditjuk a tarat. Ha
elmarad az utazas, irodank indulas el6tt 2 héttel kozli azt.

* Maximum létszam: 45 f6.

Személyzet:
e A Baraka 2 turavezetdje, 2 sofor.
Ajanlott gyégyszerek:

e Laz- és fajdalomcsillapito, gorcsoldod, akar tobbféle hasmenés elleni szer, hasfogo, rag-
tapasz, sebfertétlenitd szer, fasli.

* Az irodank nem biztosit gyogyszert az utazason résztvevéknek, kizarolag elsdsegély-
nytjtasban tudunk segédkezni.

Elektromos aram:

* A szallasainkon a magyar szabvannyal megegyezd csatlakozé all rendelkezésiinkre. A
digitalis fényképezdgépek és mobiltelefonok akkumulatorait majdnem minden szalla-
sunkon fel tudjuk tolteni.

Valuta:

¢ Montenegroban az eurd (EUR vagy €) a hivatalos fizetSeszkoz, ezért ide kizardlag az
euro kivitelét javasoljuk készpénz formajaban.

e Albanidban a lek (ALL) a fizetGeszkoz. 1 lek = kb. 2 Ft. Alban leket csak Albanidban
vélthatunk eurdbdl, de néhany bankautomata is van a varosban.

® Szarajevoban és Mostarban (Bosznia-Hercegovina) gond nélkiil fizethetiink eurdval.

Ajanlott koltépénz:
e Koriilbeliil 200-250 €.
Helyszinen fizetend6 koltségek:
Montenegro, Kotor 6véros: 2 €
Montenegro, Kotor fellegvar: 2 €
Montenegro, hajozas a Shkodrai-tavon: kb. 30 €
Perast, hajozas a Kotori-6bolben: 6 €
Albania, hataratlépési illeték: 10 €
Albania, Shkodra, Rozafat-var: 2 €
Bosznia-Hercegovina, Mostar, Koski Mehmed pasa mecset: 2,5 €
Bosznia-Hercegovina, Mostar, Biscevica Haz (T6rokhaz): 2 €
A kozolt arak tajékoztato jellegliek és valtozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek
valtozasaért és boviiléséért irodank nem tud felelésséget vallalni.
Csomagolas:

o A felszerelésed alapvetden két helyre pakolhatod az autobuszban: az alsé csomagtarto-
ba illetve az utastérbe. A csomagtartoban 1évé csomagokhoz utazas kozben nem tudsz
hozzéaférni, csak a szallasokra érkezés utan.

* A csomagtartoba pakold tobbek kozt a ruhdid és az élelmiszert. Mivel az autébuszaink
csomagtartdja véges befogadoképességti, ezért korlatozni vagyunk kénytelenek a részt-
vevlk poggyaszanak méretét. Minden résztvevo osszesen maximum 100 liter drtar-
talmu taskat, hatizsakot vagy bérondot tehet a csomagtartoba, nem szamitva a kiilon
elhelyezend6 halozsakot. Ennél nagyobb csomagot sajnos nem tudunk magunkkal
vinni az utazasra. Ugyantigy nem tudunk elhelyezni az autdbusz csomagtartéjaban
kartondobozba, mianyag ladaba vagy nylonzsakba csomagolt felszerelést, kotegelt
asvanyvizet stb. A legcélszeriibb erds anyagbol késziilt egy vagy tobb sporttaskaba
pakolni, amik {irtartalma 6sszesen nem haladhatja meg a 100 litert.

* Az utastérbe vidd fel magaddal az utleveled (vagy személyi igazolvanyod), meleg
ruhdt, az utazasra szant szendvicseket, ivovizet, olvasnivalot, fényképezdgépet. Az
autobusz utasterébe csak akkora poggyaszt ajanlunk felvinni, ami nem zavarja a
résztvevék mozgésat és kényelmes utazasat. Erre a célra elsGsorban egy kis méret(i — a
gyalogturakon is hasznalatos — hatizsék felel meg.

Nyilatkozat:

* Mivel utazasunk soran az idéjaras véltozékony lehet, ezért irodank tdravezet6i min-
denképpen fenntartjdk a jogot, hogy rossz idé esetén — es6, kod, rossz latasi viszonyok
— megvaltoztassak a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 latnivalok vagy tarak sor-
rendjének felcserélését, de kiilondsen zord idGjaras esetén — a résztvevdk biztonsaga,
egészségiik védelme érdekében — modosulhatnak vagy el is maradhatnak tarak. Ebben
az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mas programot szervezni. Ez lehet
egy masik, konnyebb ttira vagy varosnézés.
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: \, JO utat kivdn a Baraka csapata!
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:
Jelentkezési hataridé nincs; minél hamarabb célszert a jelentkezést elkiildeni irodanknak, I
mivel az utaslistan valo regisztracio a szabad helyek fiiggvénye. A biztos részvétel feltétele l 1

az indulashoz képest minél korabbi jelentkezés. . 1

Jelentkezés: www.baraka.hu/]elentkezes : 1
1
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