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Kalandtúrák, gyalogtúrák, aktív pihenés 
a Bükktôl a Himalájáig...BARAKA

Járj végére a világnak!

Tengeri kajakozás 
Montenegróban
2010. június 19-25.
A program ára evezéssel: 	 99.900 Ft / fő
Szállás ára 2-3 fős apartmanban: 	 39.900 Ft / fő / 6 éjszaka
Szállás ára 4-5 fős apartmanban: 	 34.900 Ft / fő / 6 éjszaka

Előleg: 99.900 Ft, mely je­lent­ke­zés­kor fi­ze­ten­dő.
Hátralék: a szállás ára, mely in­du­lás előtt 35 nap­pal fi­ze­ten­dő.

Az ár tartalmazza: az utazást autóbusszal, a szállást apartmanokban, a tengeri kajakok és 
az evezéshez szükséges eszközök bérleti díját, valamint a túravezetést.
Az ár nem tartalmazza: az ét­ke­zést, a be­lé­pő­ket, valamint a biz­to­sí­tás dí­ját. 
Létszám: 20-30 fő.
Ajánlott korhatár: 18-55 év.

poggyász- és balesetbiztosítás
ASSIST-CARD CLASSIC: 	 5.320 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 	 7.490 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 	 11.690 Ft
A fen­ti árak 70 éves kor alatt ér­vé­nye­sek és min­den eset­ben tar­tal­maz­zák a ma­gas­hegy­sé­gi és 
különleges helyszínekről való men­tést is ma­gá­ba fog­la­ló ki­egé­szí­tő sportbaleset­- valamint a 
sporteszköz-biz­to­sí­tást. A biz­to­sí­tó el­té­rő ér­ték­ha­tá­rú szol­gál­ta­tá­sa­i­nak le­írá­sát lásd a pros­pek­tu
sunk­ban, az internetes oldalainkon vagy ér­dek­lődj iro­dánk­ban! 

Rész­le­tes prog­ram 
1. nap: Budapest – Becici (szál­lás: apartman)
A kora reggeli órákban indulunk busszal Budapestről, majd Horvátországon átutazva 
késő este érkezünk Mon­te­neg­róba, vagy ahogy az itt élő nevezik Crna Go­rába, a  Fe­ke­
te He­gyek or­szá­gába („monte negro“). Szállásunk a Földközi-tenger mentén, Becici 
üdülővárosában lesz. A strand csupán pár perc sétára található a szállásunktól. Ezen a 
szállásunkon töltjük montenegrói utazásunk összes, azaz mind a hat éjszakáját. 

2. nap: Becici – Jaz-öböl – Mogren-fok – Sv. Nikola-sziget – Budva – Becici 
(szál­lás: apartman)
A szállásunkról a közeli Jaz-öbölbe utazunk, ahol a ko­mor he­gyek panorámája előtt 
egy kellemes homokos stran­dot találunk. Ebben az öbölben nincs semmilyen telepü­
lés, így a természet ad ideális környezetet a tengeri kajakokkal való első ismerkedé­
sünknek. A rövid elméleti és gyakorlati oktatást követően egy já­té­kos ví­zi ve­tél­ke­
dőn tehetjük próbára a frissen tanult tudásunkat, majd miután nyertest hirdettünk, 
első bemelegítő vízitúránkra indulunk. A Jaz-öblöt elhagyva és a Mogren-fokot 
megkerülve hamarosan kikötünk Sv. Nikola szi­ge­tén. A helybéli ifjúság a kicsiny 
szárazulatot szerényen csak „Hawaiinak“ nevezi, valamelyest joggal, hiszen a sziget 
valóban nagyon szép. Rövid pihenő, fürdőzés és amatőr búvárkodás (sznorkelezés) 
után ismét beülünk a tengeri kajakokba és Budva nevezetes üdülővárosába eve­
zünk. Az óvá­ros egy­ko­ri vár­fa­la­inál kötünk ki, ahol rögtön adott a lehetőség, hogy 
megismerkedjünk Budva belvárosával. Az óváros girbe-gurba ut­cái és macs­ka­kö­ves 
te­rei kellemes középkori hangulatot árasztanak, ahol remek éttermek és bárok közül 
választhatunk. Táv: 10 km. (∗∗∗)

3. nap: Becici – Kotori-öböl: Veriga-szoros – Szirti Madonna-sziget – Perast – 
Kotor – Becici (szál­lás: apartman)
Ezen a reggelen a Kotori-öbölbe, pontosabban a Veriga-szorosba utazunk buszunk­
kal. Mintha egy norvég fjordot látnánk, a híres Kotori-öböl Európa legszebb termé­
szeti látványosságai közt is megállja a helyét. A öblöt körbevevő hegyek 1400-1700 m 
magasak és mind közvetlenül a tengerpartról emelkedik ki. A szinte falként tornyo­
suló hegyvonulatok majdnem 360 fokban zárják körbe az öböl vizét. A Veriga-szoros 
mindössze 300 m széles, így természetes kapuja a Kotori-öbölnek. Ezt a középkorban 
Perast hajós népe ki is használta, mivel a szorosban, a víz felszíne alatt kifeszített 
lánccal akadályozták meg az ellenség hajóinak bejutását az öbölbe. Ezen a napon a 
Kotori-öböl tükörsima vizén kezdjük kajaktúránkat, az evezés könnyű, így a haladás 
látványos. Elsőként a Veriga-szorossal szemben található két piciny szigetet evezzük 
körbe, melyek közül az egyiken egy kolostor működik. Majd Perast festői kisvárosá­
ba evezünk, mely ma egy csendes kis halászfalu életét éli, de történelme dicsőséges. 
Olyannyira, hogy annak idején Perastot még Velence is önálló köztársaságnak ismerte 
el. A 17-18. században Perastban volt Európa egyik legjobb hajósiskolája és még maga 
Nagy Péter cár is itt tanulta a hajózás tudományát. Megpihenünk Perast strandján, 
majd egy hosszabb evezés áll előttünk, melynek során az öböl vizén haladva, egészen 
Ko­tor ódon hangulatú városáig evezünk. Táv: 14 km. (∗∗∗) Kotor Montenegró leg­
szebb városa és az egyik legépebben megőrzött középkori település Európa mediter­

rán térségében. Az óvá­rost – mely az egykori vár falain belül helyezkedik el –, szabad­
program keretében fedezhetjük fel. Azonnal ámulatba ejtenek itt minket az Unesco 
védelme alatt álló, több száz éves épületek. Templomok, egykori paloták, díszes erké­
lyek, keskeny sikátorok, ezernyi építészeti szépség vár minket. A város fölött pár száz 
méterrel magasodik a fel­leg­vár, ahová félórás gyaloglás után kapaszkodhatunk föl. 
(∗∗) Az elhagyatott várból páratlan pa­no­rá­mában lehet részünk, beláthatjuk a Kotori-
öböl nagy részét és Kotor városát. Az esti órákban utazunk vissza szállásunkra. 

4. nap: Becici – Sv. Nikola-sziget – Sveti Stefan – Petrovac – Becici 
(szál­lás: apart­man)
Reggel ismét vízre tesszük tengeri kajakjainkat és Sv. Nikola szi­ge­tének érintésével a 
tengerpartot követve Sveti Stefan szigetéig evezünk, ami tulajdonképpen egy sajátos 
szálloda. A kicsiny halászfalu házai a hatvanas-hetvenes években elnéptelenedtek, 
ekkor a volt Jugoszlávia legelitebb nyaralóhelyét alakították ki a házakban. Állam­
férfiak, gazdag üzletemberek, élvonalbeli sportolók és híres filmcsillagok jártak ide 
rendszeresen nyaralni. Mára Sveti Stefan fénye kissé megkopott, de ennek ellenére 
érdemes bejárni a szigetet. Miután pihentünk egy kicsit a sziget melletti strandon, 
folytatjuk evezésünket egészen Petrovac városáig. A part vonalát követjük, miköz­
ben gyönyörű szik­la­fa­lak, szir­tek, zá­to­nyok és apró szi­ge­tek teszik változatossá 
vízitúránkat. Külön érdekesség Svet Nedelja szi­ge­te, melyen egy apró temp­lom áll, 
vagy Mravinjak szik­la­szirt­je, mely egy óriás cápa hátuszonyára emlékeztet. Evezé­
sünket Petrovac mellett, a Buljarica stran­don fejezzük be, ahol buszra szállunk és 
visszautazunk szállásunkra. Táv: 18 km. (∗∗∗∗)

5. nap: Becici – Virpazar – Shkodrai-tó: Grmozur-sziget – Lucica-öböl – Virpazar – 
Becici (szál­lás: apart­man)
Ezen a napon nem az Adriai-tengert választjuk evezésünk színhelyéül, hanem a 
Shkodrai-tavat, ahol ha lehet, még szebb környezetben evezhetünk és még izgalma­
sabb kalandokban lehet részünk. Becici tengerparti kisvárosából indulva buszunkkal 
átkelünk a Ru­mi­ja-hegy­sé­gen, és nemsokára Virpazar néhány házból álló falujába 
érkezünk, mely a Shkodrai-tó partján helyezkedik el. A hatalmas tó Európa egyik 
legnagyobb madárrezervátuma, a Balkán legnagyobb tava, Montenegró egyik leg­
nagyobb természeti látványossága, valamint a tóhoz tartozik a Mediterrán térség 
legnagyobb édesvízi mocsárvilága. A Shkodrai-tó 2/3 részben Montenegróhoz, 
1/3 részben Albániához tartozik. Legnagyobb mélysége 44 m, de a legtöbb helyen 
néhány méter mély csupán. Virpazar faluban vízre szállunk és először sűrű ná­das­
ban evezünk, ahol a víz felszínén különböző ví­zi­nö­vé­nyek és ta­vi­ró­zsák élnek. Majd 
kiérünk a Shkodrai-tó nyílt víztükrére, amelyet a part közelében rengeteg kis sziget 
és félsziget szabdal. Ez a természeti környezet ideális feltételeket teremt az itt élő 
mintegy 270 madárfaj számára, melyek közül nagyon sok veszélyeztetett. A szige­
tek labirintusában, háborítatlan környezetben evezünk egészen Grmozur szi­ge­téig, 
mely a régmúltban börtönként működött; az épületek romjai azonban ma már csak 
madaraknak és kígyóknak adnak otthont. Némi pihenés után folytatjuk evezésün­
ket a Shkodrai-tó egy eldugott partszakaszára, az idilli Lucica-öbölbe, ahol egy kis 
éttermet találunk. Érdemes itt megebédelnünk, mivel a felszolgált hal és a környzet 
abszolút felejthetetlenné teszi az itt töltött időt. Egy rövid strandolást követően dél­
után visszaevezünk Virpazar faluba, ahol beszállunk buszunkba, majd szállásunkra 
utazunk. Táv: 8 km. (∗∗)

6. nap: Becici – Lasendro vára – Shkodrai-tó – Rijeka Crnojevica – Becici 
(szál­lás: apart­man)
Ismét a Shkodrai-tóhoz indulunk buszunkkal, hogy végigjárjuk utazásunk legszebb 
vízitúráját. Lasendro vá­rá­nál szállunk vízre, ahonnan a Rijeka Crnojevica fo­lyó 
ka­nya­ru­la­ta­i­hoz evezünk. A vidék Montenegró egyik legszebb és legimpozánsabb 
természeti látványossága, igazi ős­va­don. Nem véletlen, hogy sok ritka madárfaj 
számára ez a vidék az egyik utolsó menedékhely Európában. A Crnojevica folyón 
evezünk felfelé, melyet két oldalt bu­ja ví­zi­nö­vé­nyek fednek és áthatolhatatlan 
növényzetű zöld dom­bok határolnak. A folyó vize egyetlen karsztforrásból ered, 
ami olyan bővízű, hogy akár kisebb hajók is eljuthatnak túránk végcéljához, Rijeka 
Crnojevica fa­lu­ba. Egy tö­rök ko­ri híd alatt evezünk át, míg végül megérkezünk a 
kicsiny településre, mely a középkorban forgalmas kereskedelmi központ volt, ma 
azonban csak néhány házból áll. Táv: 16 km. (∗∗∗∗) Miután kikötöttünk, felsétálunk 
egy 3 kilométerre lévő ki­lá­tó­pontba, ahonnan tökéletes kilátás nyílik erre a lélegzet­
elállítóan szép tájra. (∗) Eu­ró­pa egyik leg­szebb pa­no­rá­má­ját csodálhatjuk itt meg. 
Ezt követően beszállunk a ránk várakozó buszunkba és visszautazunk a szállásunkra, 
ahol a búcsúestünket tartjuk.

7. nap: Becici – Budapest

Kora reggel elhagyjuk apartmanjainkat és Horvátországon keresztül utazunk haza 
Magyarországra. A késő esti órákban érkezünk Budapestre.

Fontos tudnivalók
Jelentkezés:
•	 Az utazásra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) található jelent­

kezési lap kitöltésével tudsz. A jelentkezést követő 3 munkanapon belül az 
utazás előlegét el kell küldened irodánk számára, ellenkező esetben töröljük a 
foglalást. Ha a jelentkezés után meggondoltad magad, és mégsem kívánsz utazni, 
mindenképp jelezd ezt irodánknak!

•	 Mindaddig nem foglalunk számodra szállást illetve programot, amíg az utazás 
előlege meg nem érkezik bankszámlánkra.

Indulás
Budapestről a Műcsarnok mellől (Felvonulási tér) reggel 05.00 órakor.
érkezés
Budapestre a Műcsarnok mellé az esti órákban.



Le­mon­dá­si és átjelentkezési fel­té­te­lek:
•	 Az induláshoz képest 60 napon kívüli lemondás vagy másik utazásra való átjelent­

kezés esetén irodánk minden esetben levon 5000 Ft költségátalányt. A lemondási 
és átjelentkezési feltételek általános esetekben a következőképpen alakulnak:

•	 60-36. napok közt: a részvételi költség 10 százaléka kerül levonásra.
•	 35-21. napok közt: a részvételi költség 40 százaléka kerül levonásra.
•	 20-11. napok közt: a részvételi költség 75 százaléka kerül levonásra.
•	 10 napon belül: a részvételi költség 100 százaléka kerül levonásra.
A vízitúrák nehézsége:
•	 Az utazáson való részvétel alapvető feltétele a biztos úszni tudás.
•	 A túrán való részvételnek nem feltétele a tengeri kajakozásban való jártasság. Nem 

szükséges az evezési tapasztalat sem, de természetesen előnyt jelent. A szükséges 
ismereteket túravezetőink a helyszínen elméleti és gyakorlati oktatás keretében 
elmagyarázzák. Természetesen hasznos, ha eveztél már például Magyarország 
folyóin, de ez a program inkább némi kondíciót kíván, mint evezési tapasztalatot. 
Szakképzett túravezetőink segítik a kezdőket és az evezés során természetesen 
végig a csoport mellett maradnak; tőlük bármikor segítség vagy tanács kérhető. 

•	 Átlagosan sportos erőnlétű egyének nyugodtan vállalkozhatnak erre az utazásra. 
Az evezések közt kellő idő áll rendelkezésre a pihenésre, de egy-egy túra termé­
szetesen ki is hagyható. Kajaktúráink nem kívánnak kimagasló kondíciót, de a 
sportos erőnlét lényeges.

•	 Az egyes napok túráinak nehézségét egy ötös skálán osztályoztuk. Az egyes érté­
kek magyarázata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/tura_nehezsegifok) 
vagy a katalógusunkban olvasható.

Szükséges felszerelés:
•	 Öltözet: szandál, fürdőruha, valamilyen fejfedő napszúrás ellen (kendő, baseball 

sapka), esőkabát vagy széldzseki, kényelmes túracipő, meleg ruha. 
•	 Túrafelszerelés: legalább 1,5 literes kulacs, elemlámpa, napszemüveg, napolaj. 

Hozhatsz sznorkel-felszerelést (búvárszemüveg, talp és légzőpipa). 
•	 Irodánk minden kajakhoz biztosít 1 darab 12 literes vízhatlan zsákot, melyben a 

legfontosabb dolgainkat vihetjük magunkkal.
Szállások:
•	 Szállásunk végig egy helyen, Becici üdülővárosában, egyszerűen berendezett 

apartmanokban lesz. Az apartmanok választástól függően 2 vagy 4 ágyasak. 
Minden apartmanhoz konyha, fürdőszoba, erkély, légkondicionáló és tévé tar­
tozik.

Étkezés és ivóvíz:
•	 Utunk szervezetten önellátó, ami azt jelenti, hogy a lehetőségekhez mérten min­

dig szánunk időt vásárlásra a helyi élelmiszerboltokban. A montenegrói árszint 
alacsonyabb vagy azonos az itthon megszokottnál, ezért nem célszerű túlságosan 
sok élelmet magunkkal vinni Magyarországról. Körülbelül 3-4 napra elegendő 
élelmiszer kivitelét javasoljuk. Az alapvető élelmiszerek vásárlására természete­
sen mindig lesz lehetőség, ha egy napra előre be kell vásárolni, azt túravezetőink 
mindig előre jelzik. Természetesen éttermekben is gyakran étkezhetünk.

•	 Montenegróban iható a vezetékes ivóvíz, de vásárolhatunk palackozott ásványvi­
zet is. Másfél liter víz ára: 0,75-1,5 €.

Időjárás:
•	 A nyári hónapokban napközben a levegő hőmérséklete elérheti a 30-35 °C-ot is, 

de éjszaka sem hűl le 20 °C alá. Tartós esők nem várhatóak, a Kotori-öbölben 
azonban számíthatunk rövid záporokra, mivel ez a táj rendelkezik Európa egyik 
legcsapadékosabb mikroklímájával. A gyalogtúra során nem számíthatunk sokkal 
hűvösebbre, mint a tengerparton.

Kommunikáció: 
•	 Sajnos Montenegróban nagyon kevesen beszélnek idegen nyelveket. Az angol és 

német nyelvekkel próbálkozhatunk.
•	 A magyar mobiltelefon szolgáltatók rendelkeznek a térségben roaming partne­

rekkel.
Útiokmányok:
•	 Magyar állampolgárok érvényes útlevéllel utazhatnak az érintett országokba.

Létszám: 
•	 Minimum létszám: 20 fő. Ennél kevesebb jelentkező esetén nem indítjuk a túrát. 

Ha elmarad az utazás, irodánk indulás előtt 2 héttel közli azt. 
•	 Maximum létszám: 30 fő.
Sze­mély­zet:
•	 A Baraka 2 túravezetője, 2 sofőr.
Ajánlott gyógyszerek:
•	 Láz- és fájdalomcsillapító, görcsoldó, akár többféle hasmenés elleni szer, hasfogó, 

ragtapasz, sebfertőtlenítő szer, fásli. 
•	 Az irodánk nem biztosít gyógyszert az utazáson résztvevőknek, kizárólag elsőse­

gélynyújtásban tudunk segédkezni.
Elektromos áram:
•	 A szállásainkon a magyar szabvánnyal megegyező csatlakozó áll rendelkezésünk­

re. A digitális fényképezőgépek és mobiltelefonok akkumulátorait a szállásainkon 
fel tudjuk tölteni.

Va­lu­ta: 
•	 Montenegróban az euró (EUR vagy €) a hivatalos fizetőeszköz, ezért legcélsze­

rűbb ezt a pénznemet vinnünk. Mivel utazásunk során csak elvétve találhatunk 
bankautomatákat, ezért kifejezetten a készpénz kivitelét javasoljuk. 

Ajánlott költőpénz: 
•	 Körülbelül 100-150 €.
Helyszínen fizetendő költségek:
•	 Kotor fellegvár: 1 €
•	 Sveti Stefan: 6 €
•	 Lucica-öböl, ebéd: 20 €
•	 A közölt árak tájékoztató jellegűek és változhatnak. A helyszínen fizetendő költsé­

gek változásáért és bővüléséért irodánk nem tud felelősséget vállalni.
Csomagolás: 
•	 A felszerelésed alapvetően két helyre pakolhatod az autóbuszban: az alsó csomag­

tartóba illetve az utastérbe. A csomagtartóban lévő csomagokhoz utazás közben 
nem tudsz hozzáférni, csak a szállásokra érkezés után. 

•	 A csomagtartóba pakold többek közt a ruháid és az élelmiszert. Mivel az autóbu­
szaink csomagtartója véges befogadóképességű, ezért korlátozni vagyunk kényte­
lenek a résztvevők poggyászának méretét. Minden résztvevő összesen maximum 
100 liter űrtartalmú táskát, hátizsákot vagy bőröndöt tehet a csomagtartóba, 
nem számítva a külön elhelyezendő hálózsákot. Ennél nagyobb csomagot sajnos 
nem tudunk magunkkal vinni az utazásra. Ugyanúgy nem tudunk elhelyezni az 
autóbusz csomagtartójában kartondobozba, műanyag ládába vagy nylonzsákba 
csomagolt felszerelést, kötegelt ásványvizet stb. A legcélszerűbb erős anyagból 
készült egy vagy több sporttáskába pakolni, amik űrtartalma összesen nem halad­
hatja meg a 100 litert.

•	 Az utastérbe vidd fel magaddal az útleveled, meleg ruhát, az utazásra szánt 
szendvicseket, ivóvizet, olvasnivalót, fényképezőgépet. Az autóbusz utasterébe 
csak akkora poggyászt ajánlunk felvinni, ami nem zavarja a résztvevők mozgását 
és kényelmes utazását. Erre a célra elsősorban egy kis méretű hátizsák felel meg.

Nyilatkozat:
•	 Mivel utazásunk során az időjárás változékony lehet, ezért irodánk túravezetői 

mindenképpen fenntartják a jogot, hogy rossz idő esetén – eső, köd, rossz látási 
viszonyok – megváltoztassák a programot. Ez jelentheti a különböző látnivalók 
vagy túrák sorrendjének felcserélését, de különösen zord időjárás esetén – a részt­
vevők biztonsága, egészségük védelme érdekében – módosulhatnak vagy el is 
maradhatnak túrák. Ebben az esetben mindenképpen igyekszünk valamilyen más 
programot szervezni. Ez lehet egy másik, könnyebb túra vagy városnézés.

j BARAKA
Jó utat kíván a Baraka csapata!

Jelentkezési határidő nincs; minél hamarabb célszerű a jelentkezést elküldeni irodánknak, 
mivel az utaslistán való regisztráció a szabad helyek függvénye. A biztos részvétel feltétele 
az induláshoz képest minél korábbi jelentkezés.
Jelentkezés: www.baraka.hu/jelentkezes


