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Kalandtúrák, gyalogtúrák, aktív pihenés 
a Bükktõl a Himalájáig...BARAKA

Járj végére a világnak!

Tunézia
2010. március 19-26.
199.900 Ft + repülõjegy

A repülőjegy várható költsége: 35.000 Ft. Repülőtéri illeték: 29.900 Ft (változhat).

Előleg: 100.000 Ft, mely je­lent­ke­zés­kor fi­ze­ten­dő.
Hátralék: 99.900 Ft + re­pü­lő­jegy és rep­té­ri il­le­ték, mely in­du­lás előtt 35 nap­pal fi­ze­ten­dő.

Az ár tartalmazza: az utazást autóbusszal és terepjárókkal, a szállást vendégházakban, 
szállodákban és sivatagi táborban, a teljes ellátást, a programban felsorolt látnivalók belé-
pőit, valamint a túravezetést.
Az ár nem tartalmazza: az italokat, a fakultatív programokat és a biztosítást.
Repülési útvonal: Budapest – Monastir – Budapest.
Létszám: 10-30 fő.
Ajánlott korhatár: 10-60 év.

poggyász- és balesetbiztosítás
ASSIST-CARD CLASSIC: 	 8.080 Ft
ASSIST-CARD PREMIUM: 	 11.280 Ft
ASSIST-CARD PRIVILEG: 	 17.080 Ft
A fen­ti árak 70 éves kor alatt ér­vé­nye­sek és min­den eset­ben tar­tal­maz­zák a ma­gas­hegy­sé­gi és 
különleges helyszínekről való men­tést is ma­gá­ba fog­la­ló ki­egé­szí­tő sportbaleset­- valamint a 
sporteszköz-biz­to­sí­tást. A biz­to­sí­tó el­té­rő ér­ték­ha­tá­rú szol­gál­ta­tá­sa­i­nak le­írá­sát lásd a pros­pek­tu
sunk­ban, az internetes oldalainkon vagy ér­dek­lődj iro­dánk­ban! 

Indulás és érkezés
Helyszín: Budapest, Ferihegyi repülőtér. 
A pontos menetrendről indulás előtt 1 hónappal adunk tájékoztatást.

Rész­le­tes prog­ram 
1. nap: Budapest – Monastir – Sidi Bou Said – Tunisz (szál­lás: szálloda, ellátás: vacsora)
A budapesti Ferihegyi repülőtérről a délelőtti órákban indulunk Tunézia felé, és kora 
délután már meg is érkezünk Monastir városába. A repülőtéren beszállunk a ránk 
várakozó autóbuszba, és Sidi Bou Said sziklára épült kisvárosába utazunk, mely 
amolyan „Szentendreként“ bújik meg a zajos és folyton nyüzsgő Tunisz közvetlen 
közelében. Keskeny utcák, kicsiny terek és girbegurba sikátorok bonyolult hálózata 
jellemzi ezt a várost, mely leginkább a mór építészet stílusjegyeit hordozza magán. 
Az utcákat hófehérre meszelt házak szegélyezik, amikben Tunéziában élő külföldiek 
vagy gazdag tuniszi kereskedők élnek. A város központja a mecset, amelytől kiindul­
va több irányban is elindulhatunk, hogy felfedezzük e csodás kisváros ezer apró szép­
ségét, az ablakokból leomló virágoktól kezdve a díszes kapukon keresztül a pazar 
panorámáig, mely a Földközi-tengerre nyílik. Ezt követően utazunk a szállásunkra, 
mely Tunisz tengerpartján található. Ebben a szállodában egy éjszakát töltünk. 
2. nap: Tunisz – Karthágó – Tunisz – Le Kef (szál­lás: szálloda, teljes ellátás)
Délelőtt Karthagó romjait látogatjuk meg. A főníciaiak által alapított világhíres város 
az ókorban a legnagyszerűbb települések egyike volt, ahol az itt lakó kereskedők 
páratlan gazdagságot halmoztak fel. Az Unesco által is védett romváros korabeli 
képének elképzeléséhez kell némi fantázia, de így is csodálatot ébresztenek a több 
ezer éves romok. A Byrsa-domb volt annak idején Karthágó szellemi központja, ma itt 
találjuk a Karthágói Nemzeti Múzeumot. Ezt követően Tuniszban, a Bardo Múzeum­
ban állunk meg, mely méltán híres az egész világon. Azonkívül, hogy a Bardo Palota 
ad helyet Tunézia leggazdagabb múzeumának, valódi különlegességeket láthatunk 
itt. A leglátványosabb kétségkívül a mozaikok óriási gyűjteménye, amelyek a gazdag 
rómaiak afrikai villáit díszítették. Nagyszerűen megismerhetjük a mozaikok alapján 
az Észak-Afrikában élő rómaiak életét, legendáit és az akkor ezen a vidéken élt állato­
kat. A Bardo Múzeum nem csupán a mozaikokról híres. Számos márványszobor várja 
még a múzeumlátogatókat, de érdemes megnézni az iszlám kiállítást is. Ezt követően 
Tunisz medinájában azaz óvárosában teszünk látogatást, mely a főváros modern üzle­
ti negyede mellett ma is hasonlóan virágzik, mint több száz évvel ezelőtt. A medina 
több, mint ezer évig volt Tunisz központja és még ma is jelentős szerepet tölt be a 
város életében. Legnagyobb részt fedett, útvesztőszerű belső utcácskákon, keskeny 
sikátorokban és boltíves átjárókban barangolhatunk, amiket két oldalt apró üzletek 
határolnak. Az arab világra oly jellemzően egymás mellett találjuk a hasonló foglalko­
zású kézműveseket és a hasonló dolgokat árusító kereskedőket. Vannak itt különböző 
szerelők, hentesek, édesség árusok éppúgy mint szabók, cipészek vagy kelmefestők. 
A tuniszi medinában tett séta után autóbuszra szállunk és magunk mögött hagyjuk 
Tuniszt. Célunk Le Kef varázslatos kisvárosa, mai szállásunk helyszíne.
3. nap: Le Kef – Jogurtha-táblahegy – Szahara – Tozeur

(szál­lás: szálloda, teljes ellátás)
A napunkat Le Kef fallal körbezárt, erődszerű kisvárosában kezdjük, mely az 1084 
m magas Dyr-hegy oldalában épült. Az óvárosban zegzugos, össze-vissza kanyar­
gó utcákat találunk, amiket hófehérre meszelt, alacsony épületek szegélyeznek. Az 
ablakok kékje, a mecsetek fehér kupolája, valamint a kávéházakban ücsörgő férfiak 
együtt meseszerű hangulatot teremtenek. Az óvárosnál is nagyobb élmény azonban 
megnézni a város fölé magasodó várat, azaz kashbát, melyet mindig a történelem 
folyamán éppen aktuális hatalom használt. Eredetileg a bizánciak építették, majd 
évszázadokon keresztül a törökök használták, utoljára a tunéziai hadsereg bázisa 

működött itt. Ezt követően a Néphagyományok Múzeumát keressük fel, amely egy 
1666-ban épült házban kapott helyet. A környéken élő berberek nomád kultúráját, 
hagyományos orvoslását és kézművességét ismerhetjük itt meg. Rövid utazás után 
aktív kikapcsolódás, azaz gyalogtúra következik; célunk a különös formájú  Jogurtha-
táblahegy, melynek magas falai függőlegesek, teteje azonban teljesen lapos. Az 1271 
m magas hegyre csak egyetlen helyen juthatunk fel, egy kanyargós lépcsőn, melyet 
még a bizánciak építettek. Harcok idején a környéken lakók élelemmel jócskán meg­
rakva felköltöztek a hegy tetejére, hogy biztonságban várják meg a béke beköszöntét. 
Felkapaszkodunk „Jogurtha asztalára“, majd visszatérve buszunkhoz, folytatjuk 
utazásunkat a sivatag felé. Táv: 6 km, szint: fel 300 m, le 300 m. (∗∗) Néhány órás 
utazás után érkezünk meg mai szállásunkra, amely már a Szahara területén, Tozeur 
városában lesz. Ebben a szállodában is egy éjszakát töltünk.
4. nap: Tozeur – Ong Jemel – Mos Eisley – Tozeur – Chott el Jerid – Douz – 
Keleti Erg – Nomád tábor (szál­lás: sivatagi tábor, teljes ellátás)
Délelőtt terepjárós kirándulásra indulunk a Keleti Erg végtelen homoktengerébe. A 
sivár, de ürességében mégis csodás és felemelő vidéket a filmesek is gyakran hasz­
nálják mozifilmek forgatásának díszletként. Első megállónk az Ong Jemel nevű 
hegy, mely érdekes módon egy tevefejet és tevenyakat idéz. Itt készültek Az angol 
beteg című film látványos homokvihar-jelenetei. Még ennél is híresebb következő 
megállónk, Mos Eisley, mely a Csillagok háborújából lehet ismerős. George Lucas 
stábja előszeretettel dolgozott Tunéziában, számtalan forgatási helyszínen több hóna­
pot töltöttek, hogy pár perces jeleneteket vegyenek fel. Ezt követően visszautazunk 
Tozeurbe, majd tovább folytatjuk utunkat a Chott el Jerid kősivatagán keresztül 
Douz városába. Tevék hátára szállunk és magunk mögött hagyunk mindennemű 
aszfaltutat, lakott települést és civilizációt. Berber vezetőinkre bízzuk magunkat, akik 
a végtelen, teljesen egyforma dűnék közt is megtalálják az utat éjszakai nomád tábo
runk felé. Körülbelül másfél órát töltünk tevegeléssel a hatalmas Keleti Erg homok-
tengerében, melynek során hű képet kaphatunk a szaharai nomád törzsek életéből, 
akik nem is oly régen még ilyen egyszerű körülmények közt szelték át keresztbe-ka­
sul több hónap alatt a világ legnagyobb homoksivatagát. Naplemente előtt érkezünk 
táborunkba, ahol előre felállított sátrak várnak minket. Kedves berber vendéglátóink 
bőséges vacsorával, többek között parázson, homokban sütött kenyérrel kedvesked­
nek nekünk. Az éj leszálltával pedig a tábortüzet körbeülve zengik ősi dalaikat, ami­
ket a dűnék fölött messze visz a szél a Szahara belseje felé... Ezen a szállásunkon, igen 
egyszerű, nomád körülmények közt egy éjszakát töltünk.
5. nap: Nomád tábor – Douz – Matmata (szál­lás: szálloda, teljes ellátás)
Reggel a dűnék közt lévő sivatagi táborban ébredünk, majd a reggelit követően 
ismét tevékre szállunk, hogy visszatérjünk a civilizációba. Másfél órás tevegelés után 
érkezünk Douz városába, ahol rögtön egy különleges helyre csöppenünk, egy olasz 
kalandor sivatagi otthonába, ahol adrenalindús fakultatív programokon vehetünk 
részt. Ha minden jól megy, akár az egész csoportunk együtt ülhet go-kartokba, hogy 
egy előre kijelölt sivatagi pályán mérjük össze vezetési ügyességünket vagy inkább 
bátorságunkat. Ezek a sebességváltó nélküli go-kartok biztonságosak, lehetetlen 
velük felborulni, annál könnyebb viszont kicsit repülni, ha egy-egy homokdűne tete­
jére jó gyorsan felhajtunk. Aki az ennél hosszabb repüléseket szereti, az egy motoros 
sárkányrepülővel emelkedhet a levegőbe persze csakis kedvező időjárás esetén. A 
szerkezetet természetesen szakavatott pilóta vezeti. A fel- és leszállás izgalmán túl 
hatalmas élmény fentről élvezni a Szahara homokdűnéinek látványát. Ezt követően 
Douz egyik szállodájába utazunk, ahol néhány szoba a rendelkezésünkre áll, hogy 
lezuhanyozhassunk. Megebédelünk a hotelben, majd lesz némi időnk arra is, hogy 
szabadprogram keretében fedezzük fel Douz belvárosát. Késő délután Matmata 
városába utazunk, vagy ha úgy tetszik a Tataouine bolygóra, Luke Skywalker ott­
honába, a környékén ugyanis számos jelenet készült a Csillagok háborúja című film 
számára. Errefelé sokan élnek még földbe vájt lakásokban, amik nappal a meleg, 
éjszaka pedig a hideg ellen jelentenek kitűnő menedéket. Ezt használták ki a filmesek 
is. Mai szállásunk az egyik forgatási helyszínen kialakított, földalatti hotelben lesz. 
6. nap: Matmata – El Djem – Kairouan (szál­lás: szálloda, teljes ellátás)
Délelőtt Matmata környékén felkeresünk egy hangulatos barlanglakást, és az ott élő 
családot, akik mind a mai napig a hagyományos módon élnek a földbe vájt ottho­
nukban. Matmata vidéke híres az alagútszerű barlanglakásairól, amik egy 5-10 m 
mély, körülbelül 10 m átlójú, a földbe süllyesztett udvarból nyílnak. Ezek az „üre­
gek“ a távolból teljesen beleillenek környezetükbe, így a régi időkben védve voltak 
a támadásoktól. A találó helyi mondás szerint itt „az élők a holtak alatt laknak“. Ezt 
követően elhagyjuk a sivatag világát és a tengerpartot szegélyező országúton észak 
felé indulunk. Útközben megállunk El Djem vagy római nevén Thysdrus városában, 
ahol a világ második legnagyobb ókori római arénáját csodálhatjuk meg, melyben 
egykor harmincötezer néző fért el. Mondanunk sem kell: az első a római Colosseum. 
Ezt követően folytatjuk utazásunkat Kairouan városába, ahová a délutáni órákban 
érkezünk. A szállásunk egy szállodában lesz.
7. nap: Kairouan – Monastir (szál­lás: szálloda, teljes ellátás)
A reggeli után városnézésre indulunk Kairouan központjában, ahol elsőként a fallal 
körbevett szukot járjuk be. Remek lehetőségünk nyílik még itt ajándékok vásárlására. 
Ezt követően az Uqba Mecsetet keressük fel, mely az egyik legnagyobb temploma 
az iszlám világnak. Úgy tartják, hogy majdnem teljes egészében Karthágó romjaiból 
épült fel. Ezt követően buszunkkal Monastir tengerparti üdülővárosába utazunk, 
ahol egy hotelben foglaljuk el szállásunkat. 
8. nap: Monastir – Budapest (ellátás: reggeli)
Kora reggel Monastir repülőterére utazunk, ahonnan a Budapestre tartó járatunk 
indul. Még a délelőtt folyamán megérkezünk a Ferihegyi repülőtérre. 



Fontos tudnivalók
Jelentkezés:
•	 Az utazásra leggyorsabban a honlapunkon (www.baraka.hu) található jelent­

kezési lap kitöltésével tudsz. A jelentkezést követő 3 munkanapon belül az 
utazás előlegét el kell küldened irodánk számára, ellenkező esetben töröljük 
a foglalást. 

•	 Ha a jelentkezés után meggondoltad magad, és mégsem kívánsz utazni, minden­
képp jelezd ezt irodánknak!

•	 Mindaddig nem foglalunk számodra szállást illetve programot, amíg az utazás 
előlege meg nem érkezik bankszámlánkra.

Lemondási és átjelentkezési feltételek:
•	 Az induláshoz képest 60 napnál korábbi lemondás vagy másik utazásra való átje­

lentkezés esetén irodánk minden esetben levon 5000 Ft költségátalányt. A lemon­
dási és átjelentkezési feltételek általános esetekben a következőképpen alakulnak:

•	 60-36. napok közt: a részvételi költség 10 százaléka kerül levonásra.
•	 35-26. napok közt: a részvételi költség 50 százaléka kerül levonásra.
•	 25-16. napok közöt: a részvételi költség 75 százaléka kerül levonásra.
•	 15 napon belül: a részvételi költség 100 százaléka kerül levonásra.

A gyalogtúrák nehézsége:
•	 Az utazás programjában csupán egyetlen túra szerepel, mely a  Jogurtha-táblahegy­

re vezet. A túra semmiféle nehézséget nem okozhat, szinte bárki vállalkozhat rá. 
A hegy tetejére egy rövid, de meredek útvonal vezet fel.

•	 Az egyes napok túráinak nehézségét egy ötös skálán osztályoztuk. Az egyes érté­
kek magyarázata az internetes oldalainkon (www.baraka.hu/tura_nehezsegifok) 
vagy a katalógusunkban olvasható.

Szükséges felszerelés:
•	 Öltözet: kényelmes túracipő, strapabíró túraöltözet, meleg ruha, polárdzseki, 

esőkabát.
•	 Túrafelszerelés: kis hátizsák a napi kirándulásokhoz, hálózsák a sivatagi táborban 

eltöltött éjszaka miatt, elemlámpa, napszemüveg, baseball sapka vagy kendő 
napszúrás ellen. 

Szállások:
•	 Egy kivételével az összes éjszakát egyszerűen berendezett, de tiszta és barátságos 

szállodákban töltjük. A szobák kétágyasak. Természetesen minden szobához 
külön fürdőszoba tartozik.

•	 Egy éjszakát egy nomád táborban töltünk meglehetősen puritán körülmények 
között. Miután tevék hátán megérkeztünk a homokdűnék közt felállított ber­
ber sátortáborba, nagyméretű sátrakban, egymás mellett, matracokon nyerünk 
elhelyezést. Itt semmilyen mosdási lehetőség nincs és szükségleteinket is csak 
a dűnék között végezhetjük el. Másnap délelőtt azonban egy szállodában lezu­
hanyozhatunk. Hálózsák használata mindenképp szükséges, és jól jöhet néhány 
nedves törlőkendő is. 

Étkezés és ivóvíz:
•	 A részvételi költség teljes ellátást, tehát napi háromszori étkezést tartalmaz az első 

nap vacsorájától az utolsó nap reggelijéig. Az ebéd azonban több esetben is hideg, 
csomagolt ebédet jelent. 

•	 Az italokat nem tartalmazza a részvételi költség. Kizárólag palackozott ivóvíz 
fogyasztását javasoljuk, mely rengeteg helyen kapható. Másfél liter ivóvíz ára: 
0,5-1 €.

Időjárás:
•	 A sivatagi utazáshoz a tavasz és az ősz a legmegfelelőbb. Az ország északi részén 

22-26 °C várható, míg délen 30-32 °C-os csúcshőmérsékletekre is lehet számítani. 
Éjszaka a sivatagban 15-20 °C valószínű.

•	 Tartós esők nem valószínűek, de rövid záporok – különösen északon – előfor­
dulhatnak.

Kommunikáció: 
•	 A hivatalos nyelv az arab és a francia, angolul nagyon kevesen beszélnek.
•	 A magyar mobiltelefon-szolgáltatók rendelkeznek tunéziai roaming partnerekkel.

Útiokmányok:
•	 Magyar állampolgárok érvényes útlevéllel utazhatnak Tunéziába. Vízum nem 

szükséges.
•	 Nem magyar állampolgárok a lakhelyük szerint illetékes tunéziai nagykövetsé­

gen érdeklődhetnek a beutazás feltételeiről.
Létszám: 
•	 Minimum létszám: 10 fő. Ennél kevesebb jelentkező esetén nem indítjuk a túrát. 

Ha elmarad az utazás, irodánk indulás előtt 2 héttel közli azt.
•	 Maximum létszám: 30 fő.

Személyzet: 
•	 A Baraka túravezetője, helyi sofőrők és idegenvezető.

Ajánlott gyógyszerek:
•	 Láz- és fájdalomcsillapító, görcsoldó, akár többféle hasmenés elleni szer, hasfogó, 

ragtapasz, sebfertőtlenítő szer, fásli. 
•	 Az irodánk nem biztosít gyógyszert az utazáson résztvevőknek, kizárólag elsőse­

gélynyújtásban tudunk segédkezni.
Elektromos áram:
•	 Az európai szabványnak megfelelő feszültség és aljzat: 220 V, 50 Hz. A digitális 

fényképezőgépek és mobiltelefonok akkumulátorait a szállásokon feltölthetjük, 
kivéve persze a sivatagi tábort.

Valuta: 
•	 Tunézia hivatalos fizetőeszköze a dínár (TND) 1 dínár = kb. 140 Ft. 
•	 Euró kivitelét ajánljuk, amit érkezéskor a repülőtéren válthatunk be dínárra.

Ajánlott költőpénz: 
•	 Körülbelül 100-150 €.
•	 Tunézia nem drága ország. Étkezésre és belépőkre nem kell költenünk.  

Fakultatív programok:
•	 Douz, go-kart: 60-100 dínár
•	 Douz, motoros sárkányrepülés: 100 dínár
•	 A közölt árak tájékoztató jellegűek és változhatnak. A helyszínen fizetendő költsé­

gek változásáért és bővüléséért irodánk nem tud felelősséget vállalni.
Csomagolás: 
•	 A repülőn feladható csomag maximális súlya 20 kg, míg a kézipoggyászé 5 kg 

lehet. 
•	 Az útleveled és minden értékes, törékeny dolgot (pl. fényképezőgép) a kézi­

poggyászba pakolj! Amikor felszállsz a repülőre, ne legyen nálad semmilyen szú­
ró-vágó eszköz (olló, bicska, stb.), mert ezeket a repülőtér munkatársai elveszik. 
Pakold ezeket a nagy csomagba, amit feladsz a repülőn.

•	 Időnként sajnos előfordul, hogy a repülőn feladott csomagunk nem érkezik meg 
velünk együtt a célállomásra. Ezért elővigyázatosságból célszerű, ha rajtad van a 
túracipőd, és magadnál tartasz némi meleg ruhát, illetve az esőkabátod. 

•	 Egy új szabály szerint a repülőre nem vagy csak kis mennyiségben vihetők fel 
különféle folyadékok. Minderről a [ www.bud.hu ] honlapon tájékozódhatsz.

Nyilatkozat:
•	 Utazásunk kalandtúra, mely a tunéziai sivatag ritkán lakott vagy teljesen lakatlan 

részeire is elvezet. A sivatagi tábor nagyon egyszerű színvonalú.
•	 Mivel utazásunk során az időjárás változékony lehet, ezért irodánk túravezetője 

mindenképpen fenntartja a jogot, hogy rossz idő esetén – homokvihar, eső, köd, 
rossz látási viszonyok – megváltoztassa a programot. Ez jelentheti a különböző 
látnivalók vagy túrák sorrendjének felcserélését, de különösen zord időjárás ese­
tén – a résztvevők biztonsága, egészségük védelme érdekében – módosulhatnak 
vagy el is maradhatnak túrák. Ebben az esetben mindenképpen igyekszünk vala­
milyen más programot szervezni.

j BARAKA
Jó utat kíván a Baraka csapata!

Jelentkezési határidő nincs; minél hamarabb célszerű a jelentkezést elküldeni irodánknak, 
mivel az utaslistán való regisztráció a szabad helyek függvénye. A repülőjegyek csak 
korlátozott számban állnak rendelkezésre. A biztos részvétel feltétele az induláshoz képest 
minél korábbi jelentkezés.
Jelentkezés: www.baraka.hu/jelentkezes


