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Kerékpartara a Dolomitok-vasut mentén

2021. jdlius 07 - 11

Normal ar: 170.000 Ft
Torzsutas ar: 160.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.

¢ 4 éjszaka szallast Lienzben, hdromcsillagos, belvarosi szalloddban, kétigyas szobdkban.

® 4 reggelit.

* A kerékpdrok bérleti dijat vagy a sajat kerékparok szallitasat BudapesttSl Budapestig.
* A Baraka tiravezetését.

* A Baraka szervezését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:

* A tovabbi étkezést.

* A belépdket.

® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 65.000 Ft
Biztositas

¢ Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Baraka Top): 12.050 Ft

® Utasbiztositds (Baraka Top): 5.250 Ft

* Utlemondssi biztositas: 8.500 Ft
Szallas

® Egydgyas feldr (vdlaszthat6): 28.000 Ft
Létszam: 20 - 40 {6

Eletkor: 10 - 60 év
Hidnyzas a munkahelyrél: 3 nap

Sajat kerékpar: elhozhatod a sajéat kerékparodat is a tdrara, a részvételi koltséget azonban emiatt nem tudjuk csokkenteni.

Részletes program

1. nap
Budapest — Galitzenklamm - Lienz

e Utazas: reggel 06:00 6rakor indulunk Budapestrél, Syma csarnoktdl. Célszerti koriilbeliil negyed 6rdaval korabban a buszhoz érkezni,
hogy pontosan kezdhessiik az utazast. Az M1-es autépalydn hagyjuk el Budapestet, majd az M85 és M86-o0s gyorsforgalmi utakon

haladunk. Ausztridban a Graz-Villach ttvonalon kozelitjiik meg az els6 programunk helyszinét.

¢ Galitzenklamm: az utazas utdn jol fog esni egy egyoras séta a Galitzen-szurdok kiépitett gyalogosvényén. A Galitzenklamm Karintia
egyik leglatvanyosabb, vizesésekkel tarkitott szurdokvolgye. A gyors folyasi Galitzen-patak egy keskeny és 6rokké darnyékos szurdokban
zGdul ald, hogy nem messze innen beledmoljon a Dravaba. A volgyben kiépitett hidak, jardak és pallok teszik lehet6vé, hogy



bepillanthassunk a szurdokvolgy belsejébe. A tira nehézsége: (*).

¢ Lienz: a délutani 6rakban érkeziink Lienz varosaba, ahol egy haromcsillagos szdlloddban foglaljuk el a szobdinkat. Itt toltjiik utazdsunk
mind a négy éjszakdjat. Késé délutdn és este béven lesz id6nk, hogy felfedezziik Lienz nagyon szép és hangulatos belvdrosat. A 673
méteres magassagban fekvé varos a Dréva és az Isel dsszefolydsanél épiilt. Eszakr6l a Lienzi Dolomitok hatérolja, tSle délre pedig
Olaszorszag tertil el.

o Szdllds: szdlloda***.

2. nap
Lienz — Drava volgye — Tristacher-t6 — Lienz

® Drava-volgy: a Drava Dél-Tirol olaszorszagi részén ered, majd 749 kilométer megtétele utdn a horvatorszagi Eszék kozelében omlik a
Dundba. Hosszu szakaszon a Drava Magyarorszag és Horvétorszdg hatdrfolydja. Ausztridban szinte végig kiépitett kerékparit vezet a
foly6 mellett, ami a Passau-Bécs titvonal utdn a masodik legnépszer(ibb osztrak kerékparos célponttd emeli. A Drava menti kerékpariton
bringdzni igazi vadregényes, természetkozeli élmény.

Kerékpartira: a reggeli utdn buszra széllunk és a Drdva olaszorszégi forrdsvidékére utazunk. Egy parkoléban kiosztjuk a kerékparokat,
majd segitiink mindenkinek a bringdk bedllitdsdban. Tesziink néhdny probakort, majd kezdGdhet is a tira. El6szor elgurulunk a Drava
forrasdhoz, amely a kozelben taldlhat6, majd ratériink a folyé mellett hosszasan vezetd, kivalé mindségben kiépitett kerékparitra.
FenySerdSk drnyékdban tekeriink, de nemsokdra meg is dllunk, hogy megismerkedjiink San Candido kisvadrosdval. A hangulatos alpesi
varoskat a Sexteni-Dolomitok hatalmas sziklatornyai 6vezik. A pihend utdn folytatjuk a tdrdt végig lefelé a Dréva volgyében. Atgurulunk
az olasz-osztrak hatdron és sorra haladunk el a szebbnél-szebb tiroli vdroskdk mellett. Az utunkat az Alpok sziklds cstcsai kisérik. A
délutani 6rdkban érkeziink Lienzbe, ahol a szallodanknal ér véget a tirank. Tav: 45 km, a ttira nehézsége: (**).

Tristacher-t6: akik a délutdn hétralévé részében vallalkoznak még egy kisebb kerékparos kirdnduldsra, azokkal a kozeli, 4m 150
méterrel Lienz felett taldlhaté Tristacher-téhoz bringdzunk. A fantasztikus fekvést t6 a Lienzi Dolomitok ékkove, Kelet-Tirol egyik
legszebb tava. Tav: 8 km, a tira nehézsége: (**).

e Lienz: az estét Lienz belvarosaban érdemes t6lteni, ahol szamos étterem koziil valaszthatunk.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

3. nap
Lienz — Moll volgye — Ragga-szurdok — Lienz

* A Moll volgye: a Moll a Drava mellékfolydja, amely a Grossglockner keleti lejtéjén 1év Pasterze-gleccserbdl ered. Az Ausztria
legmagasabb hegyei kozott ered6 Moll 84 kilométerrel késébb omlik a Dravaba. A folyd az esésének és a vadregényes kdrnyezetnek
koszonhetSen a vadvizi evezésok kedvenc karintiai helyszine.

¢ Kerékpartira a Ragga-szurdokig: a mai kerékpartirank kiinduldpontjat is autébusszal kozelitjiik meg. Az 1307 méteres magassagban
épiilt Heiligenblut apro telepiilésére utazunk, amely a hires Grossglockner szerpentindt alsé kiindulépontja. Kerékpdrokra pattanva mi
azonban nem felfelé, hanem lefelé indulunk Ausztria egyik leglatvanyosabb kerékparitjan. A Moll volgyében fogunk bringdzni szemet
gyonyorkodtetd magashegyek kozott. Alig hagyjuk el a parkoldt, hamarosan meg kell dllnunk, hogy megnézziik a lenyligdzs, 130 m
magas Jungfernsprung-vizesést. Folytatva a bringatudrat, utunkat a Magas Tauern Nemzeti Park 2-3000 méteres hegyéridsai szegélyezik.
Mi pedig ekodzben az alpesi Moll volgyében gurulunk egyre csak lefelé. Apré falvak és alpesi farmok mellett haladunk el és idilli
pihendhelyeken élvezziik a nem mindennapi latvanyt. Koriilbeliil 48 kilométer megtétele utdn érkeziink a Raggaschlucht-szurdokhoz,
ahol egy gyalogos kirdnduldst tesziink.

* Ragga-szurdok: a kerékpdrokat a bejdratndl hagyva végigjarjuk Ausztria taldn legldtvanyosabb és legvadregényesebb szurdokvolgyét.

Az ttvonal 1épcsSkon, hidakon és pallokon keresztiil vezet a kanyon mélye felé. A hegyi patak diiborogve zddul ald az 6rokké pérds és

félhomadlyos barlangszerii szurdokvolgyben. Vizesések és zigdk sora mellett haladunk el, mikdzben szinte minden méter Gj latvanyt

tartogat szamunkra. Tav: 3 km, szint: fel 260 m, le 260 m, a tdra nehézsége: (**).

Kerékpartira Mollbriickéig: a szurdoktira utan folytatjuk a kerékpartarat a Moll volgyében. Még 25 kilométer van hétra, de a

fantasztikus kornyezetnek és a csodas latvanynak koszonhetSen szinte repiilnek a kilométerek. Késé délutan érkeziink meg az 560 m

magasan fekvé Mollbriicke kisvarosaba, ahol a buszunk varakozik rank. Tav: 73 km, a tira nehézsége: (***).

® Lienz: a tira utdn visszautazunk a szalldsunkra, ahol a nap hétralévé része a pihenésé.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

4. nap
Lienz — Dolomitok-vasit — Cortina d'Ampezzo — Lienz

¢ Dolomitok-vasiit: az I. vilighdbortiban a Dolomitokban is harcoltak egymassal Olaszorszag és az Osztrak-Magyar Monarchia csapatai.
Mindkét fél vasutépitéssel probalta megoldani az utdnpdtlast, ezért észak és dél feldl is elkezdGdott a vasit épitése. A hdboru utdn
osszekapcsoltdk a két vonalat, amit a nagyk6zonség is haszndlhatott egészen 1964-ig. Nemrégiben teljesen felszdmoltak a vasutat, a sinek
helyén pedig kivalé mindségi kerékparutat hoztak 1étre.
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idején a hegyek felé tart6 vastitvonal. Kerékpdrokra pattanunk és megkezdjiik a mai, rendkiviil latvanyos tirdnkat. Az Gtvonal elsé
szakasza enyhén ugyan, de emelkedik. Osszesen 14 kilométer és szamos pihenési lehetSség all rendelkezésre, hogy megtegyiik az alig 285
méteres emelkedét. ElGszor a Lago di Dobbiaco viztiikrében tiindokls hegyeket csoddlhatjuk meg, utdna a nasswandi osztrak-magyar
katonatemeténél dllunk meg rovid id6re. Folytatva tdrdnkat hamarosan elérjiik a Tre Cime vagy mas néven a Lavaredo-tornyok felé
vezetd volgy bejaratat. A szemet gyonyorkodtetd latvanyt magunk mogott hagyva nemsokdra megérkeziink az 1530 méteres Cimabanche-
hdgdba, a Monarchia és Olaszorszdg egykori hatdrdhoz. InnentSl mar csak gurulds var rank, 50 kilométer hosszan a Dolomitok
fantasztikusan szép alpesi kornyezetében.

Cortina d'Ampezzo: litvanyos viaduktokon és alagutakon atgurulva érkeziink meg a Dolomitok févarosaba, az els6 szamu olasz
hegyvidéki tidiil6helynek szamité Cortindba. Hosszabb pihendét tartunk, hogy kedviinkre felfedezhessiik a hangulatos alpesi varoska
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kozpontjat.

¢ Kerékpartira Calalzoig: a varosnézés, a pihenés és az ebédid6 utan Gjbol kerékparra iiliink, hogy atadjuk magunkat a gurulasnak. A
hegyek latvanya miatt az ttra is nehéz koncentrdlnunk, olyan sok érdekesség mellett haladunk el. A hegycsiicsok mellet ilyenek példdul
az egykori vasttvonalra emlékeztetd régi 6rbodék és dllomasok épiiletei is. Ujabb hidak és alagutak kovetkeznek, mignem 35 kilométer
és 730 méteres ereszkedés utan megérkeziink Calalzo kisvarosaba. Tav: 65 km, a tira nehézsége: (¥**).

® Lienz: a tira végén a Dolomitokat megkeriilve csaknem 100 kilométert utazunk vissza Lienz varosdba.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

5. nap
Lienz — Budapest

e Utazas: reggel még tehetiink egy sétét Lienz belvdrosiban, majd délel6tt elhagyjuk a szélldsunkat. A nap legnagyobb része utazdssal
telik. A kora esti 6rakban érkeziink Budapestre, Syma csarnokhoz.
o Etkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

e Indulas: Budapestrél, a Syma (BOK) csarnok el6l reggel 06:00 6rakor. Cim: XIV. keriilet, Dézsa Gyorgy ut 1.
e Frkezés: Budapestre a Syma csarnokhoz a kés6 esti 6rakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

o Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezd esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra szillast illetve programot, amig az utazis elSlege meg nem érkezik a bankszdmldnkra.

e Egyik titrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka keriil levondsra.

A kerékpartirak nehézsége

® Az utazas kerékpartirai konnytek, illetve kdzepes nehézségtiek. A tavolsagok egyik tiranap sordn sem kimagasldak, és csupdn egyetlen
alkalommal lesznek szamottevs emelkedSk. Az dtvonalakra sokkal inkdbb a hosszan tart6 ereszkedések jellemzSek. A kilométereken 4t
tarté guruldsok és a murvas szakaszok megkivanjik a kerékpdros tapasztalatot.
bringdzunk az els6 két tdranap. A Dolomitok-vasit helyén vezet$ kerékpartit egy része murvds, de trekking kerékparokkal kényelmesen
jarhato.

* A napi tdvolsdgokat sokszor megszakitjuk pihendkkel, ebédsziinettel és kiilonboz6 latnivalok felkeresésével. Emiatt még a legnagyobb
tavolsagot sem érezhetjiik hossziinak, hiszen kozben sok idénk jut pihenésre is.

* A tirak teljesitéséhez kerékparos tapasztalat sziikséges. Fontos, hogy a résztvevék egyben tudjanak teljesiteni 30 kilométert, valamint fel
tudjanak tekerni lankds emelkedSkon. Lényeges tovabba, hogy a résztvevék megfelelden urai legyenek a kerékparnak, tisztdban legyenek
a kerékpdrosokra vonatkozé kozlekedési szabalyokkal, tovdbba ne jelentsenek veszélyt magukra, tarsaikra, illetve az utakon
kozlekeddkre. Kizdrd ok a tériszony és barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgdsszervi betegség.

* A kerékpdrtirdk kozben kisebb gyalogos kirdnduldsok is szerepelnek a programban. A Ragga-szurdok csak egy irdnyban jarhatd, vagyis
a tdra sordn nincs visszaforduldsi lehetdség. A szurdokban 1év6 palldk és létrdk biztonsdgosak, de gyakran nedvesek és csuszosak,
helyenként a sziklafalhoz rogzitve, magasan vezetnek, ezért tériszonyosoknak nem ajanljuk.

® A tdrdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Kerékparok

* A kerékpartirdkhoz Dema Gaeta 5.0 n6i vazas, illetve Dema Merano 5.0 férfi vazas kerékpdrokat biztositunk. A felszereléshez
csomagtartd és egy koriilbeliil 12 literes vizhatlan oldaltaska is tartozik.

Sajat kerékpar szallitasa
® Ha a sajat kerékparodat hozod az utazasra, akkor azt az autébusz csomagtartdjdban vagy a buszhoz tartozé utanfutéban tudjuk széllitani.
Nagyobb méretli kerékpéarok esetén (pl. e-bike) eléfordulhat, hogy az elsé kereket ki kell szerelni. Ha van megfelel$ hordtaskad, hozd
magaddal, mert enélkiil konnyebben megsériilhet szallitds kozben a kerékpar. A teljes mértékben sériilésmentes sz4llitdst sajnos nem
tudjuk garantélni.

Sziikséges felszerelés

¢ Oltozet: strapabird, sportos ruhdzat, amely alkalmas a kerékpdrozésra, ugyanakkor utcai viseletnek is megfelel, edzécipd, jol szell6z6
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esGkabdt, meleg ruha, also- és fels aldoltozet. Célszeri olyan specidlis kerékpdros nadrdgot hozni, aminek a feneke vastag szivaccsal
bélelt.

o Felszerelés: kisméreti hatizsak vagy ovtdska a kerékpdrtirakhoz, vildgos napszemiiveg, napvédd krém, szinyogriasztd, kulacs,
elemldmpa (fejlampa).

* A fejvéds haszndlata nem kotelezd, de ajanlott; a hasznalata minden résztvevonek sajat felelGssége. Célszert sajat fejvéddt hozni a
turara, de aki nem rendelkezik sajattal, a tdravezetSink térités nélkiil szivesen rendelkezésre bocsatanak egyet.

® Nézz szét a Baraka Webshopban, ahol az utazdshoz idedlis felszereléseket, tobbek kozott mindségi pdlokat és kulacsokat vasarolhatsz.

Szallas

® Az utazis 4 éjszakdjat Lienzben, egy belvarosi, haromcsillagos hotelben toltjiik. A kétdgyas szobdkhoz sajat fiirdS tartozik. A hoteltdl
szamos étterem €s lizlet gyalogosan elérhetd.

Utazas

® Az utazdshoz 44-48 £6s, légkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.

® Az utazds sordn dtlagosan 3-4 6ranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihendkben szoktunk megéllni, de nem mindenhol adottak erre a lehetGségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatdrozo
szabalyok is befolyésolhat;jak.

Etkezés és ivoviz

® Az utazas részvételi koltsége tartalmazza a reggelit, a tobbi étkezést azonban nem. A kerékpérttrakra vigyiink magunkkal szendvicseket,
csokolddé- vagy miizliszeleteket. A szdlloda kozelében taldlunk élelmiszeriizletet, ahol beszerezhetjiik az ebédre valét.
® A kerékpértirdkra minden nap vigyiink magunkkal legaldbb 1 liter ivovizet.

Iddjaras

* Az utazas id6pontjaban kellemes nydri id6 varhaté a tirdk helyszinein. A legmagasabb nappali hémérséklet elérheti a 30 °C-ot is, de
eléfordulhat hiivosebb idé is, 20-24 °C-os csicshémérsékletekkel. A nagy magassdg miatt reggelente 16-18 °C-ra kell szamitanunk,
azonban ha siit a nap, gyorsan melegszik az id6.

o Tartds es6k nem valészintiek, de rovid zaporok, zivatarok eléfordulhatnak.

® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Lienz, Heiligenblut és Cortina d'Ampezzo aktudlis id§jarasat.

Kommunikacio

* Az utazasunk helyszinein f6leg a német €s olasz nyelvek elterjedtek, de sokan beszélnek angolul is.
* Az internet wifin keresztiil érhet6 el a szalloddban.

Utiokmanyok

® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvdnnyal vagy ttlevéllel utazhatnak Ausztridba és Olaszorszagba.
Személyzet

* A Baraka 2 tdravezetGje, 1 autobusz-sof6r.

Egészségiigy

Ajanlott gy6gyszerek az utazdshoz: 1dz- és fdjdalomcsillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertStlenitd
és fasli.
Az irodéank tiravezetdi elsdsegélynyijtasban tudnak segiteni; gydgyszert nem tudnak biztositani a résztveviknek.

Elektromos aram
® A szélldson a magyar szabvannyal megegyez$ csatlakoz6 4ll rendelkezésre.
Valuta

® Ausztridban és Olaszorszdgban az eurd (EUR vagy €) a hivatalos fizetGeszkoz, ezért legcélszer(ibb ezt a pénznemet vinniink. A nagyobb
teleptiiléseken elterjedtek az ATM-ek és a legtobb helyen bankkartyéaval is fizethetiink.

Ajanlott koltépénz
o Koriilbeliil 150-200 € + a belépdk koltsége.

Helyszinen fizetendd koltségek
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e Galitzen-szurdok: 4,5 €

® Ragga-szurdok: 6 €

* A kozolt drak tdjékoztato jellegliek és valtozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek véltozdsaért és boviiléséért irodank nem tud
felelGsséget vallalni.

Csomagolas az autobuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttidskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjaba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A madsik csomagunk egy kisméret(i hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi kerékpartirdkra, valamint az autébusz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az Utleveled), az utazdsra sznt ivéviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképezigép, esdkabat, tartalék meleg ruha, stb.

Csomagolas a kerékpartirakra

® A tira sordn tobb helyre is pakolhatjuk a felszerelésiinket. A legcélszertlibb a kerékpdrok felszereltségéhez tartozo, koriilbeliil 12 literes,
vizhatlan oldaltdskat haszndlni; de vihetiink magunkkal egy kisméreti hatizsdkot vagy egy nagyobb ovtdskat, amiket akdr a kerékparok
csomagtartdjdn is rogzithetiink.

Biztositasok

* Az utazdson valo részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositassal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrél torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositast az Eurdpai Utazési Biztosit6 nyujtja, amit a jelentkezési trlapon
igényelhetsz.

® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az ttlemonddsi biztositds nyudjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utdn visszafizeti az utazds 4rét.

Nyilatkozat

® Mivel az utazas soran az id§jaras valtozékony lehet, ezért a tiravezetSk fenntartjak a jogot, hogy rossz idS esetén — esé, kod, rossz latasi
viszonyok — megvaltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 latnivaldk vagy tdrdk sorrendjének felcserélését, de kiilondsen zord
id6jaras esetén — a résztvevdk biztonsdga, egészségiik védelme érdekében — mdédosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk. Ebben az eset-
ben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni. Ez lehet egy mdsik, konnyebb tira vagy varosnézés.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 7 nappal indulds el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazist. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajir vagy beszdmithaté més utazdsra.

® Az utazis ajanlott korhatdra: 10-60 év.

* A honlapon szerepl$ fotékat Mészaros Judit készitette.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!


https://baraka.hu/biztositas
http://www.tcpdf.org

