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Kerékparos hétvége a Garda-tonal

2021. szeptember 21 - 26

Normal ar: 170.000 Ft
Torzsutas ar: 160.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:
® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.
o 4 ¢éjszaka széllast Torbole kisvdrosdban, téparti, haromcsillagos szdlloddban, kétdgyas szobdkban.
* A Monte Baldo felvon¢ 4rat.
® 4 reggelit.
* A kerékpérok bérleti dijat vagy a sajat kerékparok szallitdsat Budapesttél Budapestig.
* A Baraka tdravezetését.
A részvételi koltség nem tartalmazza:
® A tovébbi étkezést.
* A belépdket.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 65.000 Ft
Szallas
* Egydgyas feldr (valaszthatd): 36.000 Ft
Biztositas
* Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Baraka Top): 13.100 Ft
o Utasbiztositds (Baraka Top): 6.300 Ft
* Utlemonddsi biztositds: 8.500 Ft
Létszdm: 20 - 40 £6

Eletkor: 10 - 60 év
Hidnyzas a munkahelyrél: 3 nap

Sajat kerékpar: elhozhatod a sajéat kerékparodat is a tdrara, a részvételi koltséget azonban emiatt nem tudjuk csokkenteni.

Beutazisi feltételek: a Konzuli szolgélat oldaldn tdjékozdodhatsz a Szlovénidba és Olaszorszdgba valé beutazas feltételeirdl és a Magyarorszdgra
torténd hazaérkezés szabalyairdl.

Részletes program

0. nap
Budapest — utazas Olaszorszag felé

e Utazas: szeptember 21-én este 22 6rakor indulunk Budapestrél, a Syma csarnoktdl. Az M7-es autpdlydn hagyjuk el Budapestet, majd a
Maribor-Ljubljana-Velence-Verona ttvonalon haladunk a Garda felé. Az éjszakat a buszon utazassal toltjiik és csak csak rovid


https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?szlovenia
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?olaszorszag
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/tajekoztato-a-magyar-allampolgarok-magyarorszagra-torteno-hazateresenek-rendkivuli-szabalyairol-a-covid-19-jarvany-miatt

pihendkre dllunk meg benzinkutak parkoléiban.

1. nap
Garda-t6 — Sarche — Arco — Torbole

¢ Garda-t6: déleldtt érkeziink Olaszorszag legnagyobb tavdhoz, az Alpok 1abdndl fekvd Garda-téhoz, amely a természeti kincseit tekintve
is egyediil4ll6 az orszagban. Eszaki része a hegyekkel taldlkozik, mig déli részére a strandok jellemzéek. A parton fest6i kisvarosok
sorakoznak, amik a természeti latnivalokkal egyiitt adjdk a Garda-t6 béjat.
Kerékpartira és Arco: amint a buszunkkal megérkeziink a Garda-t6hoz, rogton el is tdvolodunk téle, hogy egy bemelegit$ bringatirat
tegylink a Sarca foly6 volgyében. Sarche falu kozelében parkolunk le a buszunkkal, kiosztjuk a kerékpdrokat, majd neki is vdgunk a mai
turdnak. Az alig par éve elkésziilt Sarche-Dro kerékparit csodélatos tdjon, egy magas hegyek hatdrolta széles volgyben huzodik és kisebb
falvakat, almasligeteket, farmokat kot dssze. Athaladunk Pietramurata és Dro évdrosain, ma jd hamarosan Arcéba érkeziink. Arco
elsésorban a sziklaméaszok korében fogalom, hiszen a kisvaros melletti szikldk az Alpok egyik legnagyobb maszdparadicsomat jelentik.
Ugyanakkor Arco kdzpontja is gyonyorl; ezért mindenképpen érdemes végigsétalni a f6térrdl nyild sétdléutcan. Felkapaszkodhatunk
Arco 126 m magas szikldra épiilt varaba, amely uralja a varos latképét. A 10. szdzadban épiilt varbdl kitiing kilatas nyilik a kornyékre. A
szabadid6 utdn ismét kerékpdrokra széllunk és a vildg egyik legszebb kiépitett kerékparutjan hagyjuk el a teleptilést. Idilli tdjakon,
virdgz6 leanderek, sz6lGiiltetvények és gylimolesosok kozott, a Sarca folydé mentén tekeriink tdvol az autéutaktdl. Tav: 30 km, szint: fel
80 m, le 130 m, a ttira nehézsége: (**).
® Torbole: délutin érkeziink Torboléba, a szillasunk helyszinére. A kisvaros féleg a szorfosok szdmdra fogalom, de a tdparti sétany €s az
apré 6varos mindenki szamara tartogat meglepetéseket. Elfoglaljuk a szobdinkat egy hotelben, ahol négy éjszakat fogunk eltSlteni. A nap
hatralévé részét pihenéssel toltjiik.
o Szdllds: szdlloda.

2. nap
Torbole — Dorsino — Mezzolombardo — Torbole — Malcesine — Torbole

e Kerékpartira: minden nap, igy a mai reggelen is autébusszal indulunk a kerékpartdrank kiinduldsi pontjéba. A buszunkkal a Garda-t6
feletti hegyekbe kapaszkodunk fel, egészen a 750 méteres magassagban épiilt Dorsino falu kornyékére. Egy alacsony forgalmu koziton
kezdjiik a kerékpartirat, majd hamarosan a 864 m magasan taldlhaté Molveno-téhoz érkeziink, ahol r6gton meg is piheniink. Tiszta
id6ben kristalytisztin rajzolddnak ki innen a Brenta Dolomitok hdromezer méternél is magasabb hegyvonulatai. A pihend utan folytatjuk
a bringatirat egészen Andalo telepiiléséig, a hires Paganella siterep kozpontjdig, ahol az ebédsziinetiinket tartjuk. Ezutdn dimbes-dombos
utvonal kovetkezik néhany kisebb emelkeddvel, majd egy nagyon hosszu lejt6vel. Kilométereken keresztiil suhanunk lefelé az Alpok
oldaldban, egy széles szerpentinen, mikozben tobb helyen is élvezhetjiik az Adige volgyének latvanyat. A tirdnk Mezzolombardo
hatdrdban ér véget, ahol bepakoljuk a bringdkat az utdnfutéba, mi pedig beszillunk a buszunkba. T4v: 35 km, szint: fel 400 m, le 800 m,
a tdra nehézsége: (***)

® Torbole: a tira utdn visszatériink a szallodankba és piheniink egy keveset az esti program eldtt.

® Malcesine: délutan a buszunkkal a Garda-t6 keleti partvidékének legelragaddébb telepiilésére, Malcesinébe utazunk. Felkereshetjiik a
vérat, andaloghatunk az iizletekkel teli sikdtorokban, majd megvacsordzhatunk Malcesine valamelyik remek éttermében. Az esti 6rakban
utazunk vissza a szélldsunkra.

o Szdllds: szdlloda, étkezés: reggeli.

3. nap
Torbole — Malcesine — Monte Baldo — Torbole

® Malcesine: a reggeli utdn a Malcesine mellSl indulé felvonéhoz utazunk, amely a Monte Baldo gerincére viszi fel a kirdnduldkat. A
kabinos felvonok el6bb a kerékpérjainkat, majd minket is a magasba szallitanak.

¢ Kerékpartira a Monte Baldon: a felvonobdl 1752 m magasan szallunk ki, ahol igazi magashegyi kornyezet és 1élegzeteldllité panorama
fogad minket. Ha korbenéziink, gyonyord magashegyek csucsait lathatjuk, letekintve pedig szinte az egész Garda-tavat megcsoddlhatjuk.
Miutédn a teljes csapatunk felért a felvondval, egy igazan kiilonleges élmény-tira vér rank: egészen a tépartig gurulunk. Az Gtvonalunk
elsé kilométere murvds tton vezet, ahol csak nagyon lassan ereszkediink, de ez a szakasz hamar véget ér, és utdna kitliné mindségii
aszfaltdatban folytatddik. A tdj festdi, az ttvonal lejtds, ugy érezhetjiik, hogy a vildg minden bringdsa minket irigyel! Az els§ nagy
ereszkedés utdn egy kis emelkedd azért megdolgoztatja az izmainkat, &m mire bemelegednénk, mar meg is érkeziink a Graziani
menedékhdzhoz, ahol megpiheniink. Ezudn tdjra lefelé visz az utunk. Vadregényes erd6kon, latvanyos szerpentineken, alagutakon 4t
kanyarog az 1t egészen Brentonico telepiilésen it Mori kisvarosdig. Itt ratériink egy kivaldan kiépitett kerékpdritra, amelyen egy enyhe
emelkeddvel jutunk Nago varoskdba. Innen egy Gjabb meredek lejt6 kovetkezik, mikozben kozvetleniil el6ttiink feltlinik a tiindoklé
Garda-t6. A ttira Torboléban, a szdlldsunkndl ér véget. Tav: 55 km, szint: fel 200 m, le 1685 m, a tdra nehézsége: (***).

o Szdllds: szdlloda, étkezés: reggeli.

4. nap
Torbole — Varone-vizesés — Ledro-vilgy — Riva del Garda — Torbole

® Varone-vizesés: a mai bringatira eldtt felkeressiik a Garda-t6 kornyékének egyik legnagyszert(ibb természeti latnivaléjat, a Varone-
vizesést. Egy barlangszert sziklakiirt6ben aldziduld, 80 m magas, tobblépcsds zuhatagrél van sz6, ahol a szlik szurdokban tobb
kilatopontbdl is szemiigyre vehetjiik a zigokat.

¢ Kerékpartira a Ledro-volgyben: a vizesés utdn a Garda-t6 nyugati oldaldn emelked$ hegyekhez utazunk, hogy innen guruljunk le a
topartra. A kerékpdrtirank kiindulépontja a 724 m magasan taldlhaté6 Ampola menedékhdz, ahol nyeregbe pattanunk. Az elsé
kilométerek lejtds és vizszintes szakaszokbdl dllnak, mikézben elhaladunk az apré Ampola-t6 mellett. Ezutdn Tiarno és Bezzecca hegyi
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falvak és a csodaszép fekvésii Ledro-t6 kovetkezik, ahol az ebédsziinetiinket tartjuk. A pihend utdn egy valtozatos szakasz kovetkezik: a

keskeny kerékpdrutunk magas hegyek 14banadl, legel6kon és apré falvakon 4t vezet egyre lejjebb, mikozben az it szépsége miatt egy

percre sem lankadhat a figyelmiink. Molina telepiilése utdn a lefelé vezetd utunk egyre meredekebbé vilik, Pre falutdl pedig az egész

utazasunk taldn leglatvdnyosabb szakasza var rank. A Garda-t6 f61é magasodd, szikldkba vajt szerpentintiton gurulunk végig lefelé,

mikozben dthaladunk révid alagutakon és érintlink szamtalan kildtépontot. A latvany fantasztikus, szinte azt kivanjuk, hogy soha ne érjen

véget ez a szakasz. A Garda-t6 vidékének egyik legszebb bringds ttvonaldn haladunk, alattunk a fodroz6dé vizfelszinen szorfosok

suhannak. Az ereszkedésiink kozben természetesen sokszor megallunk korbenézni és fényképezni.

Riva del Garda: kora délutdn alaposan megismerkediink Riva del Garda fest6i 6varosdval. Macskakoves tereken, keskeny, autémentes

utcdkon és a toparti sétdnyon id6zhetiink, mikozben szdmtalan bér, étterem és fagyiz6 hivogat.

® Torbole: a virosnézés utdn a vizpart kozelében vezet$ kerékpértton tekeriink 4t Torboléba, a szdlldsunkra. T4v: 32 km, szint: fel 20 m, le
740 m, a tira nehézsége: (***).

o Szdllds: szdlloda, étkezés: reggeli.

S. nap
Torbole — Budapest

o Utazas: reggel elhagyjuk a szdlldsunkat és ttnak indulunk Magyarorszag felé. Utkozben csak rovid pihendkre llunk meg benzinkutak
parkoldiban. Az esti 6rdkban érkeziink a Syma csarnokhoz.
o Etkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

¢ Indulas: Budapestrdl, a Syma (BOK) csarnoktdl este 22:00 érakor. Cim: XIV. keriilet, Dézsa Gyorgy ut 1.
e Erkezés: Budapestre a Syma csarnokhoz a késé esti 6rakban.

Jelentkezési, médositasi és lemondasi feltételek

e Az utazas elélegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd iroddnknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra szalldst illetve programot, amig az utazis elSlege meg nem érkezik a bankszdmlankra.

¢ Egyik utrol egy masikra valo atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétol fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szazaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka keriil levondsra.

A kerékpartirak nehézsége

Az utazds kerékpartirdi konnyliek vagy kozepes nehézségliek. A tdvolsdgok egyik tdranap sordn sem kimagasldak, és csupdn egyetlen
alkalommal lesznek szdmottevs emelkeddk. Az ttvonalakra sokkal inkdbb a hosszan tart6 ereszkedések jellemzdek. A kilométereken 4t
tartd, olykor meredek guruldsok és szerpentinutak mindenképpen megkivanjak a kerékparos tapasztalatot.

A tdrak kiépitett kerékparutakon vagy alacsony forgalmu kozutakon vezetnek. Szinte végig aszfaltiiton tekeriink, de egyes szakaszokon

eléfordulnak révidebb murvas szakaszok is.

A napi tdvolsdgokat sokszor megszakitjuk pihendkkel, ebédsziinettel és kiilonboz§ latnivalok felkeresésével. Emiatt még a legnagyobb
tavolsagot sem érezhetjiik hosszinak, hiszen kozben sok idénk jut pihenésre is.

A tirdk teljesitéséhez kerékpdros tapasztalat sziikséges. Fontos, hogy a résztvevSk egyben tudjanak teljesiteni 30 kilométert, valamint fel
tudjanak tekerni lankds emelkeddkon. Lényeges tovabbd, hogy a résztvevék megfelelden urai legyenek a kerékpdrnak, tisztdban legyenek
a kerékpdrosokra vonatkoz6 kozlekedési szabdlyokkal, tovabba ne jelentsenek vesz€lyt magukra, tarsaikra, illetve az utakon
kozlekeddkre. Kizdrd ok a tériszony és barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgésszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Kerékparok

® A kerékpartirdkhoz Dema Gaeta 5.0 néi vazas, illetve Dema Merano 5.0 férfi vazas kerékpdrokat biztositunk. A felszereléshez
csomagtarté és egy koriilbeliil 12 literes vizhatlan oldaltéska is tartozik.

Sajat kerékpar szallitasa
e Ha a sajat kerékparodat hozod az utazasra, akkor azt az autébusz csomagtartdjdban vagy a buszhoz tartozé utanfutéban tudjuk széllitani.
Nagyobb méretii kerékpéarok esetén (pl. e-bike) eléfordulhat, hogy az els6 kereket ki kell szerelni. Ha van megfelel$ hordtiskad, hozd
magaddal, mert enélkiil konnyebben megsériilhet szillitds kozben a kerékpar. A teljes mértékben sériilésmentes szdllitdst sajnos nem

tudjuk garantdlni.

Sziikséges felszerelés
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/kerekparturak-nehezsege

o Oltozet: strapabird, sportos ruhazat, amely alkalmas a kerékparozésra, ugyanakkor utcai viseletnek is megfelel, edzdcipd, jol szell6zS
es6kabdt, meleg ruha, also- és fels aldaoltozet. Célszeri olyan specidlis kerékpdros nadrdgot hozni, aminek a feneke vastag szivaccsal
bélelt.

® Felszerelés: kisméretli hitizsak vagy ovtaska a kerékpartiurdkhoz, vildgos napszemiiveg, napvédd krém, szinyogriasztd, kulacs,
elemldmpa (fejlampa).

* A fejvédés haszndlata nem kotelezd, de ajanlott; a haszndlata minden résztvevének sajat feleléssége. Célszert sajat fejvéddt hozni a
turara, de aki nem rendelkezik sajattal, a tdravezetSink térités nélkiil szivesen rendelkezésre bocsitanak egyet.

® Nézz szét a Baraka Webshopban, ahol az utazdshoz idedlis felszereléseket, tobbek kozott mindségi polokat és kulacsokat vasarolhatsz.

Szallas

® Az utazds 4 éjszakéjat a toparti Torbole kisvdrosdban, egy haromcsillagos szélloddban toltjiik. A kétagyas szobdkhoz sajat fiird$ tartozik.
A hotel kozel fekszik a téparthoz és Torbole kozpontjahoz, de Riva del Garda is elérhetS kb. 30 perces sétdval.

Utazas
® Az utazdshoz 44-48 £6s, légkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.
® Az utazds sordn dtlagosan 3-4 6ranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihendkben szoktunk megéllni, de nem mindenhol adottak erre a lehetSségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatdrozo
szabdlyok is befolydsolhatjik.
Etkezés és ivoviz
® Az utazds részvételi koltsége tartalmazza a reggelit, a tobbi étkezést azonban nem. A kerékpértirakra vigyiink magunkkal szendvicseket,
csokolddé- vagy miizliszeleteket. A szdlloddhoz kozel fekszik egy élelmiszeriizlet, ahonnan beszerezhetjiik az ebédre val6t.
® Vacsordzni Torbole valamelyik éttermében vagy pizzéridjdban célszerd. Egy dtlagos vacsora dra kb. 12-18 €.
® QOlaszorszdgban ihat6 a vezetékes ivoviz, de vasdrolhatunk palackozott 4svanyvizet is. Masfél liter viz dra: kb. 1 €.
Idéjaras
® Az utazds idépontjaban napkdzben 20-23 °C vdrhatd, a Monte Baldo gerincén azonban hiivos lesz, kb. 14-16 °C. Ahogy ereszkediink le a
hegygerincrdl, tgy melegszik fokozatosan a levegd.
o Tartds es6k nem valészintiek, de rovid zaporok, zivatarok eléfordulhatnak.
® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Torbole és a Monte Baldo aktudlis id§jdrasat.

Kommunikacié

® A hivatalos nyelv az olasz, angolul kevesen, németiil sokan beszélnek.
* Az internet wifin keresztiil érhetd el a szdllodaban.

Utiokmanyok

® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvdnnyal vagy ttlevéllel utazhatnak Olaszorszdgba.
Személyzet

* A Baraka 2 tdravezet§je, 1 autobusz-sof6r.

Egészségiigy

Ajanlott gydgyszerek az utazdshoz: 1dz- és fdjdalomcsillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertStlenitd
és fasli.
Az irodank tdravezet6i elsésegélynyijtasban tudnak segiteni: gydgyszert nem all médjukban biztositani a résztvevéknek.

Elektromos aram
® A szélldson a magyar szabvannyal megegyez$ csatlakoz6 4ll rendelkezésre.
Valuta

® Olaszorszagban az eur6 (EUR vagy €) a hivatalos fizetGeszkoz, ezért legcélszertibb ezt a pénznemet vinniink. A nagyobb telepiiléseken
elterjedtek az ATM-ek €s a legtobb helyen bankkartyaval is fizethetiink.

Ajanlott koltopénz
o Kortilbeliil 100-200 € + a belépdk és a felvond koltsége.

Helyszinen fizetend§ koltségek
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https://webshop.baraka.hu/
https://www.yr.no/place/Italy/Trentino_and_South-Tirol/Torbole/
https://www.yr.no/place/Italy/Veneto/Monte_Baldo/

® Malcesine, var: 6 €

® Varone-vizesés: 6 €

® Arco, vir: 4 €

* A kozolt drak tdjékoztatd jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasdért és boviiléséért iroddnk nem tud
felel@sséget vallalni.

Csomagolas az autobuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttidskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjaba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A mdsik csomagunk egy kisméretii hatizsak legyen, amit magunkkal vihetiink a napi kerékpdrtirdkra, valamint az autébusz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az utleveled), az utazdsra szant ivéviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképezGgép, esGkabdt, tartalék meleg ruha, stb.

® Fontos! Célszert tigy pakolni, hogy mar a budapesti induldskor kiilén legyen nalunk az elsé tiranapra szant kerékparos felszerelés, hiszen
a Garda-t6hoz valé érkezésiink utdn, de még a szallasfoglalds el6tt rogton bringdzni fogunk.

Csomagolas a kerékpartirakra

® A tira sordn tobb helyre is pakolhatjuk a felszerelésiinket. Vihetiink magunkkal egy kisméretii hdtizsdkot vagy egy nagyobb ovtdskat.
Ezeket rogzithetjiik a kerékparok csomagtartéjan, de haszndlhatjuk a kerékparok felszereltségéhez tartozo, koriilbeliil 12 literes,
vizhatlan oldaltaskat is.

Biztositasok

* Az utazdson valé részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositdssal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazasi Biztositd nydjtja, amit a jelentkezési irlapon
igényelhetsz.

* Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az tGtlemonddsi biztositds nytjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utan visszafizeti az utazas arat.

Nyilatkozat

® Mivel az utazds sordn az id§jards valtozékony lehet, ezért a tiravezetSk fenntartjak a jogot, hogy rossz id§ esetén — esd, kod, rossz latdsi
viszonyok — megviltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonbozd latnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélését, de kiilondsen zord
id6jéras esetén — a résztvevik biztonsdga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk. Ebben az eset-
ben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni. Ez lehet egy masik, konnyebb tira vagy varosnézés.

® Az utazas a ,,Garda-t6 via ferrata” utazassal keriil koz0s lebonyolitdsra. A két utazas szdlldsa és autobusza kozos, emiatt a program soran
eléfordulhatnak olyan esetek, amikot a két csoportnak rovid ideig varakozni kell egymasra.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 20 nappal indulés el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszamithaté mdas utazasra.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 10-60 év.

* A honlapon szerepld fotokat Bartfai Barbara és Serf6z6 Zoltan készitették.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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