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Norvégia sarki fényben

2023. marcius 11 - 15

Normal ar: 695.000 Ft
Torzsutas ar: 665.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:
* A Budapest-Tromsg repiil§jegyet és repiil6téri illetéket.
® Az utazist aut6busszal.
® 4 éjszaka szdllast 4 csillagos szdllod4dban, kétdgyas szobdkban.
® 4 reggelit, egy piknik ebédet és 1 vacsorat.
® A husky programot és a motoros szdn tdrat, a hajokirdndulast és a hétalpas tdrat.
* A Baraka tdravezetését.
* A Baraka szervezését.
A részvételi koltség nem tartalmazza:
® A tovébbi étkezést.
® A rénszarvas farm fakultativ programot.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 260.000 Ft
Repiildjegy
® Utazas csoportos repiiléjegy nélkiil: -165.000 Ft
Fakultativ program
® Rénszarvas farm vacsoraval és rovid szdnozassal: 75.000 Ft
Biztositds
* Kombindlt titlemondasi és utasbiztositds (Storno Kombi Maxi Baraka + Baraka Air & Cruise Top): 37.170 Ft
o Utasbiztositas (Baraka Air & Cruise Top): 6.370 Ft
o Utlemondisi biztositds (Storno Basic Baraka): 38.500 Ft
Létszam: 15 - 24 f§

Eletkor: 12 - 65 év
Hidnyzas a munkahelyrdl: 2 nap

Részletes program

1. nap
Budapest — Frankfurt — Tromsg

* Repiilés: kora reggel indulunk a budapesti Liszt Ferenc repiiltérr6l Frankfurtba, majd tszallds utin Eszak-Norvégia felé folytatjuk a
repiilést. Kora délutdn szdllunk le a Sarkkortdl 400 kilométerre északra fekvs Tromsg repiilSterén.
* Tromsg: a repiiltérrdl autdbusszal Tromsg belvarosaba utazunk, ahol egy elegdns, négycsillagos hotelben foglaljuk el a szobdinkat. A



kozpontban taldlhaté szallodatdl gyalog elérhetS a varos minden fontos ldtnivaléja. Tromsg Norvégia legészakibb nagyvérosa, amit hiivos
fjordok és havas hegyek vesznek korbe; az éghajlata ennek ellenére mégsem dermesztd, mivel a tenger kozelsége csokkenti a hideget.
Régebben hires sarkvidéki expediciok indultak Tromsgbdl, ma Norvégia sarki fény févarosaként valt vildgszerte ismertté. Tromsg
kozismerten élénk varos pezsgd €éjszakai élettel és mozgalmas kulturdlis programokkal. A lakdi biiszkék arra, hogy minden més norvég
véaroshoz képest itt a legmagasabb az egy fére juté kocsmdk szama.

® Arctic Cathedral: délutin szabadprogram keretében érdemes megismerkedni a belvdrossal, majd este kozosen a Storsteinen hegyre
indulunk. Tromsg egy szigetre épiilt, amit a kecses Bruvegen hid kit 6ssze a szarazfolddel. Atsétalunk a hidon, majd ttba ejtjiik a
futurisztikus Arctic Cathedralt, a skandindv templomépitészet egyik legkitlinbb alkotésat.

¢ Fjellheisen felvoné: a katedralis utdn érkeziink a Fjellheisen felvono alsé dllomasahoz, amivel alig 4 perc alatt emelkediink 421 méter
magasra. A kabinos felvonébdl kiszallva madartavlatbol lathatjuk Tromsgt, a kornyezd fjordokat és hegyeket. Ha szerencsénk van, a
sarki fény festi szinesre a skandindv t4jat.

o Szdllds: szdlloda****,

2. nap
Tromsg — Husky farm — Motoros szanozas — Tromsg

¢ Husky program: délel6tt két csoportban egy kozeli husky farmra latogatunk. A félérds utazds is élményszdmba megy, hiszen végig egy
fjord mentén vezet az utunk. A farmon megismerkediink a bardtsdgos alaszkai huskykkal, akikkel remek fotdkat készithetiink. Ezutdn
kétszemélyes husky fogatokkal tesziink egy méasfél 6rds kort a havas rengetegben. Felvdltva iiliink a szdnban, illetve dllunk hatul a fogaton
és irdnyitjuk azt. Féliton cseréliink a tdrsunkkal, majd visszatériink a farmra. A sarkvidéki kaland utén siiteményt és meleg italt kapunk,
majd visszautazunk Tromsg belvarosdba.

* Tromsg: napkozben szabadprogram keretében kereshetjiik fel Tromsg néhany latnivaléjat. A varossal val6 ismerkedést kezdhetjiik a
Magic Icebarban, egy jégmivészeti galéridban, ahol jégpoharbdl kortyolhatjuk italunkat. Felkereshetjiik a Polaria élménykozpontot, a
két eurdpai helyszin koziil az egyiket, ahol szakéllas fokdkat lathatunk. Az akvariumokban az északi tengerek élGvilagat figyelhetjiik
meg, a moziteremben pedig egy 21 méteres vdsznon elevenedik meg Eszak-Norvégia és a Spitzbergdk viliga. A fjord tdloldaldn, a kikotd
mellett taldljuk a Tromsgi Sarkvidéki Muizeumot, amely mélté emléket allit a régimddi sarkvidéki életnek, valamint Nansen és
Amundsen 0ttor$ expedicidinak.

e Motoros szanokkal Finnmark felfoldjén: délutin egy Gjabb kiilonleges programra indulunk. Buszra széllunk és mdsfél 6rdt utazunk
egy mindentdl tavoli tdborba. Az 1300-1500 méteres hegyek kozott fekvs farmon meleg ruhdkba 6ltdziink és részt vesziink egy rovid
oktatdson a motoros szdnok hasznélatar6l. Ezutan kétszemélyes hdmobilokra szallunk, felkapcsoljuk a lampékat és nekivagunk a havas
rengetegnek. A tirdnak nem az a kifejezett célja, hogy sarki fényre ,,vaddsszunk”, de minden esélylink megvan rd, hogy a kalandot az
égen tdncol6 aurora borealis kisérje. A tira sordn tobbszor is cserélhetiink a parunkkal, hogy ki vezeti a szant és ki iil mogotte. Féliton a
befagyott Finn-téhoz érkeziink, ahol megpiheniink. Ezutdn visszatériink a tdborba, ahol egy tradiciondlis norvég satorban, tdborzliznél
melegediink fel és megvacsordzunk. Az eseménydis nap végén mar csak a hazautazds van hétra.

o Szdllds: szdlloda™***; étkezés: reggeli és a fakultativ program sordn vacsora.

3. nap
Tromsg — Hotalpas tira — Tromsg

¢ Hotalpas tira: ezen a napon hétalpas tirdra indulunk a szomszédos Kvalgya szigetén, amit keletrdl fjordok, nyugatrdl az Atlanti-6cedn
hatdrolnak. A szigetet joforman csak hegyek alkotjak, amik az ezer méteres magassdgot is elérik. Mi nem toreksziink akkora babérokra,
hogy felkapaszkodjunk valamelyik nagyobb hegycsticsra, de annyi bizonyos, hogy egy valtozatos, gyonyor( kilatassal kecsegtetd
utvonalon fogunk tirdzni. A havas, alpesi tdjon kiviil némi szerencsével ldthatunk szabadon kéborl6 rénszarvasokat, a tengerparton pedig
fokdkat. Tav: 7-9 km, szint: fel 340 m, le 340 m, a tira nehézsége: (**). EbédidSben elfogyasztjuk a piknik ebédiinket, majd a 2-3 6rds
tarat kovetSen visszautazunk Tromsgbe.

* Tromsg: délutin szabadprogram keretében folytathatjuk az ismerkedést Tromsg belvarosdval és Gjabb nevezetességeket kereshetiink fel.
A sarki fény reményében ismét felmehetiink felvondval a Storsteinen hegyre, ahol egy kisebb sétdra is indulhatunk.

o Szdllds: szdlloda™***; étkezés: reggeli, piknik ebéd.

4. nap
Tromsg — Hajozas a fjordokban — Tromsg

e Hajozas a f jordokban: a reggeli utdn kisétalunk a kikotSbe, felszdllunk egy modern, hibrid meghajtasti panordmahajora és a nap els§
felét a vizen toltjiik. Amint elhagyjuk a kiko6tdt, a reggeli derengé fényekben lathatjuk Tromsgt, a Sarkkor egyik legnagyobb varosat. Dél
felé hajozunk, a kiilonosen szép Ramfjord irdnydba, amely azon kevés fjordok egyike, amelynek egyes részei télen befagynak. A
Ramfjord utdn elhaladunk a Malangen-hegység mellett, majd a Kvalgya sziget felé vessziik az irdnyt. Az Gt nagy részében a hajét halk
villanymotor hajtja, igy csendben élvezhetjiik a sarkvidéki hajézast. Kikotiink a szigeten és felkeresiink egy haldszati 1étesitményt.
Rengeteget megtudhatunk itt arrél, hogyan alakitotta a haldszat Eszak-Norvégia torténelmét, a sarkvidéki kulturat és a csaladi életet.
Ezutin folytatjuk a hajézast, mikdzben némi szerencsével lathatunk a szdrazfoldon rénszarvasokat, a levegében fehérfarki sasokat.

e Rénszarvas farm: délutdn fakultativ program keretében egy rénszarvasfarmra ldtogathatunk, ahol 300 rénszarvas kozott sétalhatunk.
Megetethetjiik Sket, majd mi is megvacsordzunk egy tradiciondlis norvég épiiletben. A gyertyafényes, haromfogdsos vacsora kdzben a
szamikrdl vagy mds néven lappokrdl hallgatunk érdekes torténeteket. A vacsora utdn — valasztasunktol fiiggéen —, részt vehetiink egy
15-20 perces rénszarvas szanozdson. Ha a szerencse is veliink tart, a sarki fény ragyoghatja be felettiink az éjszakai égboltot.

® Tromsg: koriilbeliil masfél orat utazunk ismét és éjfél kortil érkeziink vissza a tromsgi szdlloddba.

o Szdllds: szdlloda™***; étkezés: reggeli, vacsora.

5. nap

2. oldal



Tromsg — Frankfurt — Budapest

* Tromsg: a reggeli utdn elhagyjuk a szobdinkat, de a délelSttot még Tromsgben toltjiik. Remek alkalom kindlkozik végigsétdlni a varos
féutcdjan, benézni néhdny iizletbe, megnézni a kikotd szines fahdzait, majd inni egy kdvét valamelyik fiatalos, trendi kdvézéban.

* Repiilés: dél koriil a repiiltérre utazunk, ahonnan Frankfurtba repiiliink. Atszallds utdn folytatjuk az utazist Budapestre és kés este
széllunk le a Liszt Ferenc repiil§téren.

o Szdllds: szdlloda****; étkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

e Helyszin: Budapest, Liszt Ferenc nemzetko6zi repiiltér.
® A pontos induldsrdl és menetrendrdl indulas el6tt 1 hénappal adunk téjékoztatést.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

¢ Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Mindaddig nem foglalunk szimodra szdlldst, illetve programot, amig az utazés elGlege meg nem érkezik a bankszdmldnkra. Ha
a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak!
¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:
o az utazds megkezdését megel6z6 60. és 46. napok kozott a részvételi dij 10%-a,
o 45. és 26. napok kozott a részvételi dij S0%-a,
o 25. és 16. napok kozott a részvételi dij 75%-a,
© 15 napon beliil a részvételi dij 100%-a.
¢ Egyik utrél egy mésikra val6 atjelentkezés lemond4snak mindsiil.
* A csoportos repiil§jegyet vagy a részvételi dijban foglalt szolgéltatdsokat 10.000 Ft kezelési koltség ellenében tudjuk médositani.

A tarak nehézsége

® Tobb aktiv programon is részt vesziink, ezek koziil a hétalpas tira a legnehezebb. A tdvolsdg és a szintemelkedés nem jelentds, a terep
pedig a hétalpaknak koszonhetSen konnyd. Mély hoban persze nehezebbnek érezhetjiik a tdrét és a hideg is lehet kellemetlen azok
szdmdra, akik ritkdn tirdznak téli kortilmények kozott.

¢ A husky és motoros szén tirdk konnytinek tlinnek, de hosszi tdvon ezek a programok is lehetnek férasztéak.

* Mivel hideg és véltozékony idGjarasra kell késziilni, ezért nagyon fontos a megfeleld felszerelés. A husky €s a motoros szan programokon
kapunk megfeleld oltozéket, ettd] fiiggetleniil nekiink is rendelkezniink kell kell6en meleg ruhdzattal.

® SzElsdséges idGjaras esetén a helyi tiravezetd donthet egy-egy program lerdviditésérdl vagy elmaradasarol.

® Az aktiv programok sordn kizaré ok barmilyen mozgésszervi, érrendszeri, sziv-, illetve tiidébetegség.

® A gyalogtirdk nehézségét 6t6s skdldn adjuk meg.

Husky és motoros szan tarak

* A husky fogatok és a motoros szdnok 2 fések.
¢ A husky fogatokat és a motoros szdnokat csak 18. életéviiket betoltott résztvevSk vezethetik. Gyerekeket is varunk az utazasra; 6k a
husky szanban, illetve a motoros szdnon a vezetd mogott foglalhatnak helyet. A hétalpas tdra alsé korhatara 12 év.

Sziikséges felszerelés

® A husky és motoros szdn programokon a helyi szervezdk biztositanak a sarkvidéki id6jardsnak megfeleld meleg oltozetet. Ez meleg
csizmdt, vastag kezesldbast, sapkdt és kesztytit jelent. Ezekbdl barmilyen méretet kérhetiink, ugyanakkor haszndlhatjuk a sajat
felszerelésiinket is. A helyszinen kapott ruhdkat a programok végén mindig visszaadjuk.

® A hétalpas turan a sajat, téli ruhazatunkat kell hasznalni.

¢ Oltozet: a hideg idSjardsnak megfelels, strapabird és meleg tirasltozet, pehelykabit, vastag keszty(i és sapka, kényelmes és vizdllé tdra-
bakancs, meleg alaoltozetek, vastagabb és vékonyabb polarpuldverek, esetleg hdmacska.

o Turafelszerelés: kisméretd hatizsak a napi tirdkhoz, elemlampa, napszemiiveg.

Szallas
* Az utazds sordn egy belvarosi 4 csillagos hotel kétdgyas szobdiban toltjiik az éjszakékat.
Etkezés és ivoviz

® Az utazds részvételi koltsége tartalmazza a reggelit, valamint egy konnyi ebédet és vacsorat. Az étkezések felsoroldsa a részletes
programban olvashat6.

® Az aktiv programok sordn j6 ha van ndlunk egy-két csokolddé- vagy miizliszelet és ivoviz.

® Ebédre vagy vacsordra vdlaszthatjuk a szdlloddnk éttermét, de a vdrosban is tobb lehet&séget taldlunk a gyorséttermektdl a szinvonalas
vendéglSkig. Egy ebéd vagy vacsora dra koriilbeliil 300 NOK. Gyorséttermekben koriilbeliil 150 NOK 4ron rendelhetiink pizzat vagy
hamburgert. Egy 0,5 literes iidit§ ara kb. 35 NOK, egy kavé kb. 40 NOK.

3. oldal


https://baraka.hu/gyalogturak-nehezsege

Iddjaras

* Hideg, téli idGjardsra kell késziilniink. A legalacsonyabb hdmérséklet akar -10 °C vagy -15 °C is lehet, de Tromsg éghajlata viszonylag
enyhe. Napkozben -2 °C €s -6 °C kozti hdmérsékletre szamithatunk. Az aktiv programok sordn a hegyek kozott par fokkal hidegebb lesz,
a hajo fedélzetén pedig szélre kell szamitanunk.

* Tromsgben télen a nappalok révidek, de nincs teljes éjszakai sotétség. Februdrban a napfelkelte reggel 7 és 9 6ra kozott valtozik, a
naplementére pedig délutdn 3 és fél 5 koriil szamithatunk.

® A sarki fényr6l vagy aurora borealisrdl fontos tudni, hogy nem lathaté minden éjszaka. Egymads utdn tobb nap vagy hét is eltelhet ugy,
hogy nem l4thatd. A sarki fényt jellegébdl adéddan rendkiviil nehéz eldrejelezni. A programok sordn tehdt nem garantdlhat6, hogy
magunk is 1atunk sarki fényt, de a lehetdséget a programban megteremtjiik erre.

Utiokmanyok

® Magyar allampolgarok érvényes személyi igazolvannyal vagy utlevéllel utazhatnak Norvégiaba.
* A motoros szan vezetéséhez B kategdrids jogositvany sziikséges.

Személyzet
* A Baraka tdravezet§je és helyi programszervezdk, tiravezetdk.
Egészségiigy

® Ajanlott gyégyszerek €s eszkozok az utazdshoz: 1az- és fajdalomesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer, ragtapasz, sebfertStlenits és
fasli. A tdravezet$ elsésegélynyujtasban tud segiteni, gydgyszert nem tud biztositani a résztvevéknek.

Valuta

* Norvégia hivatalos fizetGeszkoze a norvég korona. Ha nem szeretnénk til sok készpénzt véltani, a legcélszer(ibb szinte mindenhol
bankkartyaval fizetni. 1 korona = kb. 40 Ft.

Ajanlott koltopénz

o Kortilbeliil 300-400 eurénak megfeleld norvég korona + a helyszinen fizetendd koltségek.
® Norvégia drfekvése Magyarorszaghoz képest sokkal magasabb.

Fakultativ programok

® Arctic Cathedral: 55 NOK

® Fjellheisen felvon oda-vissza: 320 NOK

® Magic Icebar, meleg 6ltozet és welcome drink: 250 NOK

¢ Polaria: 210 NOK

® Tromsgi Sarkvidéki Mizeum: 70 NOK

* A kozolt drak tdjékoztatd jellegliek és valtozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek véltozdsaért és boviiléséért irodank nem tud
felelGsséget vallalni.

Csomagolas a repiilére

* Informécié a repiil6n feladhaté poggydszokrol, valamint a kézipoggydszokrél: Budapest Airport.
® Ritkdn, de sajnos el6fordul, hogy a repiilére feladott csomagunk nem érkezik meg veliink egyiitt a céldllomdsra. Emiatt
elévigydzatossagbodl célszeri magunkndl tartani a tiracipénket és a meleg ruhdzatunk egy részét.

Biztositas

* Az utazdson valo részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositassal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrél torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz az Eurdpai Utazési Biztosit6 termékét ajanljuk, a jelentkezéskor rendelheted meg téliink.

* Az utlemondasi biztositds a vératlan betegségek vagy balesetek esetén nyujthat segitséget. Az ttlemonddsi biztositdst onmagédban vagy
balesetbiztositdssal kombindlva is vélaszthatod a jelentkezéskor.

* A biztositdsokrol tovdbbi részleteket itt olvashatsz. Ha mdr rendelkezel érvényes biztositdssal és ttkozben sziikséged van rd, az EUB 24
Ords segélyvonaldt itt éred el: +36-1-465-3666.

Nyilatkozat

® Az utazas kalandtira, amely Norvégia tavoli, ritkdn lakott részeire vezet.

® Az utazds sordn az id§jards valtozékony lehet, ezért a tiravezetdnk fenntartja a jogot, hogy indokolt esetben megvaltoztassa a programot.
Ez jelentheti a kiilonboz6 programok sorrendjének felcserélését, de szélsGséges esetben — a résztvevk biztonsdga és egészségének
védelme érdekében — médosulhatnak vagy el is maradhatnak programok.

* A motoros szdn program 4ra tartalmaz egy szdnokra vonatkoz6 biztositast, ami 6nrészt is tartalmaz.

* A honlapon feltiintetett tiravezetd személye valtozhat.

4. oldal


https://www.bud.hu/utazas/utazas_elott
https://baraka.hu/biztositas
tel:+3614653666

* Amennyiben a csoport létszdma nem éri el a minimum létszdmot, 20 nappal indulds elStt az iroddnk lemondhatja az utazést. Ilyen esetben
az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajir vagy beszdmithaté mds utazdsra.

® A légitdrsasdg jaratainak esetleges késésébdl vagy torlésébdl adodo tobbletkoltségekért iroddnk nem vdllal feleldsséget. Amennyiben a
1égitarsasdg nem oldja meg maradéktalanul a jaratkésés vagy torlés esetén sziikséges varatlan helyzeteket, az emiatt igénybe vett utazasi
szolgéltatasok (szallas, étkezés, transzfer) koltsége a résztveviket terheli.

® Az utazis ajanlott korhatdra: 12-65 év.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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