Baraka Utazasi Iroda

) . 3525 Miskolc, Kazinczy u. 2.
Telefon: (46} 509-440

JARJ VEGERE A VILAGNAI(' Fax: (46) 509-441

iroda@baraka.hu
www.baraka.hu
Engedélyszam: U-000087/20001

Toszkana és Umbria

2021. jalius 17 - 25

Normal ar: 240.000 Ft
Torzsutas ar: 220.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.

® 6 éjszaka szalldst Cortondban, hdromcsillagos szalloddban, kétagyas szobaban.
® 2 éjszaka szallast Pratoban, haromcsillagos szalloddban, kétdgyas szobaban.

* 8 reggelit.

* A Baraka tdra- és idegenvezetését.

® A Baraka szervezését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:
* A tovabbi étkezést.

* A belépdket és a fakultativ programokat.
® A biztositdsokat.

Jelentkezéskor fizetendd: 95.000 Ft
Biztositas
¢ Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Baraka Top): 19.050 Ft
e Utasbiztositds (Baraka Top): 9.450 Ft
« Utlemondsasi biztositas: 12.000 Ft
Szallas
® Egydgyas feldr (vdlaszthat6): 68.000 Ft
Létszam: 25 - 40 6

Eletkor: 6 - 60 év
Hidnyzas a munkahelyrél: 5 nap

Beutazasi feltételek: a Konzuli Szolgélat oldalan tdjékozdédhatsz a Szlovénidba és Olaszorszagba val beutazés feltételeirdl és a Magyarorszdgra
torténd hazaérkezés szabdlyairol.

Részletes program

1. nap
Budapest — Cortona

e Utazas: reggel 05:00 érakor indulunk autébusszal Budapestrél, a Syma csarnoktol. Az M7-es autdpalyan hagyjuk el Budapestet, majd a
Maribor-Ljubljana-Bologna titvonalon utazunk Toszkana felé. A napunk legnagyobb része utazassal telik és csak benzinkutakndl allunk
meg pihenni.

* Cortona: kora este érkeziink Cortona varosdba, ahol egy belvérosi szdlloddban dsszesen 6 €jszakat toltiink. Cortona Toszkana egyik
legelragadébb kisvarosa, amely egy 600 m magas hegy oldaldban épiilt. Az alsé- €s a felsGvaros kozott egészen meglep6 a szintkiilonbség.


https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?szlovenia
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?olaszorszag
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/tajekoztato-a-magyar-allampolgarok-magyarorszagra-torteno-hazateresenek-rendkivuli-szabalyairol-a-covid-19-jarvany-miatt

A kilatas miatt mindenképp megéri felkeresni a legfels$ utcakat, hiszen j6l ldthatjuk innen a Chiana-volgyet és a Trasimeno-tavat.
Cortona kozépkori varosa nem sokat véltozott az idSk sordn, az utcdkon és tereken sétdlva lépten-nyomon rengeteg érdekességet
fedezhetiink fel.

o Szdllds: szdlloda***,

2. nap
Cortona — Chianti vidék — Cortona

¢ Chianti: ezen a napon a hires Chianti vidékre utazunk, amely megtestesiti a klasszikus toszkdn tdjat. Ligyan hullimzé dombok,
pipacsmezdk, olaj- és szSl6ligetek kozott utazunk a mai latnivaléink kozott.

¢ Castello di Brolio: a 12. szdzadi kastélyt — amely a Ricasoli csaldd tulajdonaban all — egy helyi idegenvezetd kalauzolasaval ismerhetjiik
meg. Bejarjuk a diszes belsd termeket, majd végigsétidlunk a parkon egészen a kdpolndig. A Chianti vidéken késziil Olaszorszdg egyik
leghiresebb bora, a Chianti Classico, aminek termelésében a Brolio kastély munkatarsai is kiveszik résziiket.

¢ Radda in Chianti: a kovetkezd latnivalonk az egészen apré Radda in Chianti, amely egy tipikus toszkan kisvaros képét nytjtja.
Hihetetlen innen a kilatas, de az utcdkon is érdemes sétdlni. A szabadprogram alatt akar meg is ebédelhetiink.

¢ Lilliano: délutdn érkeziink a csupdn par épiiletbdl all6 Lilliano telepiilésére, amely mintha egy mese diszlete volna: drnyas fasorral
Ovezett Ut vezet a faluba, ahol egy nemesi kuridt, vidéki farmhazakat és csalddi pincészetet taldlunk. Latogatast tesziink egy tobb mint
sz4z éve mlikodS bordszatban, ahol megkdstoljuk a vildghires Chianti Classicot.

¢ Cortona: a borkéstolds utdn visszautazunk a szdlldsunkra, majd a nap hatralévé részét Cortona megismerésével tolthetjiik.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

3. nap
Cortona — Castiglione del Lago — Trasimeno-t6 — Cortona

¢ Trasimeno-td: ezen a napon alaposan megismerkediink a Trasimeno-t6 és kornyékének latnivaldival.

e Castiglione del Lago: a toparti kisvdros a Trasimeno-t6 kozpontja. Eldszor a kozépkori dvarossal ismerkediink meg, amelynek legfébb
nevezetessége a Palazzo della Corgna. A hercegi palota 6don falai kozott 16. szdzadi freskokat lathatunk. Ezutdn szabadprogram
keretében sétalunk egyet az 6varosi utcdkon és tereken.

e Kerékpartira: a varosnézés utdn egy fakultativ kerékpdrtirdra indulunk a Trasimeno-t6 partjan. Castiglione del Lago kisvarosabdl
északi iranyba indulunk, majd hamarosan egy idilli partszakaszon megallunk strandolni. Innen mar nincs messze a bringatdirank célja,
Passignano kisvdrosa. Tav: 24 km, a tdra nehézsége: (**).

® Cortona: kés6 délutan visszautazunk Cortondba, ahol folytatjuk ismerkedésiinket a kozépkori 6vérossal és a vildghires toszkan ételekkel.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

4. nap
Cortona — Monte Subasio — Assisi — Cortona

e Gyalogtira: délelStt Assisibe, Szent Ferenc varosdba latogatunk, amelynek kornyékén elGszor egy félnapos gyalogtirat szerveziink. A
véros legmagasabb pontjardl indulunk és amint elhagytuk a hazakat, rogton a Monte Subasio erdds vidékén gyaloglunk. A tira kdzben
érintjiik azt a remetelakot, ahova Szent Ferenc visszavonult, majd felkapaszkodunk az 1124 méteres Sasso Piano csicsra. Utkozben tobb
helyrdl is remek kildtds nyilik Assisi fallal koriilvett 6varosdra. A tdra Assisiben ér véget. Tav: 11 km, szint: fel 600 m, le 600 m, a tira
nehézsége: (¥**).

e Assisi: a tira utan Assisiben id6ziink, amely annak ellenére, hogy hires zarandokhely, megérizte kisvdrosias bajat. A hegyoldalba épitett
Assisi legfontosabb ldtnival6ja a Szent Ferenc székesegyhdz, amely 1ényegében két egymadsra épitett templom. Rajta kiviil még nagyon
sok nevezetességet rejt Assisi, amik koziil szinte mind kapcsolddik valamilyen médon a ferences rend alapitéjahoz.

* Cortona: a tira utdn visszatériink a szalldsunkra, ahol a nap hatralévé része a pihenésé.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

5. nap
Cortona — Abbazia di Monte Oliveto Maggiore — Siena — Tuoro — Cortona

¢ Abbazia di Monte Oliveto Maggiore: délelStt a 14. szdzad 6ta miikodé Monte Oliveto Maggiore apatsagba latogatunk, ahol
megismerkediink a lenytligdz$ épiiletegyiittessel.

* Siena: a kovetkezd latnivalénk Siena, Toszkana jelképe és egyik legszebb varosa. Kozosen elsétalunk a fétérig, ahonnan kiindulva
szabadprogram keretében fedezhetjiik fel a torténelmi dvarost. Siena egy izig-vérig kozépkori, de mégis nagyvilagi varos, szebbnél szebb
nevezetességekkel és hamisitatlan toszkdn hangulattal. Siendt sem a reneszansz, sem a barokk nem érintette meg; mind a mai napig
Eurépa egyik legegységesebb gétikus varosa maradt. Erdemes megnézni a vdroshdzit (Palazzo Pubblico) valamint a Dém teret a
Démmal, amelyben olyan mesterek alkottak, mint Michelangelo, Donatello, Bernini vagy Pisano. A Dé6m Muzeumbdl kinézve a festdi
kildtasban is gyonyorkodhetiink.

® Tuoro: a virosnézés utdn egy kozeli birtokra latogatunk, ahol a helyi borokkal és olivaolajokkal ismerkediink meg. El6szor a sz816- és
olajbogyé6termesztés kulisszatitkaiba nyeriink bepillantast, majd a késtol6 kovetkezik.

* Cortona: a nap végén visszautazunk Cortondba.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

6. nap
Cortona — Pienza — Montepulciano — Cortona

® Le Crete: ezt a napot Toszkana legismertebb, legtobbet fényképezett vidékén, a festdi szépségli Le Crete teriiletén toltjiik.
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* Pienza: egy latvdnyos panordmaiton, ciprusligetek és arisztokrata kastélynak téin toszkan farmok kozott utazunk a kozépkori hangulata
Pienzdba. Az UNESCO Vildgorokségek kozott is szerepld elragado kisvaros elsésorban II. Pius pédpa sziilShelyeként ismert. A hegytetSre
épiilt Pienzdt keskeny sikdtorok, k6bdl épiilt hdzak, drnyas terek és remek kildtds jellemzik.

e Gyalogtira: Pienzdbdl egy latvanyos gyalogtirara indulunk, hogy alaposabban megismerjiik a fest6i Le Crete vidéket. Dimbes-dombos
tajakon, falusi kertek, gazdasdgok és szélGiiltetvények kozott egészen Montepulciandig tirazunk. Tav: 14 km, szint: fel 500 m, le 400 m,
a tdra nehézsége: (¥**).

* Montepulciano: a tira végén felkapaszkodunk a Montepulciano legmagasabb pontjan taldlhat6 f6térre, ahol tobb nevezetes épiilet is
taldlhatd. Megnézziik a székesegyhdzat és a varoshdzat, amelynek az egyik tornydba — a kilatds kedvéért — fel is 1épcsSzhetiink. A
magasbdl Toszkdna egyik leghiresebb bortermeld vidékére vethetiink pillantést.

e Sajtkostolas: késd délutan egy farmon helyben készitett sajtokat kostolhatunk meg, amikbdl természetesen vasarolhatunk is.

¢ Cortona: az éjszakat ezittal is a cortonai hotelben toltjiik.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

7. nap
Cortona — San Gimignano - Volterra — Prato

* San Gimignano: reggel elhagyjuk Cortondt, majd némi utazds utdn két elragad6 kisvarossal ismerkediink meg. Az elsé a meghokkentd
San Gimignano, amit sokan ,,k6zépkori Manhattannek” hivnak a messzir6l is jOl 14thatd, magas tornyai miatt. Az 6vdros nem nagy
teriileti, mégis kell néhdny 6ra ahhoz, hogy felfedezziik minden részletét. A legérdekesebb ldtnival6 a Palazzo Comunale, az egykori
varoshdza, amelyben ma muzeum taldlhatd, €s ahonnan fel lehet Iépcsézni San Gimignano egyetlen latogathaté tornyaba.

® Volterra: a délutant Toszkdna egyik leggyonyoriibb kisvdrosaban toltjiik. Egy magas sziklafennsik tetején taldljuk az eréditményszerd
teleptilést, amelynek a kozépkor dta fenmaradtak a bdstydi és a varosfala. Az évszazados épiiletek érdekes kontrasztot nyujtanak a
vdroska alatt hullimzé dimbes-dombos vidékkel. Rengeteg ldtnivaldt taldlunk a teleptilésen, amelyek kozpontja a Piazza del Priori,
Olaszorszdg egyik leggyonyoruibb tere.

® Prato: délutdn a Firenzéhez kozeli Pratéba utazunk, ahol egy hotelben két éjszakat toltiink.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

8. nap
Prato - Firenze — Prato

* Firenze: az utolsé toszkdn napunkon Firenzébe utazunk, hogy megismerjiik a reneszdnsz kultura bolcsgjét. Firenze torténelme
osszefonddott a Medici csaldddal, akik békezien tdmogattdk a muivészeteket. Az dvdros jorészt nekik és az itt alkotd szdmtalan
épitésznek, festdnek €s szobrdsznak kdszonheti vonzerejét. Elséként a vdros mellett magasodd dombra, a Piazzale Michelangelo térre
ldtogatunk, ahonnan szinte maddrtdvlatbdl ldthatjuk Firenze reneszdnsz dvdrosdt €s a legfontosabb épitészeti ldtnivalokat. Innen kezdjuk
gyalogos vdrosnézéstinket egy helyi idegenvezet$ kiséretében. Felkeressiik a kétszintes Ponte Vecchio hidat, a Palazzo Vecchio teret, a
Vdroshdzdt, Michelangelo hires Ddvid szobrdt és a firenzei domot. Délutan szabadprogram keretében ismerkedhettink tovdbb az Gvdros
utcdival, amiket annak idején Michelangelo, Dante és Leonardo da Vinci is réttak. Mizeumlatogatdst nem tartalmaz a varosnézésiink; ha
szivesen felkeresnéd valamelyik hires firenzei tarlatot, azt el6zetes jegyfoglalassal teheted meg.

® Prato: a varosnéz€s utdn az éjszakat Prato kisvarosaban toltjiik.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

9. nap
Prato — Budapest

e Utazas: kora reggel ttnak indulunk Magyarorszdg felé, és szinte az egész napunk utazassal telik. Késé este érkeziink Budapestre, a Syma
csarnokhoz.
o Etkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

¢ Indulas: Budapestrél, a Syma (BOK) csarnok el6l reggel 05:00 6rakor. Cim: XIV. keriilet, Dézsa Gyorgy ut 1.
o FErkezés: Budapestre a Syma csarnokhoz a késé esti 6réakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

¢ Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté6 munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivdnsz utazni, mindenképp jelezd iroddnknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra széllast illetve programot, amig az utazas elSlege meg nem érkezik a bankszamlankra.

e Egyik titrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka kertil levondsra.

A tarak nehézsége

3. oldal



® Az utazds két gyalogturat és egy kerékpdrtirat tartalmaz, amelyek kozepes nehézségiiek.

® A gyalogtirdk sordn a tdvolsagok és a szintemelkedések dtlagosnak szdmitanak. Az 6svények jol jarhatéak, néhol meredekek, porosak
illetve szikldsak. A tirdk teljesitéséhez dtlagosan sportos erénlét és tirdzasi tapasztalat sziikséges.

® A Trasimeno-t6 partjan vezet$ kerékpartira tdvolsdga nem jelentGs, amit rdaddsul meg is szakitunk egy hosszabb pihendvel. Az ttvonal
kiépitett kerékpdariton vezet és nem tartalmaz szintemelkedést. A tiran vald részvételhez kerékparos tapasztalat és a kozlekedési
szabélyok ismerete sziikséges. Mivel a kerékpartura kezd6- és végpontja nem egyeznek meg, ezért titkozben nincs visszafordulasi
lehetGség.

® Az aktiv programokon val6 részvétel feltétele a magabiztos mozgdskoordindcid, a 1épésbiztossdg és a tériszonytdl valé mentesség. Kizard
ok barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgdsszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

¢ Oltozet: sportos oltozet, esSkabit, kényelmes tiracipd, tartalék meleg ruha, fiirdéruha, papucs vagy tdraszandal, kerékparozasra alkalmas
ruhézat, valamilyen fejfedd napsziras ellen (kendd, baseball sapka).
o Turafelszerelés: kis hatizsak a napi kirdnduldsokhoz, fejlampa, napszemiiveg, napolaj.

Szallas

taldlhat6, amit autobusszal nem lehet megkozeliteni. Be- és kikoltozéskor a hotel személyzete segit a csomagszallitdsban a néhany szdz
méterre fekvs parkol6tol.
o 2 ¢jszakat Pratéban toltiink, szintén egy kozépkategdridji hotel kétagyas szobdiban.

Utazas
® Az utazdshoz 44-48 £6s, légkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.
® Az utazds sordn dtlagosan 3-4 éranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihenékben szoktunk megallni, de nem mindenhol adottak erre a lehetGségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatdrozo
szabélyok is befolydsolhatjak.

Etkezés és ivoviz

® Az utazis részvételi koltsége tartalmazza a reggelit, a tobbi étkezést azonban nem. Szinte minden nap lesz lehetSséglink étteremben
ebédelni vagy vacsordzni. A hoteltdl néhdny szdz méterre tobb étterem is taldlhatd, és élelmiszeriizlet is van a kozelben.
Idéjaras

® Az utazdsunk idSpontjdban a legmagasabb nappali hdmérséklet elérheti a 35 °C-ot is, és éjszaka sem hiil le a leveg6 20-24 °C ala.
e Tartds es6k nem valészintiek, de rovid zaporok eléfordulhatnak.
® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Cortona, San Gimignano, Firenze aktudlis id§jardsat.

Kommunikacio

® A hivatalos nyelv az olasz, angolul kevesen beszélnek.
® A széllasunkon wifin keresztiil érhet6 el az internet.

Utiokmanyok

® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvdnnyal vagy utlevéllel utazhatnak Olaszorszagba.
* Nem magyar dllampolgdrok a lakhelyiik szerint illetékes olasz nagykovetségen érdeklSdhetnek a beutazis feltételeirdl.

Személyzet
* A Baraka 2 tdravezet§je, 2 autobusz-sof6r.
Egészségiigy
* Ajanlott gyégyszerek az utazashoz: 1az- és fajdalomcsillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd
és fasli.
* A tiravezetdk elsdsegélynyijtasban tudnak segiteni; gydgyszert nem tudnak biztositani a résztvevéknek.

Elektromos aram

® A szélldsunkon a magyar szabvanytol kissé eltérd csatlakoz6 4ll rendelkezésiinkre. A digitalis fényképezdgépek és mobiltelefonok akku-
muldtorait az apartmanokban fel tudjuk tolteni.

Valuta

4. oldal


/gyalogturak-nehezsege
https://www.yr.no/place/Italy/Tuscany/Cortona/
https://www.yr.no/place/Italy/Tuscany/San_Gimignano/
https://www.yr.no/place/Italy/Tuscany/Florence/

® QOlaszorszdgban az euré (EUR vagy €) a hivatalos fizetéeszkoz, ezért legcélszertibb ezt a pénznemet vinniink. A piacok és a kis iizletek
kivételével szinte mindenhol fizethetiink bankkdrtydval is.
® Készpénzben célszerii kisebb cimleteket magunkkal vinni (20-50 €).

Ajanlott koltopénz
o Kortilbeliil 150-250 € + a belépdk és fakultativ programok koltsége.
Helyszinen fizetendd koltségek

¢ Castello di Brolio: 15 €

¢ Lilliano, borkéstolds: 15 €

e Castiglione del Lago, Palazzo della Corgna: 5 €

e Castiglione del Lago, kerékparbérlés: 13 €

® Abbazia di Monte Oliveto Maggiore kolostor adomény: 2 €

Siena, dom: 5 €

® Tuoro, bor és olivaolaj kdstolds: 15 €

¢ San Gimignano, Palazzo Comunale és Torre Grosso: 9 €

Pienza, sajtkdstolds: 15 €

Firenze, Santa Croce: 6 €

* A kozolt arak tdjékoztato jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és bGviiléséért iroddnk nem tud
feleldsséget vallalni.

Csomagolas az autobuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttdskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjaba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A madsik csomagunk egy kisméret(i hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi kirdnduldsokra, valamint az aut6busz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az utleveled), az utazasra szant ivoviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképezGgép, esSkabdt, tartalék meleg ruha, stb.

Biztositasok

* Az utazdson vald részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositdssal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazasi Biztosité nyujtja, amit a jelentkezési tirlapon
igényelhetsz.

® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az ttlemondasi biztositds nyujthat segitséget. Ilyen esetben a biztositd 10% onrész levonasa
utdn visszafizeti az utazas arat.

Nyilatkozat

® Mivel utazdsunk sordn az id§jaras valtozékony lehet, ezért iroddnk tdravezetSi mindenképpen fenntartjdk a jogot, hogy rossz idé esetén —
esd, kod, rossz 14tdsi viszonyok — megvaltoztassak a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 ldtnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélé-
sét, de kiilonosen zord idGjards esetén — a résztvevdk biztonsdga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak
turdk. Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni. Ez lehet egy masik, konnyebb tdra vagy varos-
nézés.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 20 nappal indulés el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszamithaté mdas utazasra.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 6-60 év.

¢ A honlapon szerepl6 fotékat Mészaros Judit és Szatmadri Zoltan készitette.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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